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Die Kirche des Ostens begeht heutzutage vier Fastenzeiten: auBer der groBen Fasten- 
zeit vor Ostern eine fast ebensolange vor Weihnachten, vom Tag nach dem Fest des 
Apostels Philippus (14. November) an, daher Philippusfasten genannt; dazu zwei kleinere 
Fasten im Sommer: das Apostelfasten vom Montag nach der Pfingstoktave bis Peter 
und Paul (29. Juni) und endlich das Marienfasten vom 1. bis 15. August. 

Von der Entwicklung, die zu dieser Vierheit gefiihrt hat, stehen Anfang und SchluB 
fir uns im einigermaSen deutlichen Licht der Geschichte. Den Ausgangspunkt bildet 
die Fastenzeit vor Ostern, die in der Erstreckung auf 40 Tage bereits um 300 in der 
Kirche tiblich geworden war. Ich begniige mich, daran zu erinnern, da schon der can. 5 
von Nic&ia die teccarakocth als eingebiirgert voraussetzt. Die Unterschiede in der Be- 
rechnung der 40 Tage, die nicht nur zwischen Abend- und Morgenland, sondern auch 
innerhalb des Ostens noch lange Zeit bestanden', kommen fiir unsere Frage nicht in 
Betracht. — Der AbschluB fallt ans Ende des 12. Jahrhunderts, in die Zeit des groBen 
Kanonisten Balsamon. Er vor allem hat der. Anschauung zum Sieg verholfen, daB nicht 
nur drei, sondern vier, d. h. von den damals strittigen kleineren Fastenzeiten beide, 
das Marienfasten so gut wie das Apostelfasten gehalten werden miiB&ten. 

Aber, was in der Mitte liegt: wie es von der einen groBen Fastenzeit zu einer Mehrheit, 
zu einer an der letzten Stelle verschieden bestimmten Dreizah] kam, und warum man schlie®- 
lich in einer Vierzahl den Ausgleich suchte, das alles ist von der bisherigen Forschung kaum 
angertihrt, geschweige aufgehellt worden. Ich bin auf diese Fragen schon vor 27 Jahren, 
im Zusammenhang mit meinen Untersuchungen tiber die Geschichte der Beichte gestoBen’. 
Damals verzweifelte ich im Blick auf die sparlichen und widerspruchsvoll klingenden 
Aussagen der Quellen an der Méglichkeit einer Lésung. In der Zwischenzeit hat meine 
Arbeit mich etwas tiefer gefiihrt: auch ist mittlerweile eine stattliche Anzahl von Ur- 
kunden veréffentlicht worden, die auf gewisse Seiten der Geschichte ein deutlicheres 
Licht werfen. So darf ich heute hoffen, zwar immer noch nicht alle Fragen zu lésen, 
aber wenigstens sie an den entscheidenden Punkten der Lésung um ein Stiick niher- 
zubringen. 


if, 


Zunichst gilt es naturgemaB, die Feste, denen die Fastenzeiten zugeordnet sind, 
nach Zeit und Ort ihres Aufkommens genauer zu bestimmen. 

Fiir das erste, das nach dem Osterfest in Betracht kommt, fiir das Weihnachts- 
fest, ist diese Aufgabe heute erledigt. Man darf es jetzt als gesichert ansehen, daB das 
romische Fest des 25. Dezember ums Jahr 378 in Antiochia und Kleinasien zuerst auf- 
genommen und im niichsten Jahr durch Gregor von Nazianz auch nach Konstantinopel 
iibertragen worden ist®. Doch mu8 innerhalb unserer Frage stark unterstrichen werden, 


1 Vel. dariiber Baumsrarx, Oriens christ. N.S. I (1911) S.57 und meine friihere Abhandlung »Die 
Schriften des Epiphanius gegen die Bilderverehrung«, Sitz. Ber. Berl. Akad. 1916 S. 849 ff und 855. 

2 Vel. Hort, Enthusiasmus und BuBgewalt, S. 291 A. 1. ; . 

® Vol, Hort, Amphilochius von Ikonium, S. 107 ff.:. dazu En. Seawarrz, Christl. und jiid. Ostertafeln (Abh. 
d. Gott. Ges., N. F., Bd. 8, 1905) S. 183f. und Lierzmann in der 2. Aufl, von. Usenrrs Weihnachtstest, 8. 379/41. 
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daB dies keineswegs den sofortigen Sieg des 25. Dezember im ganzen Osten bedeutete. 
Die Provinzen, von denen das alte Epiphanienfest ausgegangen oder wo es am friihesten 
heimisch geworden war, haben sich vielmehr lange gegen die Neuerung gestriubt. In 
Agypten ist das Weilnachtsfest, wie es scheint, erst um die Zeit der Union von 433 
ane Kyrill eingefiihrt worden’. Noch ziher erwies sich Jerusalem. Denn hier ver- 
lieh die reiche Ausgestaltung der Feier des 6. Januar und ihre Ankniipfung an bestimmte 
Ortlichkeiten? diesem Datum eine besonders starke Widerstandskraft. Der Versuch, den 
Kyrills Zeitgenosse, der Bischof Juvenal, gemacht hat, den 25. Dezember auch in Jeru- 
salem einzufiihren®, ist offenbar gescheitert*. Schon ganz kurz nach seinem Tod ver- 
zeichnet das altarmenische Lektionar — es gibt nach Baumsrarxs tberzeugendem Nach- 
weis die kirchliche Ordnung Jerusalems etwa ums Jahr 460 wieder — zum 25. Dezember 
wieder in alter Weise das Fest des David und Jakobus in der Zionskirche’ und lat die 
siebentigige Geburtsfeier mit dem 6. Januar beginnen®. So blieb es in Jerusalem bis 
tief ins 6. Jahrhundert hinein. Zu dem Zeugnis des Kosmas Indikopleustes’ ist neuer- 
dings noch das des Abraham von Ephesus gekommen’*, der gleichfalls bestiatigt, daB 
Jerusalem hartnickig, der ganzen Christenheit gegentiber sich versteifend, auf seinem 
friheren Brauch verharrte. Erst im letzten Drittel des 6. Jahrhunderts ist, vermutlich 
zufolge einer Verfiigung Justins ID.”, auch hier der Umschwung eingetreten. Die Predigt 
des Sophronius am Peter- und Paulsfest des 28. Dezember ist die alteste sichere Urkunde, 
die wir fiir die Feier des 25. Dezember in Jerusalem besitzen”’. 


1 Den Beweis dafiir liefert die Predigt des Paulus von Emesa beim Abschlu8 der Union, Mienr 77, 1433; 
vgl. Usener, Weihnachtsfest?, S. 330. 

* Ich erinnere namentlich an die eindrucksvolle Geburtsfcier in Bethlehem, Sitz. Ber. Berl. Akad. 1917, 
S. 405 f. ‘ 

3 Vel. Basilius von Seleucia, Mrene 85, 469 B, “loyBenAatoc ... ScTic KAI THN @MiIAOEON KAI CWTHPIOAH TOY 
KYPIOY TIPOCKYNOYMENHN APEAMENOC ErleTéAece TENNAN. Vogl. auch die leider zeitlich nicht genauer festzulegende 
Weihnachtspredigt des Hesy chins, in der es heiBt, daB Christus geboren ist (Mignr 93,1449 A): €N TO MB 
étel TAc BACiAciac AYro¥cToY mHNi Aekemsrio Ké, AméPa © SPA SBAOMH TAC HMEPAC. 

* Uber das ganz entsprechende Schwanken in Armenien vel. ConyBeare, Rituale Arm. p. 512. Bis 440 
wird dort der 6. Januar gefeiert, dann bis 482 der 25. Dezember. Nach 482 kehren die Armenier wieder 
zum alten Branch zuriick, um ihn von da an trotz der immer wieder von Byzanz aus gemachten Versuche, 
ihnen den 25. Dezember aufzudringen, entschlossen festzuhalten. 

> Conypeare, Rituale Armenorum, Oxford 1905, S. 527: December 25. Of David and Jacobus. They 
assemble in holy Sion. 

6 Ebenda 8.517 The feast of holy Epiphany is kept in the month of January on the sixth day of the 
same (folgt dann die Vorschrift fiir die Feier der einzelnen Tage). 

7 Topogr. christ. V. Migne 88,197 C, MONO! 4€ ol ‘lepocoaymiTA! ék CTOXACMOY THIOANOY, OYK AKPIBOC Aé TIOIOYCI 
(sc. das Geburtsfes!) Toic “Em@anioic: TA A€ FENNA MNHMHN ErtiTEAOYc! TOY Aayeia KAl “lak@BoY TOY ATocTOAOY. 

8 Sermo in ann. Deiparae, Byz. Zeitschr. XXII (1913) S. 50, MONON AE MEXPI THMEPON TIAAAICTINAION KAI 
Ol TIPOCKEIMENO! TOYTOIC “APABEC OY CYM@wWNOYCI TA KOINA TON TIANTON FNOMH KAL THN HMETEPAN €OPTHN TAC Ariac 
ToY Xpictoy renNHcewc oYX €OPTAZOYCIN: O¥cTIEP EXPAN, €l KAI TINA AOFON €XéIN AOKOYCIN, MH €NICTACOAI TrEPI 
ToYtoy, AAAA Tolc TON ATIWN TIATEPWN | ANYTIEPOETWC AKOAOYEEIN EMITATMACIN, AIA TO €KEINOIC TIANTA eYceBac 
AE AOXOAI. , 

® Varta hat (Echos d’Orient VIII 215f.; mir zuganglich nur durch Byz. Zeitschr. XXII 46 A. 5) die 
Nachricht bei Nikephoros Kall. XVII 28; Miene 147,292 A TAtTei (se. Justinian 1.) aé Kai THN Toy cwtfpoc 
YTIATIANTHN APTI TIP@TWC ATTANTAXOY TAC rAc EoPTAzeceal GcTreP loYCTINOC THN TOY XPICTOY AFIAN FENNHCIN 
KAl MayPikioc oY MOAA® YcTePON THN TAC TIANATNOY KA] @EOMHTOPOC KOIMHCIN KATA THN le TOY AYroYcToY MHN6C, 
geschickt dahin verwertet, daB die Verfiigung Justins sich in erster Linie anf Jerusalem bezogen hitte; er ist 
gewi8 auch darin im Recht, dat Justin I. (565—578) gemeint ist — das bei Maurikios hinzugefiiete OY TIOAAG 
YcTerpon setzt dies auBer allen Zweifel —; immerhin darf man fragen, ob nicht erst die Streitigkei ‘iten zu Anfang 
des 7. Jahrhunderts, wo ein Teil Hilfe bei Rom sucht (vel. iiber diese Verhiltni.se Jierenen. in der Fesigabe 
von Fachgenossen und Freunden A. v. Harnack dargebracht, 1921, S.128f.), die tatsichliche Einfihrums be- 
wirkt hab-n. : 

W Micene 87, 3, 3361, TRITHN FAP META TOY XPICTOY CWTHPION FENNHCIN CrebAna AEAWKOTEC TIANHTYPIN, 
TETAPTHN €AYTOIC AICTHPACANTO (sc. die Apostel Petrus und Paulus). 
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Verwickelter ist die Geschichte des zweiten Festes, des Apostelfestes vom 29. Juni. 

Auch dieses Datum hat wie das des Weihnachtsfestes von Rom seinen Ausgang ge- 
nommen. Dort beging man am 29. Juni zunichst, d. h. seit dem Jahr 258, die Uber- 
tragung der Reliquien des Petrus und Paulus nach S. Sebastiano. Schon 50 Jahre 
spiter war die Erinnerung an diesen Sinn des Tags verlorengegangen. Seit etwa 300 
betrachtet man ihn statt dessen als den Tag ihres gemeinsamen Martyriums'. 

Dem Vordringen dieses Datums in den Osten stellte sich jedoch dort ein selbstindig 
gewonnener einheimischer Brauch entgegen. Man erkennt die Bedeutung, die das Epi- 
phanienfest als Geburtsfest des Herrn wahrend des 4. Jahrhunderts gewann, auch darin, 
da es zum Sammelpunkt fir weitere Gedenktage wurde. Es schien angemessen, in Ver- 
bindung mit ihm auch diejenigen Persédnlichkeiten zu feiern, deren Namen mit dem Ur- 
sprung des Christentums bedeutsam verkniipft war. Unter diesen erscheint aber tiberall 
im Osten auch das Apostelpaar Petrus und Paulus. 

Indes gingen beziiglich des Ansatzes im einzelnen die verschiedenen Kirchengebiete 
des Ostens ihre eigenen Wege. 

Fir Kleinasien bezeugt das sogenannte syrische, in Wahrheit wohl aus Nikomedien 
stammende Martyrolog ein gemeinsames Fest der beiden Apostel am 28. Dezember’. 
DaB dieser Brauch auch im Hinterland verbreitet war, darf man aus der Predigt des 
Asterius von Amasea auf Petrus und Paulus schlieBen®. — Aber daneben findet sich im 
selben Kleinasien zur gleichen Zeit auch die Sitte, die beiden Apostel zu trennen, d. h. 
dem Paulus einen besonderen Tag zuzuweisen. So feierte man in Kappadokien, 
wie sich aus Predigten des Gregor von Nyssa ergibt, Petrus mit Jakobus und Johannes 
zusammen am 27. Dezember, wihrend der 28. dem Paulus allein vorbehalten war’. 

Der fiir Kleinasien festgestellte Unterschied zieht sich jedoch durch den ganzen Osten 
hindurch. 

Den Sondertag fiir Paulus feierte man vor allem in Antiochien. So spricht es 
Chrysostomus mit runden Worten aus; er gibt den Tag nicht genau an, aber es ist sicher, 
daB das Paulusfest kurz vor den 1. Januar fiel’. Ganz ebenso wurde es in Antiochien 
noch zu Anfang des 6. Jahrhunderts gehalten. Im sogenannten Oktoéch des Patriarchen 
Severus® folgen unmittelbar hintereinander die Lieder zuerst auf Stephanus, dann auf’ die 
heiligen Apostel und dann auf Paulus. Danach besteht wohl kein Zweifel, daB das Ge- 
dichtnis der Apostel in der Weilnachtszeit begangen wurde’ und da® der Tag des Paulus 


1 Vel. H. Lierzmann, Petrus und Paulus in Rom, S. 81ff. 
* Vel. jetzt die neueste Ausgabe des martyr. syr. von Nau Patrol. or. X fase. 1 S. 11. — Es ist auch fiir 
unsere Frage beachtenswert, da das Martyrolog noch den 6. Januar als Geburtsfest bezeichnet, obwohl es be- 
reits das Kirchenjahr mit dem 25. Dezember beginnt, vgl. Lizrzmann, Petrus und Paulus S. 93. 

3 Vel. die Rede bei Migne 40, 263 ff — Die Vereinigung der beiden Apostel im nérdlichen Kleinasien 
bezeugt auch die von Rufin in der ApYc bei Chalcedon gestiftete Kirche Sozomenos h. e. VIII 17; Miene 67, 
1560A Aken elc APYN — XAAKHACNOC A€ TOYTO TIPOACTEION, PoYoiNoy TOY YTIATIKOY NYN EM@NYMON, EN @ BACIAEIA 
écTl KAl merAAH @KKAHCIA, HN ayTOc Poyoinoc émi TIMA TIETPOY KAI TTAYAOY TON ATIOCTOAWN EAEIMATO KAI 
ATIOCTOAEION EF AYTON @NOMACE. 

4 Vgl. Usener, Weihnachtsfest? S. 255 ff. — Uber die (von Usener angezweifelte) Echtheit der Rede auf 
Basilius vgl. Hort, Amphilochius S. 197 A. 1. 

6 Vel. Lierzmann, Petrus und Paulus 8. 93 f. : 

6 Vel. The hymns of Severus of Antioch. ed. E. W. Brooxs Patrol. or. VI fasc. 1 S. 160. 

Baumsrarx hat friiher (Das Kirchenjahr in Antiochia zwischen 512 und 518, Rém. Quart. Schr. XIII 
[r899] S. 313) aus der Ubereinstimmung des melchitischen und des jakobitischen Ritus gefolgert, dab die an- 
tiochenische Kirche schon zur Zeit des Severus den 29. Juni begangen haben mii®te, daB also das Fehlen dieses 
Tags b i Severus nur zulillig sei. Inzwischen ist er mit Recht davon abgekommen (vel. Kirchenjahr und Fest- 
brevier der Jakobiten S. 263). Die Ubereinstimmung der beiden Kirchen stammt nicht aus gemeinsamer alter 
(berlieferung, sondern riihrt daher, daB heide Kirchen (wie auch die Nestorianer) unabbiingig voneinander 
dem Vorbild von Byzanz gefolgt sind. 


6 Hoi rest 


der 28. Dezember war. — Diese Uberlieferung wirkte auch bei den aus der antiochenischen 
Kirche hervorgegangenen Sekten nach. Die Nestorianer haben, selbst nachdem sie in 
spiterer Zeit das Junifest tibernommen hatten, doch — vermutlich noch im 10. Jahr- 
hundert — Petrus und Paulus je fiir sich, an zwei aufeinanderfolgenden Tagen gefeiert’. 
Auch bei den Jakobiten erhielt sich die alte Sitte lang. Der fritheste bis jetzt aufge- 
fundene jakobitische Kalender — die Handschrift stammt aus dem Jahre 675 — enthalt 
zwar bereits den 29. Juni als Fest des »Petrus und Paulus und der tibrigen Apostel«, 
aber daneben sind, nur mit einer kleiner Verschiebung, auch die alten Tage fortgefihrt: 
28. Dezember die heiligen Apostel, 11. Januar Paulus®. Es dauerte auch nachher offenbar 
noch geraume Zeit, bis dieses Erbe aus der Vergangenheit von den Jakobiten preisge- 
geben wurde”. 

Dagegen steht Jerusalem und das liturgisch von ihm abhingige Armenien wieder 
auf seiten des vom martyrologium syriacum vertretenen Brauchs. Das altarmenische Lek- 
tionar verzeichnet zum 28. Dezember das gemeinsame Fest des Petrus und Paulus* und 
kennt fiir sie nur dies eine Fest. Und in diesem Punkt war Jerusalem sogar noch um ein 
Stiick zaiher als beim 25. Dezember. Dieselbe Predigt des Sophronius, die die Ubernahme 
des Weihnachtsfestes erstmalig sicher bekundet, zeigt beziiglich der itbrigen Tage die alte 
Ordnung vollkommen unverindert: auf den Gedichtnistag des Stephanus am 27. Dezember 
folgt am 28. der von Peter und Paul’. Der 29. Juni taucht in Jerusalem zum erstenmal 
auf in dem von Kerxeumsr herausgegebenen Kanonar, also gegen Ende des 7. Jahr- 
hunderts; aber ahnlich wie in dem jakobitischen Kalender von 675 findet man auch hier 
neben dem neuen auch das alte Datum noch mitverzeichnet®; was wiederum darauf 


' Vel. die dem Georg von Arbela zugeschriebene expositio officiorum ecclesiae Corp. ser. christ. or. Scrip- 
tores syri. Textus. series I] t. XCI p. 133, 15 f. = Versio p. 128, 34 seorsum Petro (quia princeps est aposto- 
lorum, et Paulo), quia episcopus est gentium agamus commemorationem. Die von ConnoLiy vorgenommene 
Erginzung ist durch den Zusammenhang unbedingt gefordert. — Es ist fiir die Zeitbestimmung der expositio 
wohl wichtig, daneben auch den bei Assemanni, Bibl. or, HI p. 2S. CCCLXXX gedruckten nestorianischen Ka- 
lender zu beachten. Dort sind zwar Petrus und Paulus an einem Tag vereinigt, aber das Fest ist in die Nahe 
der Weihnachtszeit, auf den zweiten Freitag nach Epiphanien verlegt. — Albiruni bestitigt dies als die bei 
den Nestorianern iibliche Sitte (The chronology of nations ed. Sacuau S. 311, 29 the commemoration of Peter 
and Paul on the second Friday after Epiphany), wihrend er merkwiirdigerweise das in der expositio officio- 
rum sich Findende — nur mit einer Umdrehung — in seinem melchitischen Kalender verzeichnet, vgl. Sacnau 
ebenda S. 296, 1of. 29. Haziran: Death of Paul the teacher, the apostle of Christianity, 30. Haziran: Peter 
i.e. Simeon Kephas, the head of the messengers i. e. apostles. 

Se Pa Ol: OL a AM taSCaL 9.1 ls oa fs Wine. 33, Ole 

® Das Paulusfest des rr. Januar steht neben dem 29. Dezember als dem allgemeinen Apostelfest noch in 
ur. [V der in der Patrol. or. a. a. O. gedruckten Kalender S. 49, 10; fehlt allerdings dann in nr. V S. 53, taucht 
aber in nr. VI S. 60,6 wieder auf, jetzt mit Petri Kettenfeier verbunden: 16. Januar Petrus und Paulus, 
wie sie in Ketten gelegt wurden. Erst in den Kalendern VII—XIII S. 93ff. verschwindet das alte Paulus- 
fest vollstindig. 

* Conyseare, Rituale Armenorum 8. 527, December 28. Of Peter and Paul. 

5 Miene 87, 3, 3361 A meTA CTE@ANON YMIN TON TIANAPECTON €IC OEWPIAN CAOA TIPOEPXOMENOI (se. Petrus und 
Paulus) KAi TeTAPTHN (vom 25. Dezember aus gerechnet) Ekoyclwc MPAEIN AIPOYMENO!, 3361B TPITHN TAP META TOY 
XPICTOY CWTHPION FENNHCIN CTEdAN® AEAWKOTEC TIANHTYPIN, TETAPTHN EAYTOIC AIETHPHCANTO. 

® Kexexipse, Ein jerusalemisches Kanonar des 7. Jahrhunderts. Tiflis rg12 (russisch). Die Handschrift 
hat zwar beim 28. Dezember (S. 49) eine ihrer zahlreichen Liicken. Aber daB dort ein Peter- und Paulsfest 
gestanden haben mu, erhellt aus dem Eintrag zum 29. Juni (S. 118) mit voller Deutlichkeit; denn dort wird 


beziiglich der Liturgie des Festes auf den 28. Dezember zuriickverwiesen. — An der Tatsache, da® das Kanonar 
den 29. Juni bereits kennt, scheitert iibrigens KeKketmsrs Versuch (S. 247), es unmittelbar auf Sophronius zu- 
riickzufiihren oder wenigstens in seine Zeit zu versetzen. Denn Sophronius wei8 offenbar vom 29. Juni: noch 
nichts. Die Nichterwihnung dieses Patriarchen im Kanonar — Baumsrarx, Nichtevangelische syr. Perikopen- 
ordnungen 8.141 gibt sowohl den Tatbestand im Kanonar als auch Kexexipses Meinung unrichtig wieder: 
Sophronius ist im Kalender nieht genannt —, aut die sich Kexetiwsr beruft, kann auch sehr andere Griinde 


haben, vel. tiber die damaligen verworrenen Verhiiltnisse in Palastina Jttricurrs schon erwihnte Abhandlung 
in der Festgabe fiir Harnack S. 129. 
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schlieBen 148t, da die Kinfithrung des 29. Juni erst kurz vorher erfolgt war. — Ebenso- 
lang hat aber auch Armenien den 28. Dezember fiir das Peter-Paulsfest festgehalten. 
Das altarmenische Lektionar und Kexetipsrs Kanonar gelten unmittelbar auch fiir dieses 
Land. Aber unabhingig von der letzteren Urkunde gibt auch der jiingere, von Cony- 
BEARE VerOffentlichte armenische Kalender (der danach in seiner Zeit bestimmt werden 
kann), noch ganz denselben Tatbestand wieder. Auch hier ist neben dem 29. Juni zu- 
gleich der 28. Dezember fiir das Peter- und Paulsfest genannt'. Selbst das noch heute im 
Gebrauch befindliche Hymnarium bringt die Hymnen fiir Petrus und Paulus nicht zum 
29. Juni, sondern innerhalb der Weihnachtszeit’. 

Fir Alexandria fehlen leider die Zeugnisse. In den bis jetzt allein gedruckten 
jungen koptischen Kalendern® ist der alte Tatbestand véllig verschiittet. 

In diesen allgemeinen und, wie man betonen darf, sinnvollen Brauch der éstlichen 
Kirche, das Gedichtnis der beiden groBen Apostel in der Nihe des Geburtsfestes Christi 
zu feiern, ist nun zuerst von Konstantinopel aus Bresche gelegt worden. Ein ganz 
unzweideutiges Zeugnis dafiir, da8 man dort das rémische Datum des 29. Juni. tiber- 
nommen hatte, findet sich allerdings, soweit ich sehe, erst zu Anfang des 7. Jahrhunderts 
unter dem Kaiser Herakleios*. Aber es li8t sich doch zu hoher Wahrscheinlichkeit bringen, 
daB der Bruch mit der alten Sitte in Konstantinopel bereits mehr als ein Jahrhundert 
friiher erfolgt ist. 

An einer viel angefiihrten, aber wie mir scheint noch nicht voll ausgeschépften Stelle 
berichtet Theodoros Anagnostes, da ein Senator Festus, der unter Anastasius in poli- 
tischen Angelegenheiten nach Byzanz kam, den Kaiser dazu bewogen habe, das Fest der 
beiden Apostel »mit besonderer Ehre und Wiirde« zu begehen. Verdeutlichend figt 
Theodoros noch hinzu, das Fest an sich hatte vorher schon in Konstantinopel bestanden, 
aber zufolge der Anregung des Festus sei nun der Glanz der Feier miichtig gesteigert 
worden’. — Die Ausdriicke, die Theodoros wihlt, sind reichlich unbestimmt. Was soll 
es eigentlich heiSen, dafi man von da an das Fest cYn moana Tima kal ceahcmati begangen 
hatte, oder dai Td eaiaron Thc TolaYTHe TIANHrYPewc im Vergleich mit friiher gewaltig erhéht 
worden sei? 

Aber die verhitilenden Worte gewinnen greifbaren Sinn, sobald man sich den Hinter- 
gerund, auf dem unsere Sache spielte, vergegenwirtigt. Jener Festus selbst und die An- 
gelegenheit, um derentwillen er im Jahre 496 nach Konstantinopel ging, sind aus der 
Geschichte hinreichend bekannt. Festus war als patricius und caput senatus von Theo- 
dorich dorthin entsendet worden, um den endgtiltigen Frieden zwischen ihm und Anastasius 


1 Conyseare, Rituale Armenorum S. 530 June 29 Holy app. Peter and Paul; aber daneben S. 532 De- 
cember 27 Stephen protomartyr, December 28 Holy app. Peter and Paul. _ 

2 Vel. Ter-Mixakrian, Das armenische Hymnarium. Leipzig 1905. S. 6. — Schon daraus ergibt sich. 
dafi dieses Hymnarium anders zu beurteilen ist, als Ter-Mrxarrian annimmt. Es ist nicht, wie er meint, unge- 
ordnet, sondern folgt einfach dem Gang des altarmenischen Kirchenjahrs. Hintereinander kommen hier: 18) Kanon 
des Propheten David und des Apostels Jakobus, 19) Kanon des Protomiartyrers Stephanos, 20) Kanon des 
Petrus und Paulus, der Hauptapostel, 21) Kanon der Donnerséhne, der heiligen Apostel Jakobus und Jo- 
hannes. Das sind die alten Feste des 25., 27., 28. und 29. Dezember. 

* Vel. Patrol. or. X fase. 2. — Es fallt allerdings auf, wie weit die Durcharbeitung der koptischen 
Quellen hinter der der syrischen zuriick ist. _ ; 

4 Chron. pasch. Mien 92, 1005 B TH oYN Ke TOY “loYNIOY MHNOC THC TTAPOYCHC IB_INAIKTIGNOC, TOYT- 
éctin TH AmépA TAC CYNAZEWC TON AFIMN KAI ENAOEWN KOPY@AION ATTOCTOAWN TTETPOY KAI TTAYAOY. 

5 Theodorus Lector Il 16; Micne 86, 1, 189 C PAcToc Tic TON TAC cyYrKAHTOY “P@MHC TIPOC BACIAEA CTAAEIC 
AANACTACION AIA TINAC XPEIAC TIOAITIKAC @A@QN €IC THN BACIAIAA TON KOPYOAION ATIOCTOAWN TlétTPoy Kal TTavaoy THN 
-MNAMHN CYN TIOAAA TIMA KAI CEBACMATI TIAPEKAAECE rINEC@Al, “ETITEAOYMENHC A€é KAI *TIPOTEPON TIAHN €¥ AITHCEWC 
Hctoy MOAAG TIAEON HYEHOH TAC TOIAYTHC TO AIAPON TIANHTYPEWC. 
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politisch auf ein entgegengesetztes Ziel hinauslief. Auch der Papst — es war seit 496 
der mit dem Kaiser gleichnamige Anastasius II. — suchte um dieselbe Zeit Beziehungen 
zu Byzanz. Ihm lag daran, das seit dem Erla8 des Henotikons, genauer seit 484 zwischen 
Rom und Byzanz bestehende Schisma zu beseitigen. Und Rom kam dabei Konstantinopel 
weit entgegen. Schon daS der Papst dem Kaiser in einem eigenen Schreiben seine Stuhl- 
besteigung anzeigte und diesen Brief durch zwei Legaten, die Bischéfe Cresconius und 
Germanus, persénlich nach Konstantinopel tiberbringen lieB, war bei der Lage der Dinge 
ein bedeutungsvoller Schritt. Aber noch erstaunlicher ist der Inhalt des Schreibens. Der 
Papst behandelt darin das bestehende Schisma als ein rein persénliches Zerwiirfnis zwischen 
Felix II]. und Akakios, bei dem nur die Schuld ausschlieBli¢h Akakios trife’. Das Henoti- 
kon dagegen, das den tatsichlichen Anla&B zum Streit gegeben hatte, schweigt 
er vollstandig tot. Er tibergeht es auch an der Stelle, wo er eigentlich hatte davon 
reden miissen, da, wo er von den Monophysiten in Alexandria spricht. Mit Bezug auf 
sie fordert er den Kaiser nur dazu auf, die Monophysiten zum reinen katholischen Glauben 
zuriickzufiihren, und bietet fiir den Fall, daB dies nétig oder erwiinseht wire, 
seine Hilfe dazu an*. Man iiberlege sich, was es hei®t, daB der Papst dem Kaiser diese 
Aufgabe zuweist. Wenn Anastasius die Monophysiten zum rechten Glauben zuriickbringen 
soll, so ist er selbst orthodox, nicht, was er bei Verwerfung des Henotikons sein miisste, 
ein Hiaretiker! Das einzige Zugestindnis, das der Papst verlangt, ist die Streichung des 
Akakios aus den Diptychen®. Aber auch hier baut er sofort eine Briicke, indem er hin- 
zuftigt, daB die von Akakios vollzogenen Weihen und Taufen trotzdem giiltig sein sollten’. 
Den Verdacht, den schon manche seiner Zeitgenossen hegten’, daB der Papst unter Um- 
stinden bereit war, das Henotikon anzuerkennen, erscheint bereits darnach als wohlbe- 
eriindet. Er erhilt aber noch eine weitere Stiitze dadurch, da& die Legaten des Anastasius 
in Konstantinopel ein fiir Rom bestimmtes Schreiben der alexandrinischen Apokrisiarier 
entgegennalimen, in dem diese kurzerhand das Henotikon als den wahren, auch in Rom 
anzuerkennenden Glauben vortrugen und nur zu der Entschuldigung sich verstanden, ihre 
friihere Ablehnung von Leos Lehrbrief sei durch eine »verfalschte« Ubersetzung hervor- 
gerufen worden®. Und das war nicht nur Dreistigkeit. Denn die Alexandriner konnten sich fiir 


1 Vogl. Mansi VII1 183 B (= Hrnscatvs, Pseudoisidor S.654) nec propter unum mortuum diutius 
tunica ille salvatoris ... malae sortis patiatur incertum ib. E namque et praedecessor noster papa Felix et 
etiam Acacius illic sine dubio sunt, ubi unusquisque sub tanto iudice non potest perdere sui meriti qualita- 
tem vyl. 189 C/D, wo er sich erbietet, den Beweis ftr die excessus — nachher heiBt es facinora — des Aka- 
kios zu erbringen. 

2 Ebenda rg0 A/B ut quum causae Alexandrinorum patuerint piissimis auribus vestris, ad sinceram 
et catholicam fidem eos auctoritate (!), sapientia divinisque vestris monitis cedere faciatis. nam quid te- 
nendum sit in religione catholica secundum definita patrum et praedicationem omnium sacerdotum, qui in ec- 
clesia floruerant, si hoe quoque praeceperitis, scientibus in memoriam transmittendo renovabimus, igno- 
rantibus ad discendum pro officio nostrae instructionis offeremus, ut nulla extra haec ingeniorum iactantia vel 
pravitas audiatur. 

Mansi VIII 189 C (= Hrscnutus, Pseudoisidor S. 655) precamur igitur clementiam vestram, ut specia- 
liter nomen taceatur Acacii, ut quod multis ex causis scandalum vel offendiculum ecclesiae concitavit speciali 
appellatione taceatur. 

* Mansi VIII 190 E (= Hrnscatvs, Pseudoisidor S. 656) quod nullum de his vel quos baptizavit Acacius 
vel quos sacerdotes sive Levitas secundum canones ordinavit, ulla eos ex nomine Acacii portio laesionis attingat. 

* Vel. die bekannte Stelle des liber pontif. S. 119, 6 ff. Mommsen eodem tempore multi clerici et pres- 
biteri se a communione ipsius erigerunt, eo quod communicasset sine consilio presbiterorum vel episcoporum 
vel clericorum cunctae ecclesiae catholicae diacono Thessalonicense, nomine Fotino, qui communis erat Acacio 
et quia voluit occulte revocare Acacium et non potuit. 

6 Das Schreiben steht Mansi VIII 194 D ff., das Glaubensbekenntnis S. 196 ff. — Die Abweichung des 
Textes vom Henotikon besteht allein darin, daB in dem SchluBsatz MANTA Aé TON ETEPON TI SPONHCANTA A opo- 
NoYNTA A NYN A TOroTe A EN KAAXHAGONI A OIA AMTIOTE cYNOAW KTE. die gesperrten Worte weggelassen sind. 
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die erwartete Zustimmung Roms nicht bloB auf Mitteilungen des thessalonicensischen Diakons 
Photinus’, sondern auch auf gewisse Zusicherungen der Legaten selbst berufen’. 

Solches Entgegenkommen blieb in Konstantinopel nicht ohne Eindruck. Theodoros 
Anagnostes erzihlt an der angefiihrten Stelle noch weiter, der Patriarch Makedonios sei 
im Begriff gewesen, dem Festus® bei dessen Riickkehr nach Rom einen Gemeinschaftsbrief 
fiir den Papst Anastasius mitzugeben. Das Zwischentreten des Kaisers habe dies zuniichst 
verhindert. Festus hatte ihm jedoch angedeutet, daB er hoffte, den Papst in Rom zur 
Unterschrift unter das Henotikon zu bewegen. Nur der plotzliche Tod des Papstes habe 
diesen Plinen ein Ende gemacht’. 

In der Kette dieser weit ausschauenden Verhandlungen bildet auch die uns niher 
angehende Neuerung beziiglich des Peter- und Paulsfestes mit ein Glied. Sie war, das ist 
nunmehr deutlich, eine erste Freundlichkeit, mit der man in Konstantinopel das Entgegen- 
kommen Roms beantwortete. Aber dann kann das Neue, das jetzt eingeftihrt wurde, 
nicht blo& darin bestanden haben, da man nun in Konstantinopel das bisher tibliche 
Fest des 28. Dezember’ etwa mit erhédhtem zeremoniellem Prunk beging. Wie hitte 
man denn in Rom dafiir dankbar sein sollen, daf Konstantinopel jetzt das abweichende 
Datum des Festes durch den erhéhten Glanz der Feier gerade noch unterstrich? Viel- 
mehr, wenn die Neuerung darauf berechnet war, in Rom Eindruck zu machen, so muBte 
sie ein Opfer in sich schlieBen, das auf byzantinischer Seite gebracht wurde. Und dieses 
Opfer wird wohl darin bestanden haben, daB man damals in Byzanz das rémische 
Datum des 29. Juni tibernahm. Nur unter dieser Annahme erhalten die wohl ab- 
sichtlich dunkel gehaltenen Ausdriicke des Theodoros Anagnostes einen klaren Sinn. Ein 
vermehrter Glanz des Apostelfestes in der Weihnachtszeit wire an sich schon un- 
passend gewesen; denn neben dem Geburts- und Epiphanienfest durfte die Peter- und 
Paulsfeier nicht allzu stark hervortreten. Aber bei einer Verlegung in den Juni durfte 


1 Mansi VIII 195 D affirmabat (sc. Photinus) de his quae nos vehementer offendunt in translatione epi- 
stulae sibi satisfactum fuisse a supradicto praesule Romanae ecclesiae quod scilicet in epistolae 
translatione comprobarentur errores; ipsam vero Latinam epistolam iuxta fidem trecentorum decem et octo 
sanctorum patrum editam constitisse. 

2 Mansi VIII 196 D vestra igitur reverentia suscipiens fidem nostram hance se praesuli Romanae Ecclesiae 
Anastasio asseruit relaturam: quem et paratum existere memorabat satisfacturum illis qui fuissent 
a nobis hae causa transinissi. 

3 Da Festus auch an diesen kirechlichen Verhandlungen teilnahm, wird durch den Brief der alexandri- 
nischen Apokrisiarier sichergestellt. Denn dessen Anschrift nennt ihn sogar noch vor den rémischen Legaten. 
Mansi VII 194 D. — Theedorich scheint das Doppelspiel, das Festus in Konstantinopel trieb, nachtriglich 
durehschaut zu haben. Denn er bestitigt bei der neuen Papstwahl nicht den von Festus vorgeschobenen Lau- 
rentius. sondern dessen Gegner Symmachus. 

4 Theodorus Lektur Il 17; Micne 86, 1, 189 D aliA toYtoy ToY @AcToy <cyNoyaikAc Makeadnioc “ANaA- 
CTACIO TO érickdrtw “POMHC TIEMYAI HEEAHCEN, EK@AYOH A€ TOYTO TIAPA BACIAéwc MOIHcAceAl. PAcToc Aé Wc Adroc 
yméeeTo AAOPA TH BACIAE] MEIOEIN TON POMHC eTTICKOTION TO “ENWTIKG ZHN@NOC YTIOrPAEIN. EACMN AE EN “POMH 
eYpe TON éMickoTION ANACTACION TEAEYTHCANTA. — In Rom betrachtete man den plétzlichen Tod des Papstes als 
ein Gottesgericht, lib. pontific. S. 119, 11 Mommsen, qui nutu divino percussus est. 

> Ducuesne hat Orig. du culte chrétiens S. 274 A. 2 aus dem in Konstantinopel 425 erlassenen Gesetz 
cod. Theodos. XV tit. V 5 (dominico .. et natale adque Epiphaniorum Christi, Paschae etiam et quinquagesimae 
diebus, quamdiu coelestis lumen lavacri imitantia novam sancti baptismatis lucem vestimenta testantur, quo 
tempore et commemoratio apostolicae totius Christianitatis magistrae a cunctis iure celeb:atur) 
sehlieBen wollen. daB man damals schon in Konstantinopel das rémische Datum tibernommen hatte. Indes 
Ducnesne selbst mu zugeben: les termes sont un peu vagues. Es ist nicht einmal sicher auszumachen, ob 
der Zwischensatz iiberhaupt ein Fest meint: wenn das celebratur darauf hinzudeuten scheint, so steht dem 
wieder das anf die ganze quinquagesima sich zuriickbeziehende quo tempore entgegen; man kénnte, wie schon 
seit alter Zeit vorgeschlagen, auch an die in der quinquagesima tibliche Lesung der Akta denken. Jedenfalls, 
ein Fest, das den Tod der Apostel feierte, ist durch den Wortlaut geradeswegs ausgeschlossen. Auf den 
29. Juni bezogen, ware auch die Behauptung, da er a cunctis iure celebratur. angesichts der oben fest- 
gestellten Tatsachen selbst im Munde miSig unterrichteter Kaiser abenteuerlich. 
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man wohl sagen, da® hierdurch das Fest an Bedeutung gewonnen habe. Nun war es 
aus einem bloBen Begleitfest zu einer Feier von selbsténdigem Wert geworden, die 
innerhalb der bis dahin festarmen Zeit des Sommers voll zur Geltung kam’. 

Diese Deutung der Angabe des Theodoros wird aber auch durch die unmittelbar 
nachfolgende Geschichte bestitigt. Als beim Regierungsantritte Justins I. der Friede mit 
Rom tatsiichlich geschlossen wurde, hat Justinian, der tatsichliche Leiter der Politik, sich 
sofort beeilt, ihn durch Handlungen zu festigen, die ganz in derselben Richtung sich be- 
wegten wie der Anniherungsversuch des Anastasius. Noch im gleichen Jahre 519 erbaut 


er innerhalb seines eigenen Palasts eine Kirche des Petrus und Paulus* — Prokop hebt 
ausdriicklich hervor, daB dies die erste Kirche der beiden Apostel in Konstantinopel 
gewesen sei” —— und erbittet sich fiir sie Reliquien des Petrus und Paulus vom Papst 


Hormisdas'. Wenn schon dies den Willen, in der Verehrung der beiden Apostel mit 
Rom zusammenzugehen, deutlich genug bekundete, so fiihrt eine AuBerlichkeit der dabei 
innegehaltenen Form noch niiher an den uns beschiftigenden Punkt heran. Der Brief, mit 
dem die Legaten Justinians Gesuch dem Papst vorlegen, ist auf den 29. Juni datiert’. 
Der Tag ist gewiB mit Absicht gewahlt, und der Schlu®B ist nicht zu ktihn, da die 
darin liegende Anspielung die Ubereinstimmung der beiden Kirchen beziiglich des Datums 
der Apostelfeier bekriftigen sollte’. Die von Justinian gestiftete Basilika hat indes seinem 
ebenso baulustigen Nachfolger nicht einmal geniigt. Justin Il. errichtet innerbalb des 
groBen Waisenhauses eine noch prichtigere Kirche fiir die beiden Apostel’. Sie ist dann 
die Stationskirche fiir das Fest des 29. Juni geworden*. Daraus erhellt endgiiltig, 


1 Man kénnte versucht sein, sich fiir diese Vermatine ain ar a Kontakion des Romanos elc Toye 
Arloye Atioctéaoye zu berufen. das bei Curisr-P\RANIKAS, Marholootn eraeca S. 131, und bei Prrra Analecta sacra 


1169 gedruckt ist. Allein, wie Paur Maas mir freundlichst mitteilt, wird das Lied zwar in den Kontakarien 
des 10.—12. Jahrhunderts zum 29. oder 30. Juni gestellt, aber der Inhalt schlieBt es aus, daB es fiir den Ge- 
dichtnistag des Todes der beiden Hauptapostel ‘eedichtet ware.. Ks handelt von der Aussendung der Zwdlf. 


die einzeln vorgefiihrt werden, Paulus wird nur als Ersatzmann fiir den Iskarioten angeflickt. 

2 Vegi. den Brief Justinians an Hormisdas Mienr 63.475D_ basilicam eorum hie in domo nostra sub 
nomine praedictorum venerabilium constructam. — Genaueres bei Procop de aedif. 14; 22, 16ff Haury 
éc Aé ToY XpictoY AtocTéAoye TO TICTON ETMIAEAEIKTAL TPOTIM TOIAE. TIPOTA MEN TTETPW KAI TIAYAW NE@N OY 
TIPOTEPON ONTA EN BYZANTIO EAEIMATO TIAPA THN BACIAEWC AYAHN, H OPMICAOY TO TIAAAION €M@NYMOC AN. TAYTHN 
rAP OIKIAN AYTOY IAIAN TTAAATION €INAl AOKEIN TE KAI TIPETTEIN TO MErAAoTTPertel THC OIKOAOMIAC AIATIPAEAMENOC, 
€MelAN AYTOKPATWP KATECTH “PwmMaioic Toic AAAOIC BACIAEIOIC ENAYEN. 

Vel. das Ne@N OY TIPOTEPON ONTA EN ByYZANTI@ in der eben angefiihrten Prokopstelle 

' Vgl. seinen Brief an Hormisdas Miene 63, 475D petimus, quatenus reliquiis sanctorum aposto- 
lorum tam nos quam basilicam eorum ... illustrare et illuminare large dignemini; dazu die ins einzelne 
gehenden Angaben im Begleitbrief der Legaten Miane 63, 474C ut praedictorum sanctorum Se — nach- 
her hei®t es dafiir: sanctuaria beatorum apostolorum Petri et Pauli — celeriter concedatis ... hic voluerunt 
capsellas argenteas facere et dirigere: sed postea cogitaverunt, ut et hoc quoque a vestra sede pro benedictione 
suscipiat. singulos tamen capsellos per singulorum apostolor um reliquias fieri debere suggerimus, und das 
Gewihrungsschreiben des Papstes ep. 66: Miane 63,477C beatissimorum vero apostolorum Petri et Pauli 
sanctuaria ... per harum portitorem ... transmisimus. 

> Miene 63. 4754 data III calendas Julias Constantinopoli. 

® Vielleicht darf man es auch bemerkenswert finden — jedenfalls hat dem Prokop ein derartiger Zu- 
sammenhang vorgeschwebt —, da Justinian nach der Vollendung der Peter- und Paulskirche zu der Er- 
neuerung der Apostelkirche iibergeht Prokop de aedif. I 4; 23,17 Hager META A€ KAi TOYC ATtocTéAOYe KTIANTAC 
YrepoYGc céBein erolel TOIAAe. Das sieht ganz so aus, wie wenn Justinian, nachdem er dem 29. Juni genug 
getan hatte, nun auch dem 30. sein Recht hatte geben wollen. 

7 Vel. itber diese Kirche Theophanes a.m. 6064: 8. 244, 7 bE Boor ToYTm TO Etel HPEATO KTIZEIN 
‘loycTinoc THN €KKAHCIAN TON APION ATIOCTOAMN TTETPOY KAI TIAYAOY EN TO OPOANOTPOOEIW Seript. orig. Const. L147; 
S. 235. 1 ff. Preaer TON A€ ATION TTAYAON TO OPGANOTPOEION ANHrelPEN “loYcTINoc KAI Cooia; ebenso Ill 164: 
S. 267, 7ff. — Bezeichnend ist iibrigens doch, dali das Volk in Konstantinopel, wie u. a. aus dieser Stelle 
hervorgeht, diese Kirche einfach den h. Paulus nannte, also den Petrus dabei unterschlug. 

* Das ilteste Zeugnis dafiir gibt jetzt das Konstantinopolitanische Synaxar des 9. Jahrhunderts bei 
Dorrrrewskt, Onneanie anrypriuseckux) pyronnceiit, Kiew 1895, S. 84 zum 29. Juni: TON Ari@N KAl KOPY@AI@N 
ATIOCTOAWN TTéTPoY KAI TTAYAOY. “EN TO SPHANOTPOde!W. — Auch das Enkiinienfest fiir diese Kirche ist auf 
einen 29., den 29. Oktober, verlegt worden, vel. Durrrrewskr S. 18. 
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dali dieses Datum der Apostelfeier um die Mitte des 6. Jahrhunderts bereits unverriick- 
bar feststand. 

-Konstantinopel ist also das Bindeglied gewesen, das dem tibrigen Osten das rémische 
Fest des 29. Juni vermittelte. Aber noch einmal muB betont werden, da das Beispiel 
der Hauptstadt keineswegs sofort tiberall Nachfolge gefunden hat. Kleinasien, das ja 
seit 451 zu Konstantinopel gehérte, wird wohl ohne weiteres mit der Hauptstadt ge- 
gangen sein. Aber die anderen groRen Sitze, ganz gewiB Jerusalem, aber héchst wahr- 
scheinlich auch Antiochia, sind bis zur Eroberung durch die Araber bei ihrem 28. Dezember 
geblieben. 


Wenn die bisher erédrterten Feste, wenigstens was ihr Datum anlangt, in Rom ge- 
schépft wurden, so ist dagegen das letzte von uns zu behandelnde, das Marienfest 
des 15. August, das Fest der koimucic, wie man es spiter nannte, rein griechischen 
Ursprungs. 

Auch bei diesem Fest ist jedoch der Tag, der sich schlieBlich durchsetzte, erst das 
Ergebnis eines Bruchs mit einer dlteren Uberlieferung. 

Die vollstindigsten Nachrichten tiber diesen jilteren Ansatz des Marienfestes — ich 
sage: des Tegneteee denn es hat lange Zeit hindurch nur ein Marienfest in der 
griechischen Kirche gegeben' — kommen uns wieder aus der antiochenischen Di6- 
Zesenzu. 

Chrysostomus erwihnt das Fest allerdings nicht. Allein sein Schweigen, das wohl 
zufallige Griinde hat, wird reichlich aufgewogen durch die andere Tatsache, daB die 
Nestorianer das in Frage kommende Marienfest besitzen und offenbar von Anfang an _ be- 
sessen haben. Denn bei diesem Fest, bei einem Theotokosfest, ist es ja véllig aus- 
geschlossen, da gerade sie es erst nach ihrer Loslésung von der orthodoxen Kirche tiber- 
nommen hitten. Noch in der expositio officiorum kommt deutlich das Unbehagen zum 
Ausdruck, das dieses Fest den Nestorianern im Grunde bereitete*. Danach mu es jeden- 
falls in eine Zeit hinaufreichen, deren Ordnungen auch ihnen als unverbriichlich galten. 

Gewisse Schwierigkeiten bietet nur die [Teststellung des Tags, an dem das Fest 
urspriinglich gefeiert wurde. Die Nestorianer begingen es am Freitag nach Epiphanien’, 
und sie legten Gewicht darauf, da damit das Marienfest ganz an den Schlu& der Weih- 
nachts- und Epiphanienzeit geriickt sei’. Eben diese Betonung macht freilich mi®trauisch 
gegen ihren Ansatz. Man méchte vermuten, da dogmatische Griinde vielleicht eine Ver- 
schiebung bewirkt hatten. Und das Mifitrauen erscheint um so berechtigter, weil die 
Jakobiten bereits in ihrem dltesten ftir uns erreichbaren Kalender (von 675) das Marien- 


1 Teh erinnere daran, daB der 2. Februar, die Hypapante, im Osten ein Herrenfest ist. Fiir Mariii 
Verkiindigung aber ist jetzt, durch die Predigt des Abraham yon Ephesus, sichergestellt. da dieses Fest im 
Osten erst wahrend des 6. Jahrhunderts aufkam, vgl. Byz. Zeitschr. XXII 44. 

2 Expos. off. ecel. Corp. ee ehrist. Seriptores Syri. Textus Series II. t. XCH S. 129,47 — Versio 
). 116, 33 unterstreicht der Verfasser die Stellung des Marienfestes am Schlufi der Festzeit. Diese Stellung 
bedeute, daB das Werk der Maria nun getan sei und Maria fiir uns nicht mehr in Betracht komme. 


> So gibt es die expositio officiorum an. Dort hei®t es Textus S.127,8 = Versio S. 115, 10 zuniichst 
nur, dal das Marienfest nach dem 25. Dezember falle: wozu $.129,5 — S.117,5 ftigt, dali es an einem 
Freitag gefeiert wird. Aber aus S. 129,1 = S. 116, 31 erbellt, dai das Marienfest erst hinter »den Ge- 
schenken der Magier«, d. h. hinter dem 6. Janua r kommt. — Etwas anders gibt der bei Assemanr gedruckte 


nestorianische Kalender an (Bibl. or. Il p. 2 S. 381), daB das Marienfest am zweiten Freitag nach dem 
Geburtsfest Christi gefeiert werde; eine Vorschrift, die ja die Moglichkeit offen laBt, dal es noch vor den 
6. Januar fillt. Damit stimmt der heutige Brauch tiberein, vgl. Macrean, East Syrian daily offices. London 
1894 S. 264. — Wiederum zeigt sich hier, daB Assemanis Kalender gegeniiber der expositio officiorum cine 
jiingere Uberlieferung vertritt. 
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fest vielmehr auf den 26. Dezember verlegt’ und dieses Datum zih neben allen spater 
aufkommenden Marienfeiern festgehalten haben’. 

Trotzdem kann kein Zweifel dartiber bestehen, da das nestorianische Datum das 
urspriingliche ist. Denn nicht nur bestitigen die Theotokospredigten des Severus durch 
ihre Einordnung innerhalb des Kirchenjahrs, da8 das Marienfest in Antiochia nach Epi- 
phanien gefeiert wurde’, sondern bei den Jakobiten selbst findet sich neben jener ersten 
noch eine andere, ebenso unverriickt behauptete Uberlieferung, die das Marienfest dem 
15. Januar zuweist’. Dieser Ansatz begegnet aber, nur mit einer leisen Abweichung, 
auch bei den Kopten. Sie feiern das Theotokosfest am 16. Januar und verlegten auf 
diesen, offenbar fiir sie einzigartig wichtigen Tag spiterhin auch ‘das Gedichtnis der dor- 
mitio’. 

Dadurch erweist sich aber der jakobitische Ansatz auf den 26. Dezember unstreitig 
als der jiingere, durch die Riicksicht auf das Weihnachtsfest des 25. Dezember be- 
stimmte. Das Urspriingliche war die Stellung hinter dem Epiphanienfest. Dies fihrt 
aber noch zu einem weiteren Schlu8. Dann mu8 unser Fest in eine Zeit zuriickgehen, 
wo an Epiphanien noch die Geburt des Herrn gefeiert wurde®. Denn ein Fest der Maria, 
der Gottesgebirerin, hinter dem 6. Januar hat nur dann einen Sinn, wenn dieser Tag 
als das Geburtsfest galt. Wie das Peter- und Paulsfest gehért also auch das Marienfest 
von Haus aus zu den Feiern, mit denen das Epiphanienfest wahrend des 4. Jahrhunderts 
umkranzt wurde. Es ist aufgekommen wohl zur selben Zeit, wo der Name ecotéxoc in 
der Kirche tiblich wurde. 

An Stelle dieses, wie der koptische Kalender eben lehrte, auch in Agypten ver- 
breiteten Ansatzes trifft man nun aber in Jerusalem bereits um die Mitte des 5. Jahr- 
hunderts ein weit davon abliegendes Datum. 

In der Lobrede des Theodoros auf den hl. Theodosios ist beilaéufig die Rede von 
einer MN4MH TAC eeoTdKoy, die alljaihrlich gefeiert werde’. Seit dem 17. Jahrhundert wird 


dariiber gestritten, ob dieses Fest — dem klaren Wortlaut nach das einzige Marienfest, 
das Jerusalem damals beging — bereits das des 15. August sei. Fiir uns heute ist diese 


Frage entschieden. Bereits in Conysrares altarmenischem Lektionar findet sich der Eintrag: 
August 15 is the day of Mariam Theotokos. At the third milestone of Bethlehem 
is-said Ps. 13238: Js. 7, ¢0—15< Gala. 20-——4, 7 Alleluiah: “Ps-110) % Lukeso= 27, 

Also schon um 460 hat man in Jerusalem den 15. August begangen. 

Allein es gilt, die Angaben des Lektionars sich noch etwas naher anzusehen. Zweierlei 
ist an ihnen beachtenswert. Erstens lautet der Name des Festes wie noch bei Theodoros 
ganz allgemein: mNdAmH THc eeotdokoy. Auch keiner der vorgeschriebenen Texte enthilt 
selbst nur eine leise Anspielung auf das, was man spiiter an diesem Tag feierte: auf den 
Tod der Maria’. Sie alle riihmen Maria bloB als die, die den Heiland geboren hat. — 


1 Patrol. or. X 31 zum 26. Dezember. 

2 Vel. die Kalender IIJ—XIII Patrol. or. X 36. 49. 53. 69. 94. 98. 103. 108. 117. 128. 133. 

> Vel. die Stellung der 67. Homilie Patrol. or. VIII 349, dazu Baumsrarx, Rém. Quart. Schr. XJ 1897 
S.55 und ders., Festbrevier und Kirchenjahr der syrischen Jakobiten S. 195. 

' Vel. die Kalender [V—XII Patrol. or. X 49. 54. 70. 94. 98. 103. 109. 118. 120. 

> Vol. Patrol. or. X 197. 262 f. 

° Diesen Schlu8 hat bereits Baumsrarx, Rém. Quart. Sehr. XI. 1897 S.55 aut Grund des Befunds in An- 
tiochia gezogen. Ich verstehe nur nicht, wie er dann trotzdem den 26. Dezember als ein altes vorjakobitisches 
Datum bezeichnen kann. 

S. 38, 12 Usener, KATA TIEPIOAON ATIAE TOY ENIAYTOY THC GEOTOKOY MNHMHN éMiTEAOYMEN. 

Conyseare, Rituale Armenorum S$. 526. 

Baumsrarn hat zwar (Kirehenjahr und Festbrevier der Jakobiten S. 261 A. 4) geglaubt. ein gewisses 
Gewicht daraut legen zu miissen, dafi in dem ersten der vorgeschriebenen Texte Ps. 132, 8 ANACTHel, KYPIE. 


=> 
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Zweitens ist bedeutsam, daB die Feier nicht in Jerusalem selbst stattfindet, sondern in 
Bethlehem, beim dritten Meilenstein auf dem Weg dorthin?, d.h. nicht allzufern von 
der Statte, wo die Geburt des Herrn stattgefunden hatte und wo sie alljihrlich an Epi- 
phanien gefeiert wurde. 

Aus beidem erhellt, daB das Fest, das in Jerusalem um 460 am 15. August be- 
gangen wurde, seinem Inhalt und seiner liturgischen Form nach ganz eng mit Epipha- 
nien zusammenhing. Das will sagen: auch in Jerusalem hat man urspringlich so gut 
wie in Alexandria und Antiochia die mnamy tac eeotoxoy in der Epiphanienzeit gefeiert. 
Sie ist erst hinterher dort losgesprengt und in den Sommer verlegt worden, aber ohne 
daB8 dabei zunichst der Gedanke des Festes sich verdnderte. 

Die Beziehung des 15. August auf’ den Tod der Maria war demgemi8 ein weiterer 
Schritt, der erst nach 460 erfolgte. Und wir sind in der Lage, diese Wandlung bis ins 
einzelne festzustellen’. 

Es ist fiir Jerusalem bezeichnend, da% die Entwicklung ankniipft an eine Ortlichkeit, 
an die (altere) Gethsemanekirche, die, wie man jetzt aus Krxetipses Kanonar weiB, 
unter Marcian erbaut wurde*. Ihre Geschichte ist ein Schulbeispiel dafiir, wie eine »Lo- 
kaltradition« entsteht. Urspriinglich deutete nichts in ihr auf das Sterben der Maria hin. 
Sie war nur eine der zahlreichen Vheotokoskirchen, die nach dem Konzil von Ephesus 
entstanden*. Erst etwa ein Jahrhundert spiter vermeldet es Antoninus von Piacenza 
(zwischen Justinian und 614) als eine einheimische Sage, daB an der Stelle dieser Kirche 
friiher das Wohnhaus der Maria gestanden und da8 Maria dort gestorben sei’. Es 
dauerte dann wohl nicht allzulange — die ersten sicheren Zeugnisse dafiir finden sich 
freilich erst im 7. Jahrhundert’ —, bis in der Gethsemanekirche ein Kenotaph der 


elc THN ANATIAYCIN coy, CY KAI 0 KiswTdc To? ArlAcmatéc coy wenigstens das Stichwort ANATAYcIC vorkommt. 
Allein es ist klar, dafs damit von einer ANAnaycic der Maria nichts angedeutet ist. Der Ton liegt umgekehrt 
auf dem AnAcTHel, kYPic. Wie man in Wirklichkeit diesen Text verstand und verwertete, zeigt die etwa gleich- 


zeitige Predigt des Hesychius MiGne 93, 1464 A »ANACTHO@!.« TOGEN; EK TON KOATION TOY TIATPOC... ANACTHOI, KYPIE, 
eic THN ANATIAYCIN CoY HN éml TAc rAc @picac kal éml THN BHeAcem ETAEAC. — Selbst in Kexeripses jerusale- 


mischem Kanonar S. 124 findet sich als neutestamentlicher Text neben Gal. 3, 24—-29 immer noch der Lukas- 
text, jetzt Luk. 1, 39—50. 56 fiir den Tag vorgeschrieben. 

1 Vel. dazu die alte Angabe, daB Bethlehem Tria miaia von Jerusalem entfernt sei Usener, Weihnachts- 
fest? S. 334. — Die Ortlichkeit hat jetzt durch Kexrripses Kanonar eine etwas nihere Bestimmung erhalten. 
Dort ist S.123 von der Feier des 13. August -—— tiber das Verhialtnis des 13. zum 15. August vel. spater — 
gesagt, sie finde statt »3 Meilen auf dem Weg nach Bethlehem, in dem Dorf Petofor, in der Kirche der 
Gottesgebarerin«. Der Name Petofor (Ilerowop) ist wohl verdorben, aber iiber das Zusammenfallen des Orts 
mit dem im altarmenischen Lektionar gemeinten kann wohl kein Zweifel bestehen. 

2 Aus der Flut von Abhandlungen, die die Schenkung der dormitio im Jahre 1898 veranlaBt hat, heben 
sich nur zwei als von bleibendem Wert hervor: Tu. Zaun, Die dormitio s. virginis und das Haus des Johannes 
Mareus (Neue kirchl. Zeitschr. X. 1899. S. 377 ff.) und Baumsrarx, Die leibliche Himmelfahrt der allerseligsten 
Jungfrau und die Lokaltradition von Jerusalem (Oriens christ. IV. rg04. S. 371 ff). 

Kexetipse, Jerusalemisches Kanonar 8.123 und 139; dazu S. 209. Die Textiinderung, die Kexetipse 
dabei vornimmt: Mapxiana statt Maspnnia ist durchaus tiberzeugend. Wenn die von Justinian gebaute Kirche 
‘uy Néa heiBt. so mu die Gethsemanekirche vor seiner Zeit errichtet worden sein. 

* BaumsrarK a.a.Q. S. 379 ff. 

5 Antoninus Placentinus ¢.17; 8.170, 15 Geyer et in ipsa valle est basilica sanctae Mariae, quam dicunt 
domum eius fuisse. in qua et de corpore sublatam fuisse. 

6 Man beachte aber, daB bereits der unter Justinian lebende monophysitische Patriarch Theodosius in 
seinem Traktat iiber das Entschlaten der Maria (Forses Rorinson, Coptic apocryphal acts S. go ff.) das Wesent- 
liche der spiteren Sage andeutet. Er setzt bereits voraus, daf{ Maria in Jerusalem selbst wohnt (c. IL 1 S. 93) 
und dort auch stirbt (c. II6 S.99). Ihr Leichnam wird nach ihrem Tod von den Aposteln ins Tal Josaphat 
getragen (c. VI[1 S.117) und ruht dort in einem steinernen Sarg (c. IX tS.125). Immerhin fehlt bei Theo- 
dosius noch die sichere Ankniipfung an die bestimmte Ortlichkeit. — Die Zeit dieses Theodosius hat Jiticner 
(Festschrift fiir K. Miiruer S.15f.) auf 535-566 festgelegt. Nach der Vorbemerkung (S. 90) ist der Traktat 
im letzten Lebensjahr des Verfassers, also 565 geschrieben. 
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Maria errichtet wurde’. War dies aber geschehen, so wirkte der Gedanke des leeren 
Grabes mit der ihm eigenen Kraft. Nun zog Jerusalem die bis dahin freiflatternde oder 
héchstens mit dem Olberg in Beziehung gesetzte” Sage von der leiblichen Himmel- 
fahrt der Maria an sich heran. Nur fand man es jetzt unpassend oder unglaubwirdig, 
Maria am Ort ihrer Himmelfahrt selbst wohnen und sterben zu lassen und suchte deshalb 
das Wohnhaus der Maria in Jerusalem selbst, d.h. auf dem Zion”. Gleichzeitig vervoll- 
stindigte man aber die Ahnlichkeit der Maria mit Christus, indem man auch sie drei Tage 
im Grabe ruhen lief. 

Wie sich das liturgisch -auswirkte, zeigt Kexrripses jerusalemisches Kanonar (7. Jabr- 
hundert). Dort sieht man den alten Gottesdienst in der Nahe von Bethlehem vom 15. 
auf den 13. August zuriickgeschoben*. Er findet immer noch am friheren Ort, drei 
Meilen von Jerusalem — also nicht etwa auf dem Zion — statt; aber jetzt nehmen die 
vorgeschriebenen Texte deutlich Bezug auf das Sterben und den dreititigen Todesschlaf 
der Maria’. Der Gottesdienst des 15. August wird nunmehr in der Gethsemanekirche 
abgehalten; dabei gewinnen dann auf dem Hintergrund der Feier des 13. auch urspriing- 
lich anders gemeinte Texte den Sinn einer Anspielung auf die Erweckung’. — Trotz- 
dem war der Glaube an die leibliche Himmelfahrt der Maria damals noch nicht so fest 
gewurzelt, daB nicht die Altere, niichternere Anschauung sich daneben hatte behaupten 
kénnen. Arculf, der etwa um dieselbe Zeit, wo Krexenipses Kanonar geschrieben wurde, 
Jerusalem besuchte, berichtet --- und zwar nicht als seine Meinung, sondern als etwas, 
was ihm erzihlt wurde —, Marias Leichnam sei irgendwann einmal aus dem Grab in 
der Gethsemanekirche erhoben worden und liege jetzt an einem unbekannten Ort be- 
graben; nur ihre Seele sei am 15. August in den Himmel’ aufgenommen worden’. Erst 
im 8. Jahrhundert, in der Zeit des Johannes Damascenus und des Andreas von Kreta, 
hat sich die Legende von der leiblichen Himmelfahrt restlos durchgesetzt. 


1 Arculf-Adamnanus I 12; S. 240, 13 Gryrr ad dextram vero eius partem sanctae Mariae saxeum inest 
vacuum sepulchrum, in quo aliquando sepulta pausavit, vgl. auch Andreas von Kreta Mrane 97, 1084 A 
6 rAP TAbOC ECTHKE MEXP! KAl AEYPO KENOC, MAPTYPOYMENOC KAI MAPTYPON THN METAOECIN. 

2 Vel. dazu auch Baumsrark, Zwei syrisehe Dichtungen auf das Entschlafen der allerseligsten Jungfrau 
Oriens christ. V. 1905. S. 82 ff. 

3 Zaun hat a.a.S. 411 A.1 scharfsinnig nachgewiesen, dali bereits Modestus die Verlegung von Marias 
Wobhnhaus auf den Zion bezengt. Unzweideutig vertritt sie Sophronius. 

' Die Beriicksichtigung des Dogmas von der dreitagigen Grabesruhe der Maria in der Liturgie ist, so- 
viel ich sehe, eine auch in Jerusalem selbst auf die Dauer nicht festgehaltene — Besonderheit Jerusalems 
geblieben. Die Kirchen, die spaterhin das Fest von Jerusalem jibernehmen, feiern einfach den 15. August. 
Aber dadurch entsteht dann eine Unklarheit tiber den Sinn des Festes. Ist es das Fest des Todes oder das 
der Himmelfahrt Marii? Diese Unklarheit kommt auch in der Benennung des Festes zum Ausdruck. Bei 
den Griechen hei®t es fast ausschlieBlich koimHcic, bei den Abendlandern vorwiegend — nur vorwiegend, ich 
erinnere auch an den deutschen Namen » Maria Schlaf« — assumptio. — Daf die Kopten beides unterscheiden, 
im August die Himmelfahrt und im Januar die kolmHcic feiern, hat seine besonderen Griinde, vel. dariiber 
unten. — Beachtenswert ist tibrigens auch der Kalender des Abul-Barakat Patrol. or. X 278 zum 15. August: 
dormition et assomption du corps de Notre-Dame en un seul jour. 

* Kexeripse, Jerusalemisches Kanonar S, 123. Als Texte sind vorgeschrieben Gal. 3, 24—29 und 
Luk. 11, 27—32: der erste stammt aus der alten Uberlieferung des mit Kpiphanien verbundenen Festes und 
erinnert deshalb an die Taufe; der zweite dagegen enthalt auBer der Seligpreisung der Maria auch die bei 
Lukas darauffolgende Stelle vom Jonaszeichen. 

®° Kexeuipse, ebenda S. 123f. Wiederholt ist hier Gal. 3, 24—29: aber als evangelischer Text hinzu- 
gefiigt Luk. tr, 39—50. 56, gewiB hauptsichlich wegen des OT! émoiHcéN mol MErAAA 0 AYNATOC. 

7 Arculf-Adamnanus I 12; S. 240, 15 Gryer sed de eodem sepulchro, quomodo vel quo tempore aut a 
quibus. personis sanctum corpusculum eius sit sublatum vel quo loeo resurrect onem expectat, nullus, 
ut fertur, pro certo scire potest. — Man iibersehe das ut fertur nicht. Daraus erhellt, daB diese An- 
schauung in Jerusalem selbst noch verbreitet war. Dem Abendlander Areulf hat sie selbstverstindlich zu- 
gesagt. Vielleicht kannte er das decretum Gelasianum, wo ja mit dem: liber qui appellatur transitus sanctae 
Mariae (V 6,1: S. 12. 296 Donseniivz) gewi nicht nur eine einzelne Schrift, sondern die Legende als solche 
verurteilt wird. 
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Jedoch ein doppeltes Riitsel bleibt bei alledem noch zuriick: 1. welchen AnlaB hatte 
Jerusalem, das hergebrachte Fest zu verlegen? Und 2. wie verfiel man, wenn etwas Neues 
geschaffen werden sollte, gerade auf den 15. August? — Ich stelle die Antwort auf die 
zweite Frage voran. 

Die Wahl des Tages bleibt unverstindlich, solange man nach einem Alteren, heid- 
nischen oder jiidischen Fest sucht, das etwa durch die christliche Theotokosfeier hatte 
ersetzt. werden sollen. Der August ist in allen Kalendern der an Festen leerste Monat. 
Aus guten Griinden; denn er ist, zumal im Orient, keine gecignete Zeit fiir Festfeiern. 
Ks fallt auch keine Ernte in ihn, die gerade am 15. anfinge oder da ihren Héhepunkt 
hatte. Da& man spiter in gewissen Gegenden etwa eine Traubenweihe mit diesem Tag ver- 
band, beweist nichts fiir den Ursprung des Festes. Dafiir legt sich eine andere Erkla- 
rung nahe. Es ist seit langem bekannt, und Hr. Guranix hat es mir als richtig bestatigt, 
da der 15. August das alte Datum fiir den heliakischen Untergang der Spica, 
des hellsten Sterns im Sternbild der Jungfrau, ist. Fruchtbar wird diese Erkenntnis 
freilich erst, wenn man sich zugleich erinnert, welche Rolle das Sternbild der Jungfrau 
in der Religionsgeschichte gespielt hat. Franz Bort hat dies in seinen Beitrigen zur 
Erkliarung der Apokalypse an einem reichen Stoff veranschaulicht'. Die ganze Reihe 
»jungfriulicher« Gottheiten: Isis, die magna mater, die dea Syra usw. ist mit ihm ge- 
glichen worden. Fir uns wichtig ist aber insbesondere der Nachweis, da man dem- 
zufolge, so wenig das im Grund zu der Jungfréulichkeit stimmte, von einem Gebaren 
dieser Gottheiten reden konnte: wenn die Sonne ins Sternbild der Jungfrau tritt, so ge- 
biert der Stern gewissermaSen die Sonne. In die Nachfolge dieser Gottheiten ist Maria 
eingetreten, und die Kirche hat sich an diesem Sinnbild immer besonders gefreut: es 
paBte so gut zur Bezeichnung Christi als der »Sonne der Gerechtigkeit« und brachte 
zugleich die Bedeutung der Maria anschaulich zum Ausdruck. Ich erinnere nur an das 
bekannte Bild der Madonna »mit der Ahre«* — gemeint ist nicht die Kornihre, sondern 
die Spica -— und an den Maulbronner Vers, den Bo.t mit Recht seinem Abschnitt als 
Motto vorgesetzt hat: solem stella parit. Dali diese Vorstellungen tatsiachlich in der Zeit 
und an dem Ort, um die es sich ftir uns handelt, lebendig waren, zeigt die eben da- 
mals gehaltene Predigt des Hesychius von Jerusalem: immer neu wendet der Redner das 
Bild von Sonne und Stern an, um Maria damit zu verherrlichen’. 

Diese Erklirung des 15. August erweist sich aber als unumgiinglich, weil sie sofort 
auch das andere Ratsel lést, wieso aus einem Fest der Maria als der Theotokos ein 
Fest des Todes der Maria werden konnte. Der 15. August wurde zunichst gewihlt, 
weil an diesem Tag die Geburt der Sonne aus dem Stern am deutlichsten in die Er- 
scheinung trat; erst hinterher vergegenwirtigte man sich die andere Seite, daB ja an 
diesem Tag die Spica untergeht. Dann schien der Tag vielmehr auf den Tod der 
Maria hinzudeuten. 

Wenn man also nach einem Datum suchte, wo auGerhalb der Epiphanienzeit ein 
Theotokosfest im Kirchenjahr sinnvoll untergebracht werden konnte, so bot sich in der 
Tat der 15. August als hierzu héchst geeignet an. Aber warum mute man tiberhaupt 
nach einem Datum suchen? Welchen Grund hatte man in Jerusalem, die bestehende 
Sitte aufzugeben und eine so kiihne Neuerung einzuftihren? — Man findet die Antwort 


1 Croxeia Heft 1. Aus der Offenbarung Johannis S. 98 ff. 

2 Es ist von Born in »Sternglaube und Sterndeutung«? S.50 bequem zuganglich gemacht. 

3 Miene 93, 1461 A, oYToc AYTAN (sc. die Maria) MHTEPA WTOC ETTONOMAZE!, EKEINOC ACTEPA ZWAC 
1464.A TIYAHN €N ANATOAAIC KEIMENHN, ETIEIAH TO OAC TO AAH@INON ... EK THC CAC FACTPOC KA@ATIEP EK TINOC 
mactAaoc TPOgéPXETAI 14641) émel cY (Christus) TYrXANeIc HAIOC, OYPANOC ANATKAIW@C H TIAP@ENOC KAHGHCETAL. 
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auf diese Frage, wenn man sich vergegenwirtigt, daB die Zeit, in der die Verlegung er- 
folgte, zugleich die eines heiBen kirchenpolitischen Ringens zwischen Jerusalem 
und Antiochia gewesen ist. 

Ich mu8B, um dieses Ringen zu verdeutlichen, zunichst auf Antiochia zurickgreifen 
und dessen Kirchenpolitik zu Anfang des 5. Jahrhunderts ins Licht setzen. Denn man 
wird dem Verhalten des jerusalemischen Bischofs nur gerecht, wenn man sich dariiber 
klar ist, daB der erste VorstoB in jenem Kampf von Antiochia ausging. | 

In Antiochia saB seit etwa 415' mit dem Bischof Alexander ein Mann auf dem Stuhl, 
der GroBes erstrebte. Er wird bei den Kirchenschriftstellern als ein verséhnlicher Mann 
geriihmt, weil er das bis dahin immer noch fortdauernde Schisma der Eustathianer be- 
reinigte” und als Erster im Osten den Namen des Chrysostomus wieder in die Diptychen 
eintrug. Aber die Bereinigung dieser inneren Streitigkeiten war fiir ihn doch nur ein 
Schritt auf dem Wege. Sein letzter Ehrgeiz ging von Anfang an darauf, die patri- 
archale Stellung Antiochiens tiber die ganze Diézese Oriens auszudehnen. 
So wie die Dinge damals in der Kirche standen, war der einzige Bundesgenosse, den er 
dafiir gewinnen konnte, Rom. Innocenz I. lag ja eben mit dem gesamten amtlichen Osten, 
nieht nur mit dem Kaiser, sondern auch mit allen Patriarchen wegen der Anerkennung 
des Chrysostomus im Kampf. Ihm mute es von Wichtigkeit sein, wenn er wenigstens 
einen der 6stlichen Patriarchen fiir seine Sache gewann. Andrerseits konnte Rom An- 
tiochia unterstiitzen, schon bei der Gewinnung der Eustathianer, mit denen Rom alte Be- 
ziehungen unterhielt, und noch mehr bei seinen weitergreifenden kirchenpolitischen Plainen. 

Unter diesen Umstiinden hat Alexander nicht gezégert, sich in demititigster Form dem 
Papst zu nihern, Gleich nach seiner Stuhlbesteigung schickt er eine Gesandtschaft nach 
Rom, die dort eine regelrechte Unterwerfung vollzog’; Innocenz I. zulieb tritt er dann 
fiir Chrysostomus ein und 14Bt sich vom Papst sogar als Werkzeug in Konstantinopel ge- 
brauchen, um dort das Volk gegen seinen Bischof Attikus aufzuhetzen. 

Dafiir hat ihm aber auch Rom gelohnt. In einem noch erhaltenen Schreiben hat 
Innocenz I. die anspruchsvolle Kirchenpolitik Alexanders in ihrem ganzen Umfange gut- 
geheiBen. Der can. 6 von Nicia bedeute, so erklairt er kiihn, da& der Bischof von An- 
tiochia nicht nur tiber eine einzelne Provinz, sondern tiber seine(!) ganze Didzese ge- 
setzt sei*. Auch ohnedem gebtihre ihm diese Stellung als dem Inhaber eines, wenigstens 
voriibergehend von Petrus eingenommenen Stulls. Gleichzeitig gibt ihm der Papst noch 
echt rémisch gedachte’ Ratschlige, wie er diese patriarchale Stellung im einzelnen zu 


' Das Antrittsjahr Alexanders laBt sich (vgl. Lequizn, Oriens christ. Il 718 ff.) nur von der Angabe aus 
errechnen, daB die Auss6hnunys der Eustathianer 85 Jahre nach der Absetzung des Eustathius erfolgte (Theo- 
doret h. e. 111 5,2; S.181, 1 Brpez). Verlegt man diese mit Lequien ins Jahr 328, so ergibt sich 413 fiir Alex- 
anders Stublbesteigung. Aber Lequiens Ansatz ist doch wobl zu friih; 330 diirfte richtiger sein. 

» Theodoret h. e. V 35, 3ff.; S. 337, 19 ff. Binez. — Ubrigens ist es Alexander nicht gelungen, alle Eusta- 
thianer wieder in die Kirche hereinzubringen. Die véllige Auflésung des Schismas erfolgte erst unter dem 
Kaiser Zeno bei der Einholung der Gebeine des Eustathius vgl. Theodorus Lector Il 1: Miene 86, 1, 184B. 

Vgl. die beiden Schreiben des Innocenz an Alexander de pace und das Schreiben an Maximianus 
JAFFE? 305—308. 

' Vgl. das Schreiben an Alexander, Jarre? 310 (= Hrnscntus, Pseudoisidor S. 547) revolventes itaque 
auctoritatem Nicaenae synodi, quae una omnium per orbem terrarum mentem explicat sacerdotum, quae cen- 
suit de Antiochena ecclesia cunctis fidelibus ne dixerim sacerdotibus esse necessarium custodire, qua super 
dioecesim suam praedictam ecclesiam, non super aliquam provinciam recognoscimus constitutam. 

* Wenn man diesen Brief mit den Dekretalen vergleicht, die nach Thessalonich gingen, so hat man 
ganz den Eindruck, dali Innocenz das Ziel vertolgt, auch aus Antiochia etwas wie ein Vikariat zu machen. 
Die iibliche Betrachtungsweise der rimischen Orientpolitik ist zu einseitig auf Alexandria und Konstantinopel 
eingestellt. Aber Rom hat auch mit Antiochia und Jerusalem politische Geschafte gemacht, wo es ihm Vor- 
teil zu bringen schien. , 
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betatigen habe. Die Metropoliten zu weihen, sei ohne Frage sein Vorrecht. Aber auch 
beziiglich der Bischéfe gelte der Grundsatz, da® jedenfalls niemand ohne seine Zu- 
stimmung zu dieser Wiirde erhoben werden dirfe. Na&her wohnende Bischéfe solle er 
deshalb fiir die Weihe zu sich nach Antiochien bestellen; bei entfernteren Sitzen regel- 
miBig durch férmlichen Brief die Erlaubnis an diejenigen erteilen, die jetzt meinen, von 
sich aus die Weihe vornehmen zu diirfen’. 

Das alles bezog sich nun nicht nur auf Cypern, das eben damals um seine Auto- 
kephalie kimpfte, auch nicht nur auf Casarea, sondern und nicht zuletzt auf Jerusalem. 
Denn auch Jerusalem gehdrte zur Didzese Oriens. 

Aber — zwar nicht mehr Alexander selbst, wohl aber seine Nachfolger fanden hier 
einen Gegenspieler, der diese Absichten zu durchkreuzen verstand. Der jerusalemische 
Bischof Juvenal erwehrte sich, indem er den Spie umdrehte und nun seinerseits 
den Patriarchat itiber die ganze Didzese Oriens beanspruchte. Auf dem Konzil zu 
Ephesus verktindete er es geradewegs als iiberliefertes apostolisches Recht, da der Stubl 
yon Antiochia dem von Jerusalem unterstellt sei und dessen Weisungen zu gelhorchen 
habe”. Mit solchen Ubertreibungen zog Juvenal sich freilich nicht nur die Eifersucht 
Alexandrias, sondern auch die Roms zu, und es bedurfte schlieBlich bei ihm eines vélligen 
Umfalls in der dogmatischen Frage, um in Chalcedon wenigstens einen Rest, die tres 
Palaestinae, als eigenes Patriarchat fiir Jerusalem zu retten. 

Von da aus versteht man nun den kirchenpolitischen Sinn jener Verlegung des Marien- 
festes. Jerusalem wollte, indem es ein Theotokosfest neuer Art stiftete, nicht nur in die 
schwebende dogmatische Frage zugunsten der Theotokosverehrung eingreifen — obwoll 
auch diese Seite nicht itibersehen werden darf —-, sondern vor allem sich selbst zur Gel- 
tung bringen. Mit der Zunahme der Wallfahrten zu den heiligen Statten und dem stei- 
genden Ansehen des palistinensischen Ménchtums war auch das lang entschwundene Selbst- 
bewuBtsein Jerusalems wieder erwacht; es nannte sich wieder mit Stolz die mxtednoatic 
TON ékkAHcIOn®. Die Schépfung des neuen Marienfestes sollte diese seine Stellung aller 
Welt vor Augen fiihren. Und erwigt man, daB Jerusalem auf liturgischem Gebiet tat- 
siichlich eine gewisse Uberlegenheit besaB, so mu man einréumen, daB der Versuch, ge- 
rade von hier aus zu wirken, nicht tibel gedacht war. 

Aber es begreift sich auch, da die Bischdfe, die Juvenal im Jahr 451 in seine 
Schranken wiesen, keine Lust verspiirten, ihm seine Neuerung abzunelimen. Abgesehen 
von Armenien hat der 15. August zunachst nirgends Anklang gefunden. Fiir Antiochia 
steht es, wie bereits erwilnt*, durch die Predigten des Severus fest, daB dort noch zu 
Anfang des 6. Jahrhunderts das Marienfest in alter Weise nach Epiphanien gefeiert wurde. 
Auch die Jakobiten haben in ihrem 675 geschriebenen Kalender das Fest noch nicht’. 
Uberhaupt aber darf man sagen, da der 15. August sich erst dann in der Kirche Bahn 


1 a,a.O.S. 548 Hinscuius itaque arbitramur, frater carissime, nt sicut metropolitanos auctoritate ordinas 
singulari, sic et ceteros non sine permissu conse ientiaque tua sinas episcopos procreari. in quibus hune modum 
recte servabis, ut longe positos litt-ris datis ordinari censeas ab his, qui nune eos suo tantum ordinant arbi- 
tratu. vicinos autem si aestimas, ad manus impositionem tuae gratiae statuas pervenire. quorum enim te ma- 
xime expectat cura, praecipue tuum debent mereri iudicium. 

2 Mansi IV 1312D ‘lovBenAaioc émickorioc “lePocoOAYMON €lmeN: €xPAN MeN “IWANNHN TON €YAABECTATON 
emiCKOTTON "ANTIOXEIAC ... TQ ATIOCTOAIKG <ePONW) TAc “lePOCOAYMWN ArIAC TOY @EOY EKKAHCIAC YTIAKOYCAI ..., 
TAP @ MAAICTA €@0C AYTON TON ANTIOXEWN OPONON 6 ATIOCTOAIKAC AKOAOYOIAC KAI TAPAAOCEWC 
leYNECOAI KAI TIAP AYT@ AlkAzeceAl. Schon Karrensuscn hat in seinem gediegenen Artikel »Juvenal« 
RE3 IX 661, 5 ff. diese Stelle hervorgehoben. 

® Vel. Hout, Enthusiasmus und BuBgewalt S.171 Anm. 1. 

a Vel. oben S. 12 Anm. 3. 

6 Vel. Patrol. or. X 34. 
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brach, wie er nicht mehr einfach ein Theotokosfest, sondern das Fest der KoimuHcic 
der Maria war. Diese Wandlung hat sich aber in Jerusalem selbst jedenfalls nicht vor 
der Zeit Justinians vollzogen’. 

Die erste Spur einer, freilich nur halben Aufnahme des Festes scheint sich in Alex- 
andria zu finden. Wenn der unter dem Namen des Theodosius itiberlieferte Traktat 
wirklich echt ist, so haben die Kopten schon 565 die Himmelfahrt der Maria im Au- 
gust, genauer am 9. August, begangen. Aber sie lassen dabei Tod und Himmelfahrt der 
Maria weit auseinanderfallen: die dormitio feiern sie am 16. Januar, d. h. sie halten da- 
neben ihr altes Datum des Marientags fest”. 

Durchgedrungen ist das Fest des 15. August jedenfalls erst, wie Konstantinopel 
es anerkannte und ein Kaiser sich dafiir einsetzte. Das ist gegen Ende des 6. Jahrhun- 
derts geschehen. Nikephoros Kallistu berichtet an einer friiher schon erwaéhnten Stelle, 
da der Kaiser Maurikios (582—602) die allgemeine Feier der koimucic am 15. August 
angeordnet habe®. Man nimmt sonst Nachrichten, die dieser Schriftsteller bringt, mit 
starkem MiBtrauen auf. Aber in diesem Fall darf man ihm wohl Glauben schenken. Es 
gibt zwar kein unmittelbares Zeugnis aus der betreffenden Zeit*, das die Angabe des 
Nikephoros bestatigte. Daftir tritt jedoch wenigstens ein mittelbares ein. In Rom hat 
man die dormitio bereits unter dem Papst Sergius I. (687-701) begangen, und offenbar 
schon seit geraumer Zeit begangen’. Uberlegt man sich nun, da das Fest doch kaum anders 
als auf dem Weg iiber Konstantinopel dorthin gelangt sein kann, so wiirde von da aus folgen, 
da®B in Konstantinopel selbst die Feier mindestens um 600 bereits eingefiihrt war. Das Zeug- 
nis des Nikephoros erweist sich demnach als zuverlissig. Nur daran kann man zweifeln, ob 
jene Verfiigung des Maurikios auch sofort in der ganzen Kirche des Ostens befolgt wurde. 


6 
1 Erwahnen muB ich wenigstens, dai in den jakobitischen Kalendern, bevor dort der 15. August tiber- 
nominen wird, ein Fest auftaucht, das fast wie ein Gegenstiick zu ihm aussieht: das Fest des 15. Mai, zu- 
nichst einfach Marienfest genannt (Kalender III und IV; Patrol. or. X 41. 49), dann »Maria fiir die Abren« 
(Kalender V—XII, auBer VIII und XII; Patrol. or. X 55. 79. 95 [TOO]. 105. Tro. T21- 130)).. Hier sind Nea 
wirkliche Kornaéhren gemeint: denn entsprechend hei&t dann von Kalender VI an das alte Fest des 15. Januar 


»Maria fiir die Saaten« und von X an der 15. August »Maria fiir die Reben«. — Man sieht sich ane vor 
eine eigentiimliche Frage gestellt, wenn man bei Albiruni zum selben Tag — allerdings gibt Albiruni an, da8 


es friiher am 3. Mai gefeiert worden sei — ein melchitisches Fest der Rosen verzeichnet findet (Chrono- 
logy of ancient nations ed. Sacuau S. 295, 20, vel. 292, 11). Haben die Melchiten ihr Fest etwa von den Jako- 
biten iibernommen und es nur. der Unterscheidung halber, in ein Rosenfest verwandelt? Und wie verhialt sich 
dieses Rosenfest zu dem der Armenier am 15. Navasard (Conyseare, Rituale Armenorum S. 510)? Haben 
beide etwas miteinander zu schaffen? Vermutlich doch nicht. Im einen Fall sind es weiBe, im andern rote 
Rosen. 


2 


2 Vel. iiber Theodosius und seinen Traktat oben S, 13 Anm. 6, Der Traktat setzt ce. Il 3 S. 93 den Tod 


der Maria auf den 20. Tybi — 15./16. Januar; die Himmelfahrt der Maria fallt, wie mehrfach betont wird 
(CaVeas 3. 16g nyt geo. kt3 C. ee 1S. 121), 206 Tage spater auf den 15./16. Mesori = 9. August. — 
Ganz dieselben Daten gibt der Patrol. or. X gedruckte koptische Kalender S. 197: Januar 16 Dormition de la 


s. Vierge; S. 209: August 9 Sioninion: ae corps de la s. Vierge. 

Nikephoros Kall. h, e, XVII 28; Miane 147, 292A TATTE! (se. ‘loycTINIANédC) Aé KAI THN TOY cwTAPoc 
YHATIANTHN APTI TIPOTOC ATTANTAXOY THC FAC eoPpTAzeceal, Bcrec loycTiINoc TAN TOY XpictoY ArIAN féNNHCIN 
KAi MAYPIKIOC OY TIOAAM@ YCTEPON THN THC TIANAPNOY KAI EEOMHTOPOC KOIMHCIN KATA THN TTENTEKAIACKATHN 
TOY AYroYcTOY MHNOC. 

' Ich will damit aussprechen, dafi das unter dem Namen des Patriarchen Sergios laufende Kontakion 
de b. virginis transitu (Pitra Anal. sacra I 263) kein derartiges Zeugnis ist. Wie Paur Maas mich freundlichst 
belehrt, ist das Lied eine etwa im 9g. hh ia: entstandene Nachahmung des Akathistoshymnus. (Daf auch 
dieser nicht dem Patriarchen Sergius zugehdért, hat P. Maas bereits 1905 in der Byz. Zeitschr. XIV 643 ff. er- 
wiesen.) 

° Lib. pontif. S. 215, 12 ff. Momsen constituit autem, ut diebus adnuntiationis domini, dormitionis et 


nativitatis sanctae dei genitricis ... letania exeat a sancto Hadriano. — Das Fest ist also nicht, wie man zu- 
meist liest, durch Sergius I. im Abendland erst eingefiihrt, sondern nur die Art seiner Begehung neu ge- 
regelt worden. — Die sogenannten canones des Sonnatius (Mrene 80, 443ff.), in deren letztem unser Fest 


mit aufgefiihrt wird, sind gewif unecht (die echten s. MG SS XII q4srff.). 
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Vergegenwirtigt man sich nun das Gesamtbild, wie es sich zur Zeit des Einfalls 
der Araber darstellt, so war beim Weihnachtsfest das Letzte, die Anerkennung des 25. De- 
zember in Jerusalem, eben erst erreicht. Das Peter- und Paulsfest des 29. Juni bestand 
damals in Konstantinopel seit mehr als einem Jahrhundert, auSerhalb Konstantinopels ist 
es kaum gefeiert worden. Das Fest der koimycic endlich war von Jerusalem aus nach 
Armenien, zu den Kopten und nach Konstantinopel gelangt, aber sonst im Osten ver- 
mutlich erst im Vordringen. Oder, um das Wichtigste herauszuheben: zu Anfang des 
7. Jahrhunderts war Konstantinopel das einzige Patriarchat, das alle fiir uns in Betracht 
kommenden Feste bereits in seinem Kalender stehen hatte. 


IL. 


Wenn man sich nun der anderen Aufgabe zuwendet, die Entwicklung der Fasten- 
zeiten zu verfolgen, so ist es vor allem nétig, ein naheliegendes Vorurteil abzustreifen. 
Unwillkirlich denkt man sich den geschichtlichen Verlauf von Anfang an auf eben diese 
Feste hingerichtet, so daB je nach seinem Aufkommen ein Fest ums andere seine Fasten- 
zeit erhalten hatte. Darin steckt eine doppelte Voraussetzung. Erstens die, daB alle jene 
Feste sofort bei ihrer Einfiihrung auch Hauptfeste gewesen wiren; denn Vorausschickung 
einer Fastenzeit erhebt ein Fest zu einem Hauptfest. Zum andern die, da eine Fasten- 
zeit nur dann einen Sinn hatte, wenn sie einem Fest vorausginge. Aber beide Vor- 
aussetzungen sind irrig. Wollte man sich den geschichtlichen Gang nach ihnen ausmalen, 
so mu®te man erwarten, daB wohl zuerst das Epiphanien- oder Weihnachtsfest, weil dem 
Rang nach gleich dem Osterfest nachfolgend, mit einer Fastenzeit ausgestattet und dann 
spiterhin auch die beiden kleineren den groBen Feiern darin angeglichen worden waren. 

Die Wirklichkeit zeigt ein ganz anderes Bild. Was man am friihesten — bereits im 
4. Jahrhundert, unmittelbar nach dem Durchdringen der teccarakoctd —- und am allge- 
meinsten bezeugt findet, ist vielmehr cin Fasten nach Pfingsten. Keineswegs nur bei 
den Montanisten', sondern innerhalb der groBen Kirche selbst. So ergibt es sich aus 
Athanasius”, aus der Atheria® und aus den Apostolischen Konstitutionen*. Also in Alex- 
andria, Jerusalem und Antiochia wurde dieses Fasten gehalten, und zwar dauerte es nach 
allen Anzeichen iiberall eine Woche; nur mit dem Unterschied, da& man in Antiochia 
erst am Montag nach der Pfingstoktave damit begann, wihrend man anderwirts dieses 
Fasten unmittelbar an die Pfingstzeit anreihte. 

Die Apostolischen Konstitutionen sprechen sich aber auch tiber den Sinn, den dieses 
Fasten hatte, deutlich aus. Es sollte nach der langen Erholung der rmentukoctd, in der 
nicht gefastet werden durfte, wieder an den Ernst des Christentums erinnern. Dieses 


! Hieronymus schreibt diesen eine dreifache Quadragesima zu; eine von ihnen fallt nach Pfingsten vel. in 
Matth. 9, 15; Miane 26, 57 ex huius occasione testimonii Montanus, Prisca et Maximilla etiam post pente- 
costem faciunt quadragesimam, quod ablato sponso filii sponsi debent ieiunare in Age. 1, 11; Micne 25, 
1398C tribus quadragesimis per annum ieiunantes ep. 41. 3: 1 313, 13 Hisere illi tres in anno faciunt 
quadragesimas, quasi tres passi sint salvatores. — Marurua von Maipuerkar schreibt ihnen sogar vier Fasten- 
zeiten zu Mansr II ros6ft. lege sancitum est apud eos, ut quater celebrentur in anno ieiunia, singula XL 
dierum spatio. on 

2 apol. de fuga sua c. 6; Micne 25, 243 TH TAP EBAOMAAI META THN AFIAN TIENTHKOCTHN O AAOC 
NHCTeYCAC @£AAGE TIeP] TO KOIMHTHPION TIPOCEYEAC@AI. 

3 (Silviae) peregrinatio c. 44; S. 95, 28 Geyer iam autem de alia die quinquagesimarum omnes 
ieiunant iuxta consuetudinem, sicut toto anno qui prout potest excepta die sabbati et dominica qua nunquam 
ieiunatur in hisdem locis. ‘ 

4 CA V 20, 14; S. 299, 5ff. Funk meTA OYN TO EOPTACA! YMAC THN TIENTHKOCTHN EOPTACATE MIAN €BAOMAAA 
KAl MET’EKEINHN NHCTEYCATE MIAN. AIKAION TAP KA] EY@PANOANAI ETM TH EK OEOY AWPEA KAI NHCTEYCAI META 
THH ANECIN; vel. ebenda § 18; S. 299, 19 META AE THN EBAOMAAA THC NHCTEIAC. 
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Fasten hat also eine Beziehung nach riickwarts, auf die mentHkocth. Wie wenn 
man sich hinterher Gewissensbedenken dartiber gemacht hatte, daB man sich so lange 
der reinen Freude hingegeben hatte; ein Beweis fiir den angstlichen Geist, der jetzt in 
der Kirche eingezogen war. Aber so ergab sich dann ein fester Rhythmus inner- 
halb des Kirehenjahrs, der fiir die Stimmung auf Jahrhunderte hinaus ma&gebend 
blieb: zuerst die vierzigtigige Fastenzeit, dann die fiinfzigtigige Freudenzeit und hierauf 
wiederum, wie zur Bue, ein einwéchiges Fasten. . 

Dagegen hért man von einem Fasten vor Epiphanien oder vor Weihnachten wihrend 
des 4. Jahrhunderts im Osten schlechterdings nichts. Wohl keimte damals schon der 
Adventsgedanke. Er war bereits enthalten in jenen Gedenktagen, die man der Epi- 
phanienfeier vorausschiekte. Es ist sogar mit hoher Wahrscheinlichkeit zu erweisen’, 
da8, mindestens in Antiochia, selbst die Einrichtung eines vierwochentlichen Advents 
noch in der Zeit erfolgte, wo Epiphanien als das Geburtsfest des Herrn galt. Jedoch 
mit alledem war in keiner Weise gegeben, daB diese Adventszeit nun auch eine BuB- 
und Fastenzeit hatte sein mtissen. Eher kénnte man das Gegenteil behaupten. Wenn 
man die Zeit vor Epiphanien mit Festen fiillte, so deutet das vielmelr darauf hin, daB 
man die Vorbereitung auf die Geburt des Herrn als eine hohe Zeit betracltete. 

Ganz dementsprechend ist die Entwicklung aber auch in den folgenden Jahrhunderten 
weitergegangen. Was sich zunichst auswichst, ist die Fastenzeit nach Pfingsten. Hier 
wird aus der einen Woclie vielleicht schon wahrend des 5., jedenfalls im 6. Jahrhundert 
eine regelrechte tTeccaPakocThA. 

Die sichersten und vollstindigsten Nachrichten dariiber besitzen wir wieder aus 
Antiochia. Die Predigten des Severus ergeben zwar, wie es scheint, nur, da8 dort 
mit dem sogenannten »goldenen« Freitag’, d. h. mit dem Freitag nach Pfingsten eine 
lingere Fastenzeit begann®. Aber die Unbestimmtheit dieser Aussage l4Bt sich ohne 
groBe Schwierigkeit von den beiden Nebenkirchen aus ergiinzen. Auf der nestorianischen 
Seite steht durch die expositio officiorum ecclesiae fest, daB in dieser Kirche mindestens 
seit der Reform Ischojabs IIL. (+ 657/658)* ein vierzigtigiges Fasten nach Pfingsten 
tiblich war’. Ebenso bezeugt fiir die Jakobiten Barhebrius, daB eine Gruppe von ilnen, 


die Ostlichen, in ganz wortlicher Auffassung des maBgebenden Grundes — da das Fasten 
nach Pfingsten ein Opferdank fiir die vorausgehende nentHKocTA sein sollte — die Dauer 


dieser Fastenzeit sogar auf 50 Tage ausdehnten®. Es ist nun von vornherein ausge- 


1 Vel. Baumsrarns Nachweis in Nichtevangelische syrische Perikopenordnungen, Miinster r921, S. 36 ff. 
2 Vel. iiber diesen Namen besonders den Trak'at des Chenana von Adiabene, Patrol. or. VII 53 ff. Der 
Tag gilt der Erinnerung an das erste Wunder der Apostcl, Akt. 3, 5 ff., und die Bezeichnung als goldener 
Freitag wird allgemein bei den Syrern auf das »Silber und Gold habe ich nicht« zuriickgefiihrt. Ob diese 
Deutung des Namens nicht nur ein theologisches Fiindlein ist? — Merkwiirdig ist, da& auch im Abendland 
der Quatemberfrei ag der »goldene« Freitag heiBt. ; 

* So nach Baumsrarx. Das Kirchenjahr in Antiochia zwischen 512 und 518, Rém. Quart. Schr. XI (1897) 
S.65. Leider sind gerade die Predigten, auf die Baumsrark dabei Bezug nimmt, noch nicht gedruckt. 

* Vgl. Corp. ser. christ. orient. Scriptores Syri. Textus Ser. II t. xcr S. 61, 25 fee VErsiOvens 0,270 Dae 
Osterfasten dauert 4o Tage. nicht mehr und nicht weniger; denn auch das Fasten der Apostel und das des 
Elias halten wir je 40 Tage, S. 62,25 =S. 52, 20 (fiir die go Taye zeugen) auch die andern Fasten, der 
Apvstel und des Elias. — So fest standen also damals die 40 Tage des Fastens nach Pfingsten, da® man von 
jhnen aus fiir die Dauer des Osterfastens etwas beweisen konnte. 

’ Vel. iiber diesen Mann Baumsrark, Gesch. d. syr. Literatur, S. 197. 

® Vel. die Stelle im Ethikon bei Assemani Bibl. or. Il 304f., und die sachlich damit iibereinstimmende, 
nur etwas ausfiihrlichere im Nomokanon e.V sectio Il; Mar ser. vett. nova coll. Xb, S. 30 ieiunium apostolorum 
a feria secunda post pentecosten usque ad diem 29. iunii i. e. festum principum apostolorum observamus. 
nonnulli autem a feria secunda sequenti observant, cum sabbatum quod subsequitur dominicam pentecostes 
instar iilius in albis reputent. orientales vero a feria secunda post pentecostem usque ad com- 
plementum 50 observant, festum apostolorum quod in medio est transigentes in ieinnio. 
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schlossen, daB diese sich gegenseitig so grimmig hassenden Sekten das vierzigtigige 
Fasten voneinander entlehnt hitten. Sie kénnen es nur beide aus der orthodoxen Kirche 
entnommen haben. Und dies muB allermindestens — bei einer oder bei beiden — vor 
dem 7. Jahrhundert geschehen sein. Denn in beiden Sekten taucht nach dem angegebenen 
Zeitpunkt die Frage auf, ob dieses Fasten eigentlich, ebenso wie das Osterfasten, auch 
fiir die Laien verbindlich sei; bei den Jakobiten schon in der Zeit des Jakob von Edessa 
(+ 708)’, bei den Nestorianern in der des Gabriel von Basra (lebte um 884, vgl. Baumstark, 
Gesch. d. syr. Lit., S. 235)". Die Art der Fragestellung verrat beidemal deutlich, da®B dieses 
Fasten nicht erst eingefiihrt werden sollte, sondern nur jetzt anfing, den Laien beschwer- 
lich zu fallen. Vergleicht man aber die beiderseitigen Antworten genauer — der Jakobit 
betrachtet das vierzigtigige Fasten als eine seit unvordenklichen Zeiten bestehende, wo- 
méglich schon von den Aposteln aufgebrachte Sitte, wihrend der Nestorianer geltend 
macht, daB es keinen Kanon hieriiber gebe —, so wird man es fiir héchst wahrschein- 
lich halten, da8 die Ausdehnung des Fastens auf 40 Tage in Antiochia jedenfalls schon 
iiblich geworden war, als die Jakobiten sich von der Kirche trennten. Die 
Nestorianer dagegen haben es wohl erst spiter aufgenommen, um nicht allzusehr hinter 
den beiden andern Kirchen zuriickzubleiben. Bestiitigt wird dies auch durch den Unter- 
schied beziiglich des Fastenanfangs. Die Nestorianer stimmen mit Severus darin tiberein, 
daB sie das Fasten am goldenen Freitag beginnen’; mag dies nun daher riihren, daB die 
antiochenische Kirche schon zu ihrer Zeit diesen Tag hervorhob, oder mag es ein Zeichen 
dafiir sein, daB sie ihr vierzigtigiges Fasten wirklich von den Orthodoxen bezogen haben. 
Die Jakobiten greifen, gewiB nur, um gegeniiber den Chalcedonensern etwas Besonderes 
zu haben, auf die apostolischen Konstitutionen zuriick. Wenigstens beginnen sie in all 
ihren Gruppen das Fasten mit dem Montag, einzelne aber halten sich noch strenger an 
das in den Konstitutionen Vorgeschriebene, sofern sie nicht den Montag nach Pfingsten, 
sondern erst den nach der Pfingstoktave als Anfang setzen’. 

Im Vergleich mit diesen eingehenden Nachrichten tiber Antiochia ist das, was wir 
aus den andern Kirchen des Ostens vernehmen, spirlich und liickenhaft. Fiir Alexandria 
besitzen wir nur den aus dem 11. Jahrhundert stammenden Kanon des koptischen Pa- 
triarchen Christodulos, der die Pflicht zum Fasten nach Pfingsten in der tiblichen Weise, 
d. h. aber immer noch durch die Riickbeziehung auf das Pfingstfest begriindet®. Da- 
neben ist beachtenswert, daB die Kopten ebenso wie die Jakobiten das Fasten mit dem 


1 Vel. den Bescheid des Jakob von Edessa bei Barhebraus an der eben angetiihrten Stelle (= Kayser, 
Die canones Jakobs von Edessa, S.17* und S. 42): dixit nimirum. haud ex necessitate fit hoc ieiunium: alias 
reprehensibilis esset, quicunque ipsum non ieiunaret. et fortasse ob illud quod dixit dominus noster apostolis 
suis (Matth. 9,15), et quia ascendit Christus ac venit spiritus, coeperunt apostoli ieiunare ipsum ac 
in morem transiit, licet non scriptum sit. verum ego novi in oriente Vviros ascetas — bezieht sich offen- 
bar auf die 50 Tage Fastenden -—, qui in toto anno septenis hebdomadibus ieiunant et septenis manducant 
et bibunt, donee accipiant ieiuninm illud magnum. 

2 Vel. den Nomokanon des Ebedjesu bei Mar ser. vett. nova coll. X 89‘an laici ex canone teneantur 
ieiunare hebdomada apostolorum et Eliae et annuntiationis? Antwort des Gabriel von Basra: de his ieiuniis 
nullus est canon pro laicis neque pro monachis, cum non ita se habeant ut ieiunium Salvatoris. 

* Vel. Assemanis nestorianischen Kalender Bibl. or. HI p. 2 S. 387. Danach reicht das Apostelfasten 
vom goldenen Freitag bis zum 7. Sonntag nach Pfingsten. Arerrunt, Chronology of ancient nations ed. Sacwau 
S. 309, 3 ff. behauptet freilich von ihnen: fasting of the apost es, according to the Nestorians, always beginning 
on Monday, seven weeks after the great Fastbreaking following after Whitsunday. It lasts during 46 days 
and it is broken always on a Friday. 

1 Vgl. die S.20 A. 6 angefiihrte Stelle. 

» Vgl. Renavpor, hist. patr. Alex. S. 422, observare oportet fideles ieiuninm ss. apostolornm a Pentecoste 
usque ad 5°™ Epiphi ad gratias agendas deo pro dono spiritus sancti, — Rrieper, Die Kirchenrechtsquellen 
des Patriarchats von Alexandrien, setzt den Patriarchat des Christodulos auf 1047—1077. 
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Montag nach Pfingsten anheben lassen’. — Fir Jerusalem gibt das Kanonar des 7. Jahr- 
hunderts nur die Andeutung, da am Montag nach Pfingsten eine wichtige Litanie statt- 
fand*; was doch wohl hei&t, daB das alte, schon durch die Atheria bezeugte Fasten nach 
Pfingsten nunmehr in feierlichster Form eingeleitet wurde’. 

Noch eins ist jedoch besonders hervorzuheben. Das Fasten, um das es sich handelt, 
hei8t in den syrischen Quellen fast regelmaBig das Apostelfasten. Aber es fiihrt diesen 
Namen nicht, wie spiiter, von seinem Endpunkt, etwa dem Apostelfest des 29. Juni. 
Das wire schon durch die Geschichte dieses Festes ausgeschlossen; aber es scheitert auch 
an der Bemessung des Fastens. Wenn richtige 40 Tage gefordert wurden — und sie 
wurden gefordert —, so kann, da Pfingsten ein bewegliches Fest ist, den Endpunkt des 
Fastens nicht ein unbewegliches Fest gebildet haben*. Die Bezeichnung riihrt vielmehr 
daher, daB die Zeit nach Pfingsten als die Zeit der Apostel, d.h. ihres Predigens und 
Wirkens, galt. In dem Sinn wurde sie durch den goldenen Freitag, durch das Gedachtnis 
des ersten Wunders, bedeutungsvoll eréffnet, und auch der Gedanke des Fastens selbst 
wurde dem angepaBt. Es wird nun auch so gedeutet, daB, wie die Apostel sich durch 
solche Entsagung auf den Empfang des Geistes bereitet hatten, so auch die Christen durch 


gleiches Tun sich als des Geistes wiirdig erweisen miiBten. —- Bemerkenswert ist aber, 
da ftir dieses Fasten daneben noch ein anderer Name vorkommt. Bei den Armeniern” 
und — allerdings mit einer gewissen Verschiebung — bei den Nestorianern” findet sich 


auch die Bezeichnung Eliasfasten. Wenn zwei so weit auseinanderliegende Gruppen 
diesen Namen haben, so muB er im 5. Jahrhundert verbreitet gewesen sein. Die Wahl 
des Namens ist auch wohl verstaéndlich. Wie man das Fasten vor Ostern in Anspielung 


1 Vel. noch den bei Nitres? gedruckten (sehr jungen) Kalender I 724: feria If post Pentecosten initium 
ieiunii apostolorum in superior! Aegypto. 

2 Kexeripse, Jerusalemisches Kanonar 8.110, Bs noneababnuny Korga rBops1p anraniio (vgl. dazu S. 238). 
Die vorgeschriebenen Texte sind Eph. 5,6—12 und Matth. 13, 1—9. — Das Typikon des hl. Sabas leistet 
als ein spaites Erzeugnis hier keine Hilfe; vgl. iiber dieses Typikon unten. 

3 Uber Armenien vermag man beim dermaligen Stand der Quellenveréffentlichungen nichts Bestimmtes 
za sagen. In dem bei Nirres? Il 555 gedruckten Kalender hei®t es allerdings $. 562 zum Pfingstmontag: 
Incipit ieiunium hebd. dictum Eliacum h. ec. Eliae prophetae, vgl. zum Sonntag nach Pfingsten: (statt Trinitatis- 
sonntag, wie jetzt iiblich) alias Eliae prophetae ascensus, de quo nunc lectiones ete. in missa et nomen ieiunii 
hebdom. Indes beachte man, da dieses »Eliasfasten« nach Pfingsten nur eine Woche dauert. — Aber damit 
nicht einfach auszugleichen ist der in ein freilich kaum verstiindliches Latein tibertragene Kanon des Johannes 
Mandakuni (um 482) bei Mat, ser. vett. nova coll. Xb S. 297, a pentecoste ad diem transfigurationis per duas 
(der Ubersetzer verbessert: immo quinque) hebdomadas carnibus vescendum, una autem ieiunandum est. trans- 
figuratio est festum apostolorum. Der letztere Satz verrit, da der Kanon jedenfalls betrichtlich jiinger ist 
als 482. Denn wenn das armenische Verklirungs- = Wardawarfest mit dem »Apostelfest« geglichen wird. 
so setzt das Bekanntschaft mit dem 29. Juni voraus. Aber was bedeutet das Vorhergehende? Soll es heiGBen, 
da die Armenier damals nach Pfingsten tiberhaupt nicht mehr fasteten, sondern nur das cinwéchige Fasten 
vor ihrem Verklirungsfest hatten? Das ist doch schwer zu glauben. Vielleicht ist im Text etwas ausgefallen, 
worauf die auch dem Ubersetzer anstéBige Zahl: zwei Wochen hindeutet. Immerhin scheint es auch nach 
der unten zu erwahnenden Stelle aus Grigor Ascharuni, das die Armenier im 7. Jahrhundert eine zusammen- 
hingende vierzigtagige Fastenzeit nicht besaBben. Jedoch kann das das Urspriingliche sein? Warum nennen 
sie dann ihr Fasten nach Pfingsten Eliasfasten? Der Name des Elias fordert doch ein vierzigtigiges 
Fasten. Haben sie nicht vielleicht im 7. Jahrhundert oder schon friither die lange Fastenzeit nach Pfingsten 
in eine Reihe kleinerer Fasten aufgelést? . 

4 Teh erinnere nochmals an jene Gruppe der Jakobiten (S. 20 Anm. 6), die auch spiterhin, um ihre 
50 Tage vollzubringen, ruhig iiber das Fest hiniiberfastet. 

OPV ic aeAnunien 3 

° Bei den Nestorianern heift »Kliasfasten« ein vom Apostelfasten verschiedenes Fasten, das in den 
Sommer fallt, vgl. Assemani, Bibl. or. IIT p. 2 S$. 383 und 387. Allein es fragt sich, ob dieser Ansatz nicht 
erst auf Ischojabs HI. Neuordnung des Kirchenjahrs zuriickgeht. Vielleicht sind urspriinglich Apostelfasten 
und Eliasfasten wechselnde Namen fiir dieselbe Fastenzeit gewesen. Jedenfalls aber ist zu beachten, daB 
auch fiir das vom Apostelfasten unterschiedene Eliasfasten streng 40 Tage gefordert werden, vel. die oben 
5.20 Anm. 4 angefiihrten Stellen aus der expositio officiorum und Assemani S. 387. 
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auf das vierzigtigige Fasten Jesu gerne auch das Herrenfasten hieS!, so setzte man 
liber die zweite groBe Fastenzeit den Namen des einen der beiden alttestamentlichen 
Vorbilder’. 

Viel langsamer hat sich allem nach das Fasten vor Weihnachten (oder vor 
Kpiphanien) entwickelt. Denn hier bedurfte es erst einer gewissen Umbildung des Ad- 
ventsgedankens, ehe von einem Fasten in dieser Zeit die Rede sein konnte. Zuniichst 
bleibt beim weiteren Ausbau der Gesichtspunkt maBgebend, und die Liturgie hat ihn allein 
ausgeprigt, da der Advent die Anbahnung und Vordeutung des Evangeliums in der 
alttestamentlichen Geschichte zur Darstellung bringen sollte. Nur allmihlich verkniipft 
sich damit die Anschauung, da die Feier von Weihnachten ebenso wie die von Ostern 
auch eine innere Vorbereitung durch Fasten erheische’. 

Der Umstand, daB die Liturgie auf dieses Zweite keinerlei Riicksicht nimmt, erschwert 
es jedoch ganz auBerordentlich, die Entstehung und das Fortschreiten des Adventfastens 
zu verfolgen. Immerhin zeigen sich, zunichst in Antiochia, wenigstens gewisse Spuren. 
Die Nachrichten tiber die Fastenzeiten der Nestorianer, die die expositio officiorum bietet, 
sind freilich zu jung und wohl auch zu unvollstandig*, als daf man von ihnen aus einen 
RiickschluB auf die Anfiinge wagen diirfte. Aber bei Severus glaubt man bestimmt wahr- 
zunehmen, da die Vorbereitungszeit auf Weihnachten, die er als iiblich voraussetzt, auch 
schon ein Fasten mit einschloB’. Der Tatbestand bei den Jakobiten gibt dafiir Ge- 
naueres an die Hand. Es sechadet dabei nichts, da unsere Quelle fiir die Fastenbriiuche 
der Jakobiten erst Barhebriius ist. Denn dessen Mitteilungen gewinnen dadurch ihren be- 
sonderen Wert, daB er ein Nebeneinander verschiedener Gewohnheiten innerhalb seiner 
Kirche feststellt: die einen go gen mit dem 15. November an und hielten so ein richtiges 


' Vel. bei den Nestorianern oben S.21r Anm.2, bei den Neri rteeaieayh zum 4. Februar: 
iciunium Christi. Daf der Name aber auch in der Gro&kirche iiblich war, zeigt Symeon von Thessalonich. 
resp. ad Gabr. Pentap. quaest. 523 Miane 155; 897A, TIC H NHCTEIA TOY KYPIOY; ATIOKPICIC * NHCTEIAN NHCTEY OMEN, 
HN O KYPIOC éNHcTeyce THN ArIAN KA] MefAAHN KAAOYMENHN KAI OYCAN TECCAPAKOCTHN 897 D AYTH OYN éCTIN A 
NHCTEIA TOY KYPIOY HMON TON TECCAPAKONTA HmePON. — Die Anregung dazu gab wohl die Stelle aus den 
Const. Apost..V 123250: 271,1 Funk ®YAAKTEA H NHCTEIA TAC TeECCAPAKOCTAC, MNHMHN TIEPIEXOYCA TAC TOY 
KYPIOY TIOAITELAC Te KAI Nomoeeciac, vgl. Ps. Ign. ad Philipp. 13: S. 226,25 Zann TAN TeECCAPAKOCTHN MN €¢£0Y- 
@ENEITE’ MIMHCIN FAP TrePIéxel TAC TOY KYPIOY ie 


2 Vel. zB: Const. Apost. V 20,15; S. 299, 8 ff. Funx Ne rAp KAl MwcAc Kai “HAIAc ENHCTEYCAN TECCAPAKONTA 
Hmépac. — Ich nehme hier gleich vorweg, dal a8 der Name Moses fiir eine Fastenzeit auftaucht. Am 


frithesten bei den Nestorianern. Allerdings spielen in ihren spiiteren, auf die Reform Ischojabs IIL. zuriick- 
gehenden Kalender die Mosessonntage eine verhaltnismaBig bescheidene Rolle (vgl. Assemani, Bibl. or. III p. 2 
S. 385); da sie aber friiher eine erdRere Bedeutung gehabt haben miissen, beweist der Umstand, daB auch 
wihrend dieser Zeit wefastet wurde, vgl. Gabriel von Basra bei Ebedjesu coll. can. tract. V 19; Mar 
ser. vett. nova coll. S. 89 verum monachi monentur ieiunare duas hebdomadas apostolorum et Eliae et pro 
ieiunio Mosis ieiunare die annunciationis. — Wiederum bezeugt aber Symeon von Thessalonich, da8 der 
Name Mosesfasten (fiir das Adventsfasten) auch in der eroBen Kirche jiblich war resp. ad. Gabr. Pentap. 
quaest. 545 Miene 155,900 D, KAi H MEN TOY TECCAPAKONOHMEPOY TYTIo! THN TOY Mwycéwc NHCTEIAN. 

Baumsrarks Bemerkung (Festbrevier und Kirchenjahr der syrischen Jakobiten S. 174) iiber den Unter- 
schied des syrisch-jakobitischen und des abendlindischen Advents ist irrefiihrend. Sie erweckt die Vor- 
stellung, als ob im Abendland der BuBgedanke von vornherein mit der Adventszeit verbunden gewesen wire. 
Aber auch dort dringt dieser Goa nur ganz allmahlich, zumal in die Liturgie ein. 

' Daraus, daf “die expositio Cioran, nur drei Fastenzeiten ausdriicklich erwihnt — das Osterfasten. 
das Apostelfasten und das Eliasfasten —, darf nicht geschlossen werden, dali dies damals die einzigen Fasten- 
zeiten der Nestorianer gewesen waren. Denn der Verfasser will an den betreftenden Stellen blo8 die vierzig- 
tigigen Fastenzeiten nennen. 

5 Die betreffende Homilie des Severus ist zwar noch nicht gedruckt, aber man darf sich auf die Inhalts- 
angabe eines so sorgfialtigen Forschers wie Baumsrark doch wohl verlassen. Kr sagt (Das Kirchenjahr in 
Antiochia Rom. Gant: Schr. XI. 1897. S. 51): »Kine Vorbereitungszeit ging dem Feste (des 25. Dezember) 
yoran. Homilie IY ist an dem dieselbe erdffnenden Sonntag gehalten und belehrt tiber die richtige 
Art. sich fiir die Gediichtnisfeier der Erscheinung des Herrn in der irdischen Welt bereitzumachen.« 

Man denkt dabei unwillkiirlich an die Osterbriefe des Athanasius. 
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vierzigtiigiges Fasten, die andern mit dem 1. Dezember und einzelne sogar erst mit dem 
10. Dezember’. Man braucht nun diese Angaben nur mit dem in anderen Kirchen Ge- 
wordenen zu vergleichen, um die vorhergehende Geschichte zu erkennen. Wenn bei den 
Jakobiten auch die Lissigsten wenigstens zwei Wochen vor Weihnachten fasteten, walirend 
auf seiten der Nestorianer noch in der Zeit des Gabriel von Basra selbst das Moses- 
fasten noch fester sa als Adventsfasten*, so ergibt sich daraus zuvérderst, daB in der 
Zwischenzeit zwischen der Lostrennung der Nestorianer und der der Jakobiten ein 
mehrwéchentliches Fasten vor Weihnachten tiblich geworden war. Aber auch der 
Umfang la®t sich abgrenzen. Das Datum, das Barhebriéus voranstellt, der 15. November, 
ist gewiB erst aus der orthodoxen Kirche tibernommen; dagegen wird der von ihm an 
zweiter Stelle genannte Fastenanfang, der 1.Dezember, auch durch die jakobitischen 
Kalender, soweit sie Angaben dariiber machen, bestitigt®. Nimmt man dies mit der An- 
deutung bei Severus zusammen, so darf man folgern, daB schon zu Anfang des 6.Jahr- 
hunderts das Adventsfasten in Antiochia mit dem 1. Dezember begann. 

Fiir Jerusalem stehen keine unmittelbaren Quellen zur Verfiigung. Denn KrxeripsEs 
Kanonar ist leider gerade in diesem Teil verstiimmelt, und das sogenannte Typikon des 
hl.Sabas gibt einen betrichtlich spiteren Tatbestand wieder*. Aber von einem andern 


1 Vel. sein Ethikon bei Assemani, Bibl. or. Il 3047 at ieiunium nativitatis sunt qui a quintadecima 
Novembris per integros quadraginta dies auspicantur, alii a Kalendis Decembris per viginti quinque 
dies inchoant, nonnulli vero a decima Decembris per duas hebdomadas observant. 

2 Dies darf man wohl aus der S: 23 Anm. 2 angefiihrten Stelle des Gabriel von Basra schlieBen. 

> Vel. Patrol. or. X 128 und 32 zum t. Dezember. 

* In seiner vorliegenden Gestalt — ich benutze die Venediger Ausgabe von 1545 — ist das Typicon 
S. Sabae. das selbstverstand.ich von der Byz. Zeitschr. IIL 168 ff. gedruckten Ménchsregel des Sabas wohl zu 
unterscheiden ist, jedenfalls nicht alter als das ro. oder rr. Jahrhundert. Es setzt den ganzen entwickelten by- 
zantinischen Guttesdienst, die mit Bildern geschmiickte Bilderwand und alle die zur Ausfiihrung der Liturgie 
notigen Biicher: Menaen, Synaxarien, Sticherarien usw. voraus, gebraucht auch schon spitere Wortformen 
wie z. B. ctaciaion fiir Platz. Ich greife nur zwei besonders bezeiihnende Tatsachen heraus, 1. ist auf dem 
Gebiet des Kirchenlieds die Umwilzung bereits vollzogen, die den Kanon zur Herrschaft brachte, vel. be I 
icTéON AE KAI TOYTO, OC EltfeP Exel TO MHNAION EN MNHMH ATIOY TINOC KANONAC AIAOOPMN TIOIHTON, €l MEN CTI KANON 
ToY KYP KocmA TIPOTIMHTé0Cc. ef Ae TOY KYP “IlWANNOY KAI ETEPMN, TOY “IWANNOY TIPOKPINETAI. El AG TOY KYP 
QEOvANOYC KAI ETEPWN, O TOY KYP GEODANOYC TIPOKPINETAI, TIPOTIMHTEéOC FAP ECTI TON AAAWN. €l AG TOY KYP lwcHe. 
OYTOC TON AOIMGN TIPOTETIMHTAI TIOIHTON. TOYTWN AE MH ONTWN Of TOY KYP “IWANNOY. AYTGN AE MA TYCXANONTON 
ol TOY KYP QeoeANoYc. ATIONTWN AE TOYTWN of TOY KYP “Iwch® TON AOINGN ATTANT@N TIPOKPINeETAI. — 'Zur Er- 
lauterung dieser Stelle schreibt mir Paur Maas: »Theophanes kann nur 6 [rantéc sein, geboren in 
Jerusalem 778, gest. 11. Oktober 845, Byz. Zeitschr. 1902, S.241. Also wird Joseph der YmnorpAeoc sein, 
0 Cikeadc, gest. 886 (Anal. Boll. 38. 1920. S. 148, Byz. Neugriech. Jahrbb. 1920 S. 438), von dessen Kanones 
die Menaen voll sind, nicht der Studit, gest. 15. Juli 832 (Byz. Zeitschr. tg00, 8.650), der. wie scheint, vor- 
wiegend die beweglichen Feste behandelt hat«. Maas stellt dazu noch die Frage, ob der Absatz von ToYTON 
A€ ME ONTWN an nicht eine Dublette zum Vorhergehenden ist. 2. Entsprechend gilt auch bei den Legenden die 
Form des Metaphrasten als maiigebend bse IVY AmlO Aé THN CHMEPON APXONTAI ANATIN@CKECOAI Al METADPACEIC TOY 
KYP CYMEON TOY AOrOgeTOY. 

Es besteht aber auch kaum Hoffnung, da’ etwa, wie dies Wirriam Fiscner, Byz. Zeitschr. VIII 311 an- 
nimmt, durch handschriftliche Forschung der originale Text des h. Sabas herausgeschalt werden kénnte. Denn 
gerade die von ihm zusammengestellten Handschriften des Sinaiklosters (vgl. dazu jetzt den Katalog von 
BenescHewitscn, Petersburg 1911) bestatigen den im Druck von 1545 dargebotenen Titel des Werks: Tymikon 
TAC EKKAHCIACTIKAC AKOAOYOIAC TAC EN ‘lePOCOAYMOIC AAYPAC TOY OCIOY KAl BEOeOPOY TIATPOC HMON CABaA, d. h. das 
Typikon will gar nicht von Sabas selbst herriihren, sondern nur eine Aufzeichnung des in der 
Sabaslaura iiblichen Brauchs darstellen. Eine Ausnahme, sofern sie einen bestimmten Verfasser nennt, scheint 
nur die yon Euruarp aufgespiirte Handschrift Coisl. 361 zu bilden. Hier ist zwar nicht Sabas, aber Sophronios 
als Verfasser bezeichnet. Aber wer mag darauf etwas geben? Einmal miiite auch dann das Typikon nach dessen 
Zeit noch durchgreifend umgestaltet worden sein, und weiter: Sophronios ist fiir Jerusalem ein Sammelname, 
unter den man das kirchliche Herkommen nur allzugerne stellt, vgl. z. B. das jerusalemische Typikon von 1122 
(Paraporutos-Kerameus ANAAeKTA “lepocoaymitikAc Ctaxyoaoriac IL 147) cYN @e@ AKOAOYeIA TON GPON KAI TA 
TPOTTAPIA. TIOIHMA CWePONIOY MATPIAPXOY “lEPOCOAYMWN TOY APxAIOY KAI oIAOCOeoY. Wie wenig man in spiterer 
Zeit tiber den Verfasser wirklich wulte, zeigt auch die Angabe bei Symeon von Thessalonich, der —- offenbar 
ganz frei vermutend — das Typikon teils dem Sabas teils dem Johannes Damascenus zuweist, Resp. ad Gabr. 
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Land, von Arménien aus, laBt sich doch wohl etwas fiir Jerusalem erschlieBen. CoNyBrARE 
teilt aus Grigor Ascharunis (um 714) Kommentar zum altarmenischen Lektionar das Vor- 
wort mit, in dem der Verfasser die von ihm zu behandelnden Fragen entwickelt. Er will 
verdeutlichen, welchen tieferen Sinn die merkwiirdige liturgische Entsprechung der 
zwei Hauptfeste, Epiphanien und Ostern, habe. Zu dieser Ubereinstimmung ge- 
hért auch, daB es zwei vierzigtigige Fastenzeiten gebe, die wiederum ganz fhnlich ge- 
staltet seien’. Es ist nach dem Zusammenhang gar kein Zweifel dariiber méglich, dah 
die zweite Fastenzeit, die Grigor Ascharuni meint, dem Epiphanienfest vorgelagert ist”, und es 
erscheint noch besonders beachtenswert, daB nach seiner Andeutung auch in den Lektionen 
sich eine gewisse Aufeinanderbeziehung zeigte. Demnach besa Armenien im 7. Jahrhundert 
eine vierzigtigige Fastenzeit vor Epiphanien, und offensichtlich schon seit langem. 
Sonst hatte Grigor nicht erst eine Aufgabe darin finden kénnen, die in der Kirche iiber- 
lieferte, ihn selbst einigermaGen tiberraschende Ordnung der beiden Feste kunstvoll zudeuten. 

Von Armenien aus fiihrt aber die Linie auf Jerusalem zuriick. Die nahe Bezie- 
hung zwischen den beiden Gebieten, fiir die das altarmenische Lektionar Zeugnis ablegt, 
ist auch nach der Mitte des 5. Jahrhunderts bestehen geblieben. Wie eng sie war, er- 
hellt am besten aus der Tatsache, da& auch Armenien, im Gleichschritt mit Jerusalem, 
eine Weile lang (von 440 bis 482) das Geburtsfest am 25. Dezember gefeiert hat, um 
dann ebenfalls wieder zum 6. Januar zuriickzukehren®. Daraufhin darf man es wohl als 
wahrscheinlich ansprechen, da Armenien seine, auf ebendicses Fest sich bezie- 
hende Ordnung nicht selbstindig entwickelt, sondern sie aus Jerusalem tibernommen hat. 
Jerusalem wire dann der Ort, wo zuerst, vermutlich schon um 500 — denn von da an 


Pentap. quaest. 54: Mrenr 155, 900 C fl. TO “lePocoAYMITIKON ... TYTTIKON, 0 TON @€IOTATON CABBAN KAI MET AYTOY 
TON 6K LXAMACKOY GEOAGTON CYTrPAGElC EXE] KAl NOMOGETAC ... O1 AYO AE TO TYTIIKON CYNTE@EIKACIN, OT! TO TIAPA 
ToY eeloy CABBA TH €TIAPOMH TON EONG@N ATIOAECEEN O MErAC IWANNHC €FAPXAC TOYTO KATA THN ANWOEN TAZIN 
CYNE@HKE KAI AIETYTIOCATO. 

Ich méchte aber diese Gelegenheit benutzen, um eine Einzelheit aus dem Typikon hervorzuheben. 
H. vy. Scuuserr hat (Gesch. der christl. Kirche im Frithmittelalter S.137) zu meiner Verwunderung sich die 
Auffassung Pa. Meyers zu eigen gemacht, dafi seit Justinian zufolge seiner Gesetzgebung »die groBen Lauren 
abgestorben seien«. Ich hatte schon Enthusiasmus und BuSBgewalt S. 193 ff. ausgefiihrt, dais dabei der Sinn 
von Justinians Gesetzgebung mifverstanden ist und Belege dafiir gegeben, dai noch bis ins 12. Jahrhundert 
auf griechischem Boden wirkliche Lauren, d. h. lose Anachoretenniederlassungen bestanden haben. Ich wire 
heute in der Lage, den dort vorgefiihrien Stoff zu verdoppeln, méchte aber hier nur die besonders schlagende 
Stelle aus einem der Nachtrage unseres Typikon ausschreiben. In dem Abschnitt €laHcic EN TIOlAIc AMépaic 
TIOlOYCIN APrelAN Of MONAXO! heifbt eS 7. wY xPA AE EIAENAI, OT! TAC KATAAYCEIC TAC NHCTelAcC TAC éN TAIC TON ATIMN 
MNHMAIC AHAOYMENAC €N TOIC KOINOBIOIC TIAPATHPOYNTAI KAl KATAAYOYCIN, Al A€ AAYPAI KAI TIANTEC Ol KAO’ 
€AYTOYC ZONTEC SYAATTEIN KAI NHCTEYEIN O¢elAoYcIN. Hier bezeichnet Laura doch sonnenklar, nicht wie Pu. Meyer 
meint, ein groBes Kloster — denn es steht gerade im Gegensatz zu KoINésioN —, sondern die freie Vereinigung 
der Anachoreten, und der Kalender, an den unsere Stelle angehingt ist, erhebt es iiber allen Zweifel. dai diese 
Bemerkung friihestens aus dem 11. Jahrhundert herstammt. 

1 leh setze die ganze Stelle her, Conysearr, Rit. Arm. $. 515: to point out how the church of Christ 
observes the two feasts (Epiphany and Easter) with the same historical lections. Also how the one feast 
supplements the other and how each merges itself in the other. Again how the days of the quadragesimal 
fast are partitioned into nine mysteries: and how the fourth days of the week and the Fridays through their 
lections and psalms blend in one and the same mystery. Also how there are two quadragesimas, the 


same fast being observed with more lections. ... To show, how in these two feasts are laid the foundations 
of all others, and how the Birth and the Baptism are one single spiritual feast ... From the Annunciation 


of the Virgin until the Theophany is to be understood by reference to the woman (se. Eve or Ecclesia). 
But from the Theophany until the Ascension by reference to the man (sc. Christ or Adam). But in the Birth 
and Epiphany the church celebrates one and the same feast. 

» Der jiingere, von Conyneare gedruckte armenische Kalender setzt bereits an Stelle der quadragesima 
die —- wenn auch mit starken Abschwiichungen — noch heute tibliche quinquagesima vor Epiphanien voraus. 
S.532 zum 18. November: Begins the period of fifty days. 

} Conyprarge, Rituale Arm. S. 512. 
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Das vorliufige Ende der Entwicklung beziiglich der beiden jiingeren Fastenzeiten 
kommt in einer Quellenstelle zum Vorschein, die freilich selbst erst einer Verdeutlichung 
bedarf. In den épwticeic Kal Anoxpiceic des Anastasius Sinaita lautet die épatucic 
ZA... AIA Ti of maTépec WPICAN MN écelcIN KPéA EN TATC AriAic NHCTefaic. Der Verfasser 
gibt dann, der Art seines Werkes entsprechend, die Antwort, indem er eine Reihe von 
Vater- und Bibelzitaten anfiirt. Er beruft sich dabei unter anderem auch auf die grund- 
legenden Stellen aus den Apostolischen Konstitutionen, schiebt jedoch zwischen die zwei 
Zitate aus diesem Werk noch eine Gruppe von alttestamentlichen Worten ein, die eine 
dreimalige Festfeier vorschreiben. An deren Schlu8 findet sich dann die fiir uns 
wichtige Bemerkung: kANnteYeen Oc Eolke KA) TAP HMIN elKOTWC oYAATTONTAI Al TPETC TECCAPA- 
KOCTAI, AC TIPOETYTOYN Al €0PTAl EKEINAl KA] TIROCOEHKHN TOY TPIAKOCTOY APIOMOY MHAAM@C ETTI- 
aexomenal’. Da das Werk, so wie es bis jetzt gedruckt ist, Spuren einer gewissen Uber- 
arbeitung aufweist -— einzelne Titel, wie der tiber den mamwnac TAc Aaikiac und tber die 
Beichte, finden sich zweimal; das Zitat aus Nikephoros am Ende der éewtucic 8 ftihrt tiber 
die Zeit des Anastasius Sinaita” weit hinaus —, so kénnte man einen Augenblick versucht 
sein, unseren Satz fiir die Anmerkung eines Lesers zu halten. Allein das ist undurch- 
fiihrbar. Denkt man sich die Worte weg, so verliert die ganze Zitatengruppe ihren Sinn. 
Die alttestamentlichen Stellen, die in ihm vereinigt sind, reden ja nur von jiidischen 
Festen, wihrend das Kapitel laut der Uberschrift vom Fasten handeln soll. Und man 
beachte, daB schon in der Frage auf eine Mehrzahl von christlichen Fasten hingedeutet 
war. Unsere SchluBbemerkung, die die Verbindung herstellt: den drei jiidischen Festen 
entsprechen die drei teccapakoctai der Christen, gehdért also sicher zum urspriinglichen 
Bestand des Textes®. Sie sieht aber auch sonst nicht so aus, als ob ein Spiterer sie 
geschrieben hatte. Wenn der Verfasser mit solchem Nachdruck betont, da die Dreizahl 
der Fasten nicht tiberschritten werden diirfe, so alint er noch nichts von der Frage, 
die gerade an diesem Punkt in den nichsten Jahrhunderten kommen sollte. Die Gegner. 
auf die er mit seiner Mahnung: nicht dariiber hinauszugehen, abzielt, sind vermutlich die 
Armenier mit ihrem von der byzantinischen Kirche immer leidenschaftlich bekiéimpften 
Artziburionfasten. 

Spitestens Ende des 7. Jahrhunderts ist also in der griechischen Kirche der Stand- 
punkt erreicht gewesen, wo die Fastenzeiten nach Pfingsten und das Adventsfasten in 


1 Miene 89, 668 B. 

* Ieh kann selbstverstandlich hier nicht daran denken, die ganze Frage des Anastasius Sinaita anfzu- 
nehmen. Urteilen kann man dariiber erst, wenn einmal brauchbare Ausgaben der einzelnen Schriften vor- 
liegen. Es ist schade, da Diexamps Ausgabe der Doctrina veterum patrum nicht besser gegliickt ist, vgl. 
iiber ihre Mangel Deutsche Lit.-Zeit. 1908 S. 1805 ff. — Uber die gleichfalls unter dem Namen des Anastasius 
Sinaita lanfende Schrift de tribus quadrage-imis vgl. unten. 

* Nur dariiber kann man im Zweifel sein, ob im Text nicht etwas ausgefallen ist. “Der spiter zu be- 
sprechende Anastasius de tribus quadragesimis fiihrt (Ruatuis-Portis IV 582) unsere Selle in der Form an, 
da er zwischen die SchluB8worte der alttestamentlichen Stellen (érd eimi KyPIoc 6 eedc YMON) und den Anfang 
unserer Bemerkung (KANTeYeEN WC Eolke) einschiebt: ToY Xpycoctémoy. Das sieht dann so aus, als ob der 
SchluBsatz dem Chiysostomus zugeschrieben werden sollte. Aber das ist unméglich. CovreLier in sciner Aus- 
gabe (Eccl. gr. mon. III 425 ff.) verweist allerdings auf Chrysostomus sermo r in Pent. (= Miene 50, 453 ff.). 
Dort ist jedoch nur davon die Rede, daf die drei christlichen Feste den drei jiidischen entsprachen. Vom 
Fasten spricht Chrysostomus nicht. Auch sonst finden sich weder in den echten noch in den uneehten Pre- 
digten des Chrysostomus unsere Worte. Man kann die Frage wohl nur so lésen, da die Worte To Xpy- 
coctémoy das stehengebliebene Lemma eines ausgefallenen Zitats ist. Hinter den alttestainentlichen Stel/en 
kam urspriinglich ein Zitat aus Chrysostomus, und zwar wird Coretrer recht haben, daB es ein Zitat aus 
Chrys. sermo 1 de Pentec. war, das die Ubereinstimmung zwischen den alttestamentlichen und den echristlichen 
Festen feststellte. Daran schlol sich dann véllig sinngemi® die weitere Bemerkung, da demzufo'ge auch drei 
TeccarakocTal, nicht mehr und nicht weniger, in der Kirche angeordnet seien. In dem bis jetzt gedruckten 
Text der epwtHceic KAI ArtoKPiceic ware dann das Chrysostomuszi.at mitsamt seinem Lemma verlorengegangen, 
wihrend der spiatere Anastasius wenigstens noch das Lemma bewahrt hat. ~ i 
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Angleichung an die »groBe« teccapakocti — so nennt man das Osterfasten jetzt. — eben- 
falls auf vierzig Tage ausgedehnt waren, so daB man nun rundweg von den drei tTeccaPa- 
koctai sprechen konnte. Und so fest war in der Zeit des Anastasius diese Kinrichtung 
bereits gewurzelt, da8 man sie mittelbar wenigstens als eine Gottesordnung betrachtete. 
Wie die drei christlichen Hauptfeste (Weilnachten, Ostern, Pfingsten) die von Gott im Alten 
Testament vorgeschriebenen wiedergeben sollten, so schien es jetzt auch selbstverstind- 
lich, daB alle diese Feste durch teccapakoctai ausgezeichnet waren. Gerade die Selbst- 
verstiindlichkeit, mit der Anastasius diese ganze Anschauung lediglich »anmerkt«, liBt 
aber darauf schlieBen, daB ihr Ursprung betriichtlich héher hinaufzuriicken ist, daB also 
mit andern Worten die Entwicklung und der Ausgleich der jiingeren Fastenzeiten sich 
viel rascher vollzogen hat, als wir es nach den spirlichen Andeutungen der Quellen an- 
nehmen durften. Gewils} schon um 600, vermutlich aber bereits in der zweiten Hilfte 
des 6. Jahrhunderts miissen die drei teccapakoctal dagewesen sein. 

In alledem ist aber noch eine Verneinung enthalten, die deutlich ausgesprochen werden 
mu8B. Von der vierten der spiteren Fastenzeiten, von dem Marienfasten, ist innerhalb 
des von uns abgegrenzten Zeitraums (bis zur arabischen Eroberung) nie und nirgends 
die Rede. Auch da nicht, wo das Fest des 15. August aufgekommen oder tibernommen 
worden war. Und das liegt nicht blo am Zustand unserer Nachrichten. Balsamon, dem 
die Quellen doch noch in reicherem Ma8e zur Verfiigung standen und der sie eifrig danach 
durehsuchte, bestitigt es ausdriicklich, daB weder im jerusalemitischen noch im studitischen 
Typikon noch auch sonstwo eine Spur des Marienfastens sich finde’. Dieses Fasten kann 
demnach erst spiter hinzugekommen sein. 


In den Schliissen, die wir bisher ziehen konnten, ist namentlich beziiglich der zeit- 
lichen Abgrenzung noch manches unsicher geblieben. Aber hier kommt erfreulicherweise 
das Zeugnis des Abendlands zu Hilfe. Nur ist es dabei unumginglich, die ganze Ent- 
wicklung innerhalb der westlichen Kirchenhalfte sich zu vergegenwirtigen. 

Der Ausgangspunkt ist zunachst derselbe wie im Osten. Am einfachsten veranschau- 
licht dies Augustin. Bei ihm findet man dasselbe Fasten nach Pfingsten” bezeugt; 
daneben freilich auch ein, offenbar eintigiges Fasten an Weihnachten’®. Hier begegnet 
also, wenigstens in Afrika, verhaltnismiBig frith ein Weilnachtsfasten — ich unterstreiche 
jedoch: es ist bei Augustin ein Fasten an Weihnachten —, aber das feierlichere, das 
ausgedehntere und deshalb gewiB das iltere ist auch im Abendland das Fasten nach 
Pfingsten. Es ist eine Besonderheit, die vermutlich mit ihrer eigenttimlich gesteigerten 
Christusverehrung zusammenhingt, wenn die Priscillianisten eine vierzigtigige BuBzeit 
vor Epiphanien hielten; sie hat ebensowenig nachgewirkt, wie .die gegen diese Sekte 
gerichtete Verfiigung des Konzils von Saragossa (380), da in den 3 Wochen vor Epi- 
phanien (!) jedermann sich zur Kirche halten solle*. 


1 ep. ad Ant. Ruarxis-Pornis IV 566f. kai ol ekeémeno! Aé TO “lEPOCOAYMITIKON KAI CTOYAITIKON TYTTIKON, 
AAAA MEN KAI TA AOITIA TEP] MEN TAC TeECCAPAKOCTAC To’ MerAAoY TIACKXA TIOAAA TINA MEFAAOTIPETIA KAI AZIA TAC 
AYTON APeTAC YneTYMWCAN, TEP] Aé NHCTEIAC ETEPAC OYAEN TI AIGAABON TAATYK@TEPON: AAAA TEP] TAC TECCAPA- 
KOCTAHC TON AriwN AmocTéAWN KA] THC EoPTAC THC reNNHcewc ToY Xeictoy méTPIA TINA XAPIN AIAITHC KAI AKOAOYGIAC 
éKKAHCIACTIKAC AleTAEZANTO. Das erste Zeugnis fiir das Marienfasten, das auch Balsamon weil, ist der T6moc 
TAc ENW@CEWC Von g20, 

* de Jaude pacis 5; Miane 39,1585 iam enim ieiunamus post Pentecosten sollemniter. 


3 ep. 65,1; Il 233, 2 GotpBacuer convictus atque confessus est die ieiunii natalis domini, quo 
etiam Gipp tana ecclesia sicut ceterae iciunabant ... prandisse et cenasse. 
* can. 4 viginti et uno die, quo a XVI. kalendas Januarias usque in diem Epiphaniae, qui est VII. Idus 


Januarias, continuis diebus nulli liceat de ecclesia absentare. 
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Aber im Abendland sieht man nun doch schon im 4. Jahrhundert die Entwicklung 
nach zwei verschiedenen Richtungen auseinandergehen. Der erste Zeuge dafiir ist 
Filastrius. Er gibt .von den Fastenbraéuchen in der Kirche eine Schilderung, die wie 
so oft bei ihm zwischen Beschreibung der Wirklichkeit und Wunschbild hin- und her- 
schwankt. Dabei setzt er sich aber teils offen, teils im Geheimen mit anderen Anschau- 
ungen auseinander. Als das Richtige trigt er vor, da% in der Kirche vier Fasten ge- 
halten werden: eins an Weihnachten, eins an Ostern, ein drittes an Himmelfahrt und 
schlieBlich eins an Pfingsten (oder auch vor oder nach Pfingsten)’. An die Spitze der von 
ihm bekaimpften Meinungen stellt er die, daB das Fasten sich nach den vier Jahres- 
zeiten richten miisse”. 

Das Bezeichnende an dieser Darlegung ist einmal die Vierzahl. Filastrius entnimmt 
sie aus Sach. 8, 19°, und diese Stelle ist tatsiichlich fiir das Abendland, genauer gesagt 
zunichst fir Rom, eine Grundstelle geworden. Dann aber legt Filastrius, wenigstens dem 
Wortlaut nach, das Fasten immer auf das Fest oder vor das Fest. Das zwingt ibn 
schon beim Himmelfahrtsfest den durch das Nicinum festgelegten, im Osten immer als 
unverbriichlich geltenden Grundsatz zu verletzen, wonach die mentHkoctA eine ununter- 
brochene Freudenzeit sein sollte. Und vollends trifft das zu beim Pfingstfasten. Hier 
deutet er zwar mit dem aut postea an, daB er den Brauch des Fastens nach Pfingsten 
kennt; trotzdem halt er — logisch nicht. mit Unrecht -—- das Fasten vor Pfingsten 
offenbar ftir das Bessere. 

Mit den »anderen«, die glauben, nach den vier Jahreszeiten sich richten zu miissen, 
hat Filastrius ohne Zweifel auf Rom hingedeutet. Denn dort sieht man tatsachlich einen 
Brauch sich entwickeln, der dem von Filastrius bekiimpften sich wenigstens stark nihert. 
Er tritt uns bei Leo d. Gr. zuerst faBbar entgegen. Leo kiindigt in seinen Predigten 
regelmaiBig viermal des Jahres ein Fasten an. 1. Die Fastenzeit vor Ostern, 2. ein 
Fasten in der Woche nach Pfingsten*, 3. eins im 7., und 4. eins im ro. Monat. Die 
drei letzgenannten erstrecken sich freilich alle nur auf drei Tage: am Mittwoch und 
Freitag wird gefastet und am Samstag Vigilie in St. Peter gehalten®. Uberlegt man sich 
diese Vierzahl geschichtlich, so gewahrt man: an die beiden Fastenzeiten, die wir im 
4. Jahrhundert schon auf dem Boden der dstlichen Kirche tiblich fanden, das Osterfasten 


* haer. 149, 3f.; S.r2r,2ff, Marx nam per annum quattuor ielunia in ecclesia celebrantur. in natale 
primum, deinde in pascha, tertio in ascensione, quarto in pentecosten. nam in natale salvatoris domini iciu- 
nandum est, deinde in pascha quadragesimae aeque, in ascensione itidem in coelum post pascham die quadra- 
gensimo, aide usque ad pentecosten diebus decem aut postea: quod fecerunt beati apostoli post ascensionem 
ieiuniis et orationibus insistentes, ut scriptum est quod meruerint pro pentecosten plenitudinem divini spiritus 
et perfectionem consequi potestatis. (Warum H. Acneuis Artikel Fasten RE3 V 778, 54 im ersten Satz die alte. 
schlechter bezeugte Lesart in epiphania dem durch den Zusammenhang schlechthin geforderten in ascensione 
vorzieht, bleibt mir unverstindlich. Auf die sonstigen Aufstellungen von AcHELIs gehe ich nicht niher ein, 


weil ich annehmen darf, daf Acurtis selbst heute seinen Artikel etwas anders schriebe.) 

SP EMO isc canes alii autem putant secundum quattuor tempora anni cuiusque dixisse 
seripturam. 

Filastrius zitiert sie in der Form 8. 120,15: ieiunium quarto die et ieiunium quinto et ieiunium 
septimo et ieciunium decimo erit domui Israhel in exultationem ect gaudium. 

' Teh. hebe diesen Punkt besonders hervor. Er wird Sberall unzweideutig von Leo ausgesprochen 
sermo 75,5; Mrene 54,403C hune venerabilem diem (das Pfingstfest) sequitur saluberrimae observantiae 
consuetudo sermo 78,1; 415A hodiernam festivitatem.... sequitur ut nostis sollemne iciunium; ebenso 
sermo 76,9; 411B. sermo 79,13; 419 A. 

» Vegi. die stehende Formel, mit der Leo diese Fastenzeiten abktindigt: beim ro. Monat sermo 12, 4: Miene 
54,172A quarta igitur et sexta feria ieiunemus; sabbato autem apud beatissimum apostolum Petrum 
vigilias celebremus; ebenso in den spiteren Predigten: — gleichlautend fiir das Fasten nach Pfingsten 
sermo 75, 403C und in den folgenden Predigten: — und wieder beim 7. Monat sermo 86, 2: 438A und die 


folgenden Predigten. 
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und das Fasten nach Pfingsten, sind hier zwei neue herangeschoben, ein September- 
und ein Dezemberfasten. Dem entspricht bei Leo auch die verschiedene Art der Be- 
griindung. Bei den beiden ersten Fastenzeiten beruft sich Leo ganz in der hergebrachten 
Weise auf das christliche Dogma; insbesondere fiihrt auch er das Fasten nach Pfingsten 
darauf zuriick, daB es eine BuBe fir etwaige Versiumnisse in der Freudenzeit darstellen 
sollte’. Dagegen fiir die Fasten im September und Dezember verweist Leo auf die 
Jahreszeit oder, was sachlich auf dasselbe hinauslauft, auf das Vorbild des Alten Testa- 
ments*. Es mu8 unterstrichen werden, daf% Leo namentlich dem Fasten im Dezember 
keinerlei Beziehung auf das kommende Weihnachtsfest gibt. Es ist fiir ihn 
nur ein in die Form der Entsagung gekleidetes allgemeines Erntedankfest®. Das be- 
deutet aber, da in diesen beiden Fastenzeiten ein neuer Gedanke auftaucht. Sie sind 
ein Schritt dazu, das kirchliche Jahr an das biirgerliche anzunihern. Man sieht 
daraus, in welchem Mae Rom wieder Ackerstadt geworden war: jetzt schien es ange- 
messen, dort wieder Erntefeste zu begehen’. 

Von da aus ergibt sich nun ein Kinblick in die Urspriinge des Quatemberfastens. 
Es entspricht dem rémischen Stil, da& Leo selbst diese Ordnung fiir eine apostolische 
Kinrichtung erklart’. Der Tatbestand legt statt dessen eine andere Herleitung nahe. Wenn 
bei Leo die beiden Fastenpaare sich noch deutlich voneinander abheben, insbesondere 
die zwei ersten — das Osterfasten und das Fasten nach Pfingsten — noch ganz so ge- 
staltet sind, wie wir sie auch sonst in der Kirche des 4. Jahrhunderts treffen, so ist ein- 


1 sermo ; Miene 54, 403C sequitur saluberrimae observantiae consuetudo... ut si quid macularum 
23s { | 


proximis diebus negligentia incauta contraxit, id et ieiunii censura castiget et devotio pietatis emendet. sermo 
78, 3; 417A post s. laetitiae dies... salubriter et necessarie consuetudo est ordinata ieiunii, ut si quid forte 
inter ipsa festivitatum gaudia negligens libertas et licentia inordinata praesumpsit, hoc religiosae abstinentiae 
censura castiget. — 

> sermo 90,1; Micne 54,447A sacratum ... in septimo mense ieiunium ... ut quod fuit ante 
Judaicum vestra fiat observantia christianum. sermo 15,2; Mrene 54.1754 decimi huius mensis sollemne 
ieiunium, quod non ideo negligendum est, quia de observantia veteris legis assumptum est. sermo 17,1; 180A 
quaedam de mandato veteri ad novam observantiam transferuntur. 

* sermo 16,1; Miene 54,176C quidquid ergo ad usus hominum segetes vineae oleaeque pepererint, 
totum hoe divinae bonitatis largitate profluxit. 

* Mori hat Revue Benedict. XIV 1897 S. 337ff (vgl. ebda XXX 1915 S. 231 ff.) das Quatemberfasten 
aus der Ubernahme der drei alten feriae: der feriae sementinae, messis und vindemiales, herleiten wollen. 
Darin steckt wohl etwas Richtiges. Aber glatt geht Morins Vermutung nicht auf. Denn 1. ist noch bei Leo 
die Beziehung zur landwirtschaftlichen Arbeit nicht fiir alle Feste durchgefiihrt, 2. ist das Fasten des 
10. Monats, das nach Morr den feriae sementinae entsprechen sollte, bei Leo vielmehr ein Erntedankfest. 
Morin mui deshalb annehmen, da bei Leo der urspriingliche Sinn schon einigermawen verdunkelt ist. Aber 
ist es vorstellbar, daf& man in so friiher Zeit, wie Morr voraussetzt, innerhalb der Christenheit Naturfeste 
beging? DaS dann mit dem Osterfasten und dem Fasten nach Pfingsten eine teilweise Christianisierung er- 
folet und hierauf der biirgerliche Gesichtspunkt von neuem vordringt? 

> Sermo 79,1: Miene 54,418B dubitandum non est, ... quidquid ab ecclesia in consuetudinem est 
devotionis receptum, de traditione apostolica ... prodire. Lupwie Fiscurer, Die kirchlichen Quatember. 
Miinchen r914. S.11ff. hat den Versuch gemacht, wenigstens ein Stiick davon zu retten. Er benutzt dazu dic 
Notiz im liber pontificalis bei Callist I S. 21, 6 Mommsen hic constituit ieiunium die sabbati ter in anno fieri fru- 
menti, vini et olei secundum prophetiam, von der er freilich behauptet, der Text hatte urspriinglich nur gelautet 
(S. 16): hie constituit ieiunium die sabbati ter in anno fieri. Aber so vereinfacht erscheint ihm dann die Nachricht 
wegen »des Wortchens ter« von zwingender Beweiskraft. Ich sehe ganz ab von den Mitteln, durch die Fiscurer 
seine »Vereinfachung« des Textes zuwege bringt. Aber auf zwei Fragen ist Fiscurr dabei die Antwort schuldig 
geblieben: 1. welches waren denn, wenn man das frumenti, vini et olei weguimmt, die drei ausgezeichneten 
Anlisse, fiir die Callist das Sabbathfasten einfiihrte? Waren das kirehliche Feste? Aber gab es zur Zeit Callists 
schon drei christliche Hauptfeste? Oder waren es biirgerliche Feste? Dann gilt dasselbe, was eben gegen 
Morr gesagt wurde. 2. Ist schon zur Zeit Callists ein dreimaliges Sabbathfasten denkbar? — Fisc HER hat 
eine Untersuchung iiber die Geschichte des Sabbathfastens angekiindigt. Ich hoffe, er wird, wenn er sich in 
den Stoff vertieft, sich davon iiberzeugen, daB gerade dies ihn endgiiltig widerlegt. Vgl. meinen Beitrag zur 
Geschichte des Sabbathfastens, Sitz. Ber. Berl. Akad.1916 S. 852ff. —- Die ganze Nachricht des Liber ponti- 
ficalis setzt offenkundig schon die Neuerungen des 4. und 5. Jahrhunderts voraus. 
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leuchtend, da®B das spitere von ihnen, d.h. das Fasten nach Pfingsten die Grenze 
nach oben fir das Hinzutreten der beiden weiteren Fastenzeiten bildet. Nun ist fiir das 
Fasten nach Pfingsten in der éstlichen Kirche Athanasius der Alteste Zeuge’. Im Westen 
wird es jedenfalls nicht frither aufgekommen sein. LErst nach dieser Zeit ist also das 
eigentliche Quatemberfasten d.h. das Fasten im September und Dezember, entstanden. 
Die Grenze nach unten ergibt sich daraus, da% Filastrius diese Auffassung des Fastens 
bereits kennt. Wenn man auf einen bestimmten Namen raten sollte, so méchte man am 
ehesten an Damasus als den Begriinder des Quatemberfastens denken. 

Die Einfiihrung dieser Sitte war, was die Zahl der Fastenzeiten anlangte, eine Ver- 
mehrung. Nach anderer Seite hin war sie jedoch ein Verzicht. Rom begniigte sich also 
jetzt damit, an drei Zeitpunkten: nach Pfingsten, im September und im Dezember das 
alte strengere Wochenfasten, das auch den Mittwoch in sich schloB, zu fordern’. 
Damit war aber gegen die Ausbildung weiterer vierzigtigiger Fastenzeiten (auBer dem 
Osterfasten), wie wir sie im Osten haben vor sich gehen sehen, von vornherein ein 
Riegel vorgeschoben. 

AuBerhalb Roms hat freilich das Quatemberfasten bis in die karolingische Zeit hinein 
keinerlei Nachahmung gefunden. Schon Oberitalien und erst recht die Gebiete jenseits 
der Alpen haben ihre Sitte vielmehr selbstaindig weiterentwickelt. 

Die Grundlage bildet auch hier (neben dem Osterfasten) das Fasten nach Pfing- 
sten*®, das jedoch im Lauf des 5. Jahrhunderts tiberall umgestaltet und in dieser Um- 
gestaltung auch auf andere Jalreszeiten tibertragen wird. 

So hat in Spanien das Konzil von Gerunda (517) fiir die Woche nach Pfingsten 
ein dreitigiges Rogationsfasten, von Donnerstag bis Samstag angesetzt*, aber gleich- 
zeitig dasselbe Fasten auch fiir die Zeit des 1. November gefordert®. Im 7. Jahrhundert® 
fiigt Toledo IV (636) auch noch die Iden des Dezember hinzu’, und Toledo XVII (694) 
verlangt, unter Berufung auf ein Alteres Herkommen, dieses dreitagige Fasten sogar fir 


jeden Monat des Jalires’. 
In Gallien ist das Pfingstfasten schon betrichtlich friher umgewandelt und zugleich 
— ob in Anlehnung an Filastrius? -— verschoben worden. Denn nach einwandfreier 


1 Vel. oben S. 1g Anm. 2. 

2 Vel. iiber das Zuriicktreten des Mittwochfastens im Zusammenhang mit dem Aufkommen des Sabbath- 
fastens, Sitz. Ber. Berl. Akad. 1916, S. 854. 

3 Zur Zeit des Isidor von Sevilla war die alte Begriindung noch lebendig, aber so, da dann von den 
Betreffenden nach Himmelfalirt gefastet wurde, de ecel. off. | 38; Miane 83, 773A secundum ieiuninm est. 
quod iuxta canones post pentecosten alia die inchoatur ... hoe ieiunium a plerisque ex auctoritate evangelii 
post domini ascensionem completur, testimonium illud dominicum  historialiter accipientibus ubi ait 
(Matth. 9, 15). 

* Concil. Gerund. c.2; IL 18 Bruns de litaniis ut expleta solemnitate pentecostes sequens septimana a 
quinta feria usque in sabbatum per hoe triduum abstinentia celebretur. 

6 Ebenda can. 3 item secundae litaniae facriesdae Kalendis Novembribus... ut... secundum prioris 
abstinentiae observantiam a quinta feria incipiantur et in sabbato vespere missa facta finiantur: quibus tamen 
diebus a earnibus et a vino decrevimus abstinendum. 

® Isidor von Sevilla zihlt de eccles. off. I 37 ff.: Mienz 83, 771 ff. 5 Fastenzeiten auf: 1. Ostern, 2. nach 
Pfingsten, 3. ieiunium septimi mensis, 4. ieiunium Kali ndarum Novembrium, 5. icianium Kalendarum Januariarum. 
— Die drei letzten Fastenzeiten sind jedoch nur als eintigig gedacht und werden entweder. so 3 und 4, alttesta- 
mentlich, oder, so 5, aus dem Gegensatz gegen den heidnischen Brauch begriindet. 

7 Can. 1; 1 246 Bruns scilicet ut in cuneto regno a deo sibi concesso specialis et propria haec religiosa 
omni tempore teneatur observantia, ut a die Iduum Decembrium litaniae triduo ubique annua successione 
peragantur. 

* Can. 6; I 388 Bruns quamquam priscorum patrum institutio per totum annum per singulorum 
mensinm cursum litaniarum vota decreverit persolvendum ..., tamen ... in commune statuentes decernimus 
ut deinceps per totum annum in cunctis duodecim mensibus per universas Hispaniae et Galliarum pro- 
vincias ... exomologesis votis gliscentibus celebretur, 
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Nachricht hat Claudius Mamertus zuerst das Rogationenfasten in Gallien eingefiihrt'. Die 
Synode von Orleans I (511) nahm dies auf und erhob die dreitigige Litanie vor 
Himmelfahrt zur allgemein verbindlichen Vorschrift?. Die 2. Synode von Lyon (567) 
fiigte dann auch hier, im Anschlu8B an den Kanon von Gerunda, den 1. November hinzu’. 

Jedoch in Gallien regte sich, wenige Monate spiter, auf der Synode von Tours (567) 
ein neuer Kifer. Allerdings zunichst nur mit Bezug auf das Ménechtum. Fiir dieses 
werden (auBer dem Osterfasten) zwei gréBere Fastenzeiten angeordnet: 1. die alte nach 
Pfingsten, die jedoch wie ehedem eine volle Woche umfassen soll, 2. ein Fasten in 
der Adventszeit, vom 1. Dezember bis Weihnachten. Dazu kommen dann noch 
die -— abgesehen vom August und von den hohen Festen — durch das ganze Jahr sich 
hindurchziehenden Wochenfasten*. An dieser Stelle also taucht plétzlich, durch nichts 
vorbereitet — denn Augustins Fasten an Weihnachten und Filastrius kénnen nicht ein- 
gewirkt haben — neben dem wiederhergestellten Fasten nach Pfingsten auch 
ein richtiges Adventsfasten auf. Zunichst freilich nur fiir die Ménche vorgeschrieben 
und auf die Zeit vom 1. Dezember beschrinkt. Aber es dauert nur 14 Jahre, bis das 
erste Konzil von Macon (581) ein Adventfasten, sogar vom Martinstag an, auch den 
Laien zur Pflicht machte®. Immerhin ist aus den canones dieses Konzils nicht klar zu 
ersehen, wie weit etwa auch fiir das iibrige Jahr (abgesehen von Ostern und dem _ her- 
gebrachten Rogationenfasten) den Laien ein derartiges Gebot auferlegt wurde oder ob etwa 
dem Adventsfasten zulieb das alte Pfingstfasten ganz gestrichen wurde’. 

Ich habe dies in seinen Einzelheiten darlegen miissen, weil nur auf diesem IIinter- 
grund ganz deutlich wird, wie scharf sich der Brauch der altbritischen Kirche von 
dem des ganzen Festlands abhebt. Soweit man die Einrichtungen dieser Kirche mittelst 


der Urkunden tiberhaupt zuriickverfolgen kann — rund bis gegen die Mitte des 6. Jalir- 
hunderts —, trifft man in ihr eine Dreizahl von vierzigtigigen Fasten als unver- 


briichlich geltende Sitte an’. Auch die Zeiten, in die diese Fasten fallen, sind aus den 


1 Sidonius Apollinaris ep. 5,14: MG auct. antiqu. VIIL 87, 23 rogationum ... solemnitatem primus Ma- 
mertus ... invenit, instituit, invexit. 

2 Can. 27; If 165 Bruns rogationes i. e. litanias ante ascensionem domini ab omnibus ecclesiis placuit 
celebrari, ita ut praemissum triduanum ieiunium in dominicae ascensionis festivitate solvatur. 

* Can. 6; Il 224 Bruns placuit etiam universis fratribus, ut in prima hebdomada noni mensis, hoc 
est ante diem dominicam quae prima in ipso mense illuxerit, litaniae sicut ante ascensionem domini 
sancti patres fieri decreverunt, deinceps ab omnibus ecclesiis seu parochiis celebrentur. 

4 Can. 17; II 229 Bruns de ieiuniis vero antiqua a monachis instituta serventur, at de pascha usque ad quin- 
quagesimam exceptis rogationibus omni die fratribus prandium pracparetur; post quinquagesimam 
tota hebdomada ex asse ieiunent; postea usque ad Kalendas Augusti ter in sept mana ieiunent se- 
cunda, quarta et sexta die, exceptis his qui aliqua infirmitate constricti sunt. In Augusto, quia quotidie 
missae sanctorum sunt, prandium habeant; in Septembri toto et Octobri et Novembri, sicut prius dictum 
est, ter in septimana; de Decembri usque ad natale domini omni die iciunent; et quia inter natale 
domini et epiphania omni die festivitates sunt itemqne prandebunt. excipitur triduum illud, qua ad caleandam 
gentilinm consuetudinem patres nostri statuerunt, privatas in Kalendis Januariis fieri litanias, ut in ecclesiis 
psallatur et hora octava in ipsis Kalendis circumcisionis missa deo propitio celebretur; post epiphania vero 
‘usque at quadragesimam ter in septimana ieiunent. — Bemerkenswert ist, daB fiir das dreimalige Fasten® 
in der Woche die Tage: Montag, Mittwoch, Freitag vorgeschrieben werden, also nicht der von Rom aus 
empfohlene Samstag. 

5 Can. 9; Il 243 Bruns ut a feria sancti Martini usqne ad natale domini secunda, quarta et 
sexta sabbati ieiunetur et sacrificia quadragesimali debeant ordine celebrari. 

6 Fraglich muB deshalb auch bleiben, wiewvit die Gregor yon Tours tiberlieferte Fastenordnung seines 
Vorgingers Perpetuus (hist. Franc. X 313'MG ser. rer. Merov. I, 1, 449, 29 ff.) Verbreitung ‘gefunden hat. 

7” Man mu8 sich freilich hiiten, jede Stelle, an der eine qnadragesima genannt wird, als Beleg anzu- 
fithren. Denn quadragesima ist auch cine MaBvinheit fiir die BuBe. Daher kénnen einem bKiiBer etwa 1—z, 
aber auch bis zu 6 qua lragesimae auferlegt werden; vgl. z. B. Gitpas ¢. 173 [114 Happan-Srusss duas quadra- 
gesimas und Vinniaus § 20; S. 112 WaASSERSCHLEBEN ‘ I quadragesimas iciunct. — Aber auch wenn man auf 
alle derartigen Stellen verzichtet, bleibt noch eine reichliche Anzalil von solehen tibrig, an denen ganz un- 
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Quellen: aus Beda’, dem Kalender des Ongus* und auch aus Legenden® genau bekannt. 
— Sie finden statt vor Weihnachten, vor Ostern und nach Pfingsten. Und was das Be- 
merkenswerteste ist, jede der drei Fastenzeiten hat ihren besonderen Namen nach einem 
der drei groBen Vorbilder des vierzigtigigen Fastens: das Osterfasten heifBt Jesus- 
fasten, das Adventsfasten Eliasfasten, das Fasten nach Pfingsten Mosesfasten’. 

So fest war dieser Brauch in der altbritischen Kirche gewurzelt, da er auch nach 
der Katholisierung Englands sich behauptete: Theodor von Canterbury’, Ecbert” und 
(Beda)’ haben ihn — z. T. neben dem von Rom aus tibertragenen Quatemberfasten” — 
in ihre Ordnungen tibernommen’. 


zweifelhaft drei der kirchlichen Ordnung angehérige Fastenzeiten gemeint sind: Gildas can. 1; [113 Happan- 
Srupss per tres quadragesimas superaddat aliquid (d.h. zu dem sonst wahrend des Jahres von ihm Ge- 
iibten), prout victus admiserit can. 6; I 114 Happan-Srusps si vero monachus non fuerit, eque anno (sc. pe- 
niteat) et maxime tribus XLmis Vinniaus § 23; S.113 Wasserscuvesen, Die Bufordnungen der abend- 
landischen Kirche agat penitentiam VII annorum in alio orbe et tribus ex ipsis cum pane et aqua per men- 
suram peniteat et tribus XLmis ieiunet cum pane et aqua per mensuram et IV (se. annis) absti- 
neat se a vino et a carnibus Synodus Hibernensis bei Wasserscutesen, Die irische Kanonensammlung |. XL 
e. 11; S. 215 (de temporibus in quibus continere se debent coniugati) Syn. Hibern.: in tribus quadra- 
gesimis anni et in dominica die et in feriis quartis et in sextis feriis coniuges continere se debent. 


' h.e. Hf 27; 1 194 PLummer (iiber Ecbert) addidit autem votis... ut semper in XLma non plus quam 
semel in die reficeret...cuius modum continentiae etiam quadraginta diebus ante natale domini. 
totidem quoque post peracta sollemnia pentecostes, hoc est quinquagesimae semper observare curabat. 

+ Vel. Anm. 4. 

* Am hiibschesten in der Legende des hl. Brendan. Die Reisenden miissen bei ihrer Fahrt nach der 
Insel der Seligen regelmiBig in der Zeit nach der Pfingstoktave 4o Tage lang besonders harte Miihsale be- 
stehen; vgl. PLummer, vitae sanctorum Hiberniae I 122 c. 42 post haec navigantes per incerta oceani loca per 
quadraginta dies vitam duxerunt in laboribus. Das ist ihr Ersatz fiir das Pfingstfasten. 

' Vel. Martyrology of Oengus the Culdee ed. Whitley Stokes. 1905 (Henry Bradshaw Society vol. X XIX) 
S. 42f. Elijahs — so verbesserte Kuno Meyer handschriftlich in seinem jetzt dem keltischen Seminar in 
Berlin gehérigen Exemplar statt another — lent in the winter..., Jesus’ lent in vast springtime, Moses’ 
lent in summer; vgl. S. 34 zum 7. Januar: the beginning of Jesus lent und S. 234 zum 13. November: on 
the ides (of November) ... before Christmas thou shouldst make great prayer on the beginning of < > lent 
(der Herausgeber setzt hier Moses’ in die Klammer, aber wenn S. 42f. richtig ist, mu es vielmehr Elijah’s 
heiBen). 

Poenitentiale 1. rq ¢. 1; Ill 202 Happan-Srusss ieiunia legitima tria sunt in anno pro populo: 
XL ante pascha, ubi decimas anni solvimus et XL ante natalem domini et post pentecosten XL dies 
et noctes; vgl. ]. 6 c. 2; S.182 qui vero necessitate coactus sit (sc. zam Meineid), Ill quadragesimas 1. 10 
e. 2; 8.186 qui autem non ignari iterum baptizati sunt, quasi iterum Christum crucifixerint, peniteant VII 
annos quarta feria et sexta; et in tribus quadragesimis, si pro vitio aliquo fuerit. 

° Poenitentiale 1. 4 c. 15; IL 420 Havpan-Srusss ut penitentia semper isto ordine servanda sit ab uno 
anno et deinceps de qualicunque peccato, id est in una ebdomada tres dies sine vino et medone et sine carne, 
et ieiunet usque ad vesperum et manducet de sicco cibo, et ieiunet tres dies et tres quadragesimas sem- 
per de sicco cibo et tres dies usque ad vesperum ieiunet. 

* Poenitentiale 1. 3 c. 3; UL 327 Hapnpan-Srurnss (adolescens si cum virgine peccaverit) si intra XX 
annos puella et adulescens, tres quadragesimas et legitimas ferias. 

* Vel. Ecbert Dialog c. 16; [I 4roff. legitima ieiunia mensis primi, quarti, septimi et decimi; dabei 
beruft sich der Verf. auf Gregor den Grofen, der durch Augustin diese Fastenzeiten in England eingefiihrt 
hatte; lehrreich ist indes, da er beim Dezemberfasten bemerkt S. 412f.: hoe ieiunium mense Novembrio 
a veteribus colebatur — man erinnere sich an den spanischen und gallischen Brauch, oben S. 30 Anm. 5 und 
S..31 Anm. 3 — (jetzt wird es im 10. Monat gehalten) quod et gens Anglorum semper in plena epdomada 
ante natale domini consuevit, non solum quarta et sexta feria et sabbato — dies das neue Rémische —. 
sed et inges XII dies in ieiuniis et vigiliis et orationibus et eleemosinarum largitionibus et in monasteriis 
et in plebibus ante natale [domini] quasi legitimum ieiunium exercuisse perhibetur. — Zuerst (und als allein 
giiltiges) taucht das (Quatemberfasten auf in ec. 18 der Synode von Clovesho (747): HT 361 Happan-Srusss ut 
ielunia quatuor temporum observentur. 

* Auf die weitere Geschichte der Fastenzeiten im Abendland gehe ich hier nicht ein, hebe nur hervor, 
dal} auf dem Festland seit Karl dem Grofen ganz ebenso wie in England — und ohne Frage unter dessen 
influ — die drei Fastenzeiten und das Quatemberfasten noch jahrhundertelang nebeneinander hergehen, bis 
schlieBlich in der Zeit Gregors VII. der rémische Brauch endgiiltig siegt. 
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Man wird von selbst bemerken, welche Frage hier emporsteigt. Schon was wir in 
Gallien fanden: die plétzliche Erneuerung des alten Fastens nach Pfingsten und das gleich- 
zeitige Auftauchen des Adventfastens nach der Mitte des 6. Jahrhunderts legte sie nahe';: 
der Tatbestand auf den britischen Inseln fordert sie geradewegs heraus: hat nicht da- 
bei der Osten auf den Westen eingewirkt? hat nicht insbesondere Britannien einen 
unmittelbaren Einflu8 von dorther erfahren? 

Die heutigen Keltisten sind nach dem Vorgang von Happan-Srusss einer Bejahung 
dieser Frage wenig geneigt®. Auch unser verewigtes Mitglied Zimmer* hat fast leiden- 
schaftlich gegen eine derartige Annahme gekimpft. Kuno Meyer war, wie ich aus Unter- 
haltungen mit ihm wei®B, dariiber anderer Meinung. Hitte ich doch diese ganze Frage 
mit ihm noch durchsprechen kénnen! 

Ich habe die Nachricht bei Tertullian*, da8B schon zu seiner Zeit das Christentum 
»die den Rémern unzuginglichen Gebiete Britanniens« erreicht habe, immer fiir gut ge- 
halten. Britannien war, wenn man den Seeweg mit in Betracht zieht®, von den Ur- 
sprungslindern des Christentums nicht weiter entfernt als etwa Germanien, und Tertullian, 
der die kriegerischen Vorgiinge immer mit besonderer Aufmerksamkeit verfolgte, konnte 
sehr wohl von Britannien etwas wissen, wo seit etwa 208 Septimius Severus, dazu noch 
sein Landsmann, persdnlich zu Felde lag. Tertullians Nachricht wird aber noch durch 
cine unzweideutige Tatsache bestatigt. Hr. Ep. Scnwarrz hat in seinem grundlegenden 
Werk »Christliche und jiidische Ostertafeln« die Merkwiirdigkeit scharf ins Licht gesetzt, 
daB der altbritische Kalender auch die XIV lunae selbst als ein giltiges Osterdatum 
anerkennt”. Das ist sonst nur in Kleinasien und auch da blo& bis zum Osterstreit der 
Fall gewesen. Selbst wenn wir Tertullians Zeugnis nicht besiBen, miBte man daraus 
den SchluB ziehen, daB8 Britannien sein Christentum schon um 200, und zwar un- 
mittelbar vom Osten her, vermutlich von Kleinasien aus erhalten hat’. Der 


1 Ich hebe aus dem uns beschaftigenden Stoff — die Liturgie liefert selbstverstindlich reichere Belege — 
nur ein paar Tatsachen hervor, die diese Vermutung unterstiitzen. In Toledo X (656) wird unter ausdriick- 
licher Berufung auf den anderwarts bestehenden Brauch — gemeint ist aber vornehmlich der Osten — das 
Marienfest in den Dezember verlegt, can. 1: 1298 Bruns ut ante octavum diem, quo natus est dominus, 
genitricis quoque eius dies habeatur celeberrimus et praeclarus ... in multis namque ecclesiis a nobis et 
spatio remotis et terris hic mos agnoscitur retineri. — Auf der zweiten Synode in Sevilla (619) ¢. 12; 
Il 74 Brows tritt ein richtiger monophysitischer Bischof, natione Syrus, auf und wird dort widerlegt. — 
Endlich kommt auch in Betracht, daB das Sabbatfasten in der Quadragesima hier immer erst vorgeschrieben 
werden muB, Aapr (506) c.12, I] 149, Bruns und Orteans IV (541) ¢. 2, Il 202. 

2 Vel. Huen Wittiams, Christianity in early Britain, Oxford 1912, S. 79 und 95, Goucaup, Les chrétientés 
celtiques, Paris rg11, S. 247. — Anders steht Warren, The liturgy and ritual of the Celtic church, Oxford 
1881, S.. 46 ff. 

® Wenn ich hier von Zimmer abweichen mui, so méchte ich doch nicht unterlassen auszusprechen, daB 
mir seine Kritik an Tirchans vita Patricii in einem wesentlichen Punkt durchaus begriindet erscheint. Eine 
Romreise, bei der der Betreffende woméglich durch den Papst selbst die Weihe erhialt, gehért so sehr zum 
Stil des irischen Heiligenlebens, daB dieser Zug bei Patrick in keiner Weise als beglaubigt gelten darf. 

* Adv. Jud.7 (an Christus glauben schon)... Hispaniarum omnes termini et Galliarum diversae nationes 
et Britannorum inaccessa Romanis loca, Christo vero subdita. — Ich erinnere nur daran, da Ter- 
tullians Nachricht ein Menschenalter spater durch Origenes an mehr als einer Stelle bestatigt wird. 

> Lehrreich dafiir ist auch die Geschichte von dem alexandrinischen Reeder, der in der Zeit Johannes 
des Barmberzigen mit seinem Getreideschiff ém TAc NHcoyc THc BreTTANiac verschlagen wird (vgl. Leontios von 
Neapolis Leben des hl. Johannes des Barmherzigen, hrsg. v. Gerzer c. 10; S. 19, 8ff. und S. 105, 17ff.). Wenn 
noch zu Anfang des 7. Jahrhunderts alexandrinische Getreideschiffe durch die StraBe von Gibraltar gefahren 
sind, so wird man doch auch im 2. Jahrhundert einen unmittelbaren Verkehr nicht fiir unmégiich erklaren 
diirfen. 

6 Abh. Gott. Ges. N. F. VIII 6. 1905. 8S. 103; vgl. Zeitschr. f. neutest. Wiss. 1906. S. arf. 

7 Ep. Scuwarrz driickt sich cher etwas zu vorsichtig aus, wenn er (Christl. u. Jiid. Ostertafeln S. 103) 
schreibt: »So viel laBt sich also sagen: Das Christentum ist nicht tiber Rom oder von Rom abhiangige kirch- 
liche Gebiete zu den britischen Inseln gekommen, und es mufB schon im 3. Jahrhundert dorthin gelangt sein, 
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Anspruch, den die Briten noch bei der Zusammenkunft in Strenaeshalc erhoben, daB sie 
auf »johanneischer« Uberlieferung fuBten', war demnach nicht nur ein grundloses Gerede. 

Der unmittelbare Verkehr mit dem Osten muf aber auch in den folgenden Jahrhun- 
derten angedauert haben. Und seine Wirkung ging tiefer als sonst irgendwo im Abend- 
land. Ich hebe nur zwei besonders eindrucksvolle Tatsachen hervor. Einmal die Kigen- 
art und die Stellung des altbritischen Ménchtums. Bei all der grenzenlosen Aben- 
teuerlichkeit, die dem altbritischen Heiligenleben eigen ist, wird dort doch immer ein 
ernsthafterer Zug als fiir den Heiligen wesentlich unterstrichen, der sonst nur im Osten 
ebenso wichtig genommen wird: daB der Ménch der Herzensktindiger ist, der auch 
die geheimsten Gedanken des andern errit®. Damit hingt es zusammen, da der Ménch 
hier ebenso wie im Osten als der berufene pater confessionis oder als der Seelen- 
freund — beides sind in der altbritischen Legende stehende Titel fiir ihn — erscheint. 
Deshalb und dank dem Einflu8, den das Ménchtum bei der Christianisierung des Landes 
iibte, ist in Iroschottland zuerst innerhalb des Abendlands die Beichte nach orientalisch- 
ménehischem Muster Volkssitte geworden. Auch die Bu®biicher, die seit Finnian ge- 
schrieben werden, schlieSen sich an die im Osten iiblichen émitimia an. Erst von Bri- 
tannien aus dringt die Beichte dann auch auf das Festland hinitiber’. 

Der zweite Punkt, an dem der Einflu8 des Ostens spiirbar wird, betrifft die Li- 
turgie. Beriithrungen zwischen dem Stowe Missale und der griechischen Liturgie sind 
schon lange nachgewiesen. Aber es handelt sich dabei nicht nur um Beziehungen, die 
innerhalb der Biicherwelt spielten. Lehrreich dafiir ist eine Geschichte in der Legende 
des hi. Brendan. Dort wird erzihlt, wie Gildas den Gefeierten einmal aufforderte, fiir ihn 
die Messe zu halten. Scheinbar, um ihn zu ehren, in Wahrheit, um seine Heiligkeit 
auf die Probe zu stellen; denn heimlich hatte er ihm ein RIES ANS MeSbuch en 


vielle cht direkt aus dem Oxaut « — Ich ects noch fiutieen: dais gerade diese awake he ae el 
den Keltisten heute vorherrschende Anschauung widerlegt, als ob das Clhnaten tan auf dem Weg iiber 
Lyon nach Britannien gelangt wire. Ware es iiber Lyon gekommen, so mii®te Britannien im Pankt der 
Osterberechnung andeis sehen Ich erinnere an die Tatsache, daB eben um diese Zeit der einfluBreichste Mann 
in Lyon, Irenius, nicht, wie man es von ihm seiner kleinasiatischen Herkunft wegen erwarten sollte, unhe- 
dingt fiir die Kleinasiaten eintrat, sondern vielmchr den Vermittler spielte. 

1 Beda h. e. IL 25: 1184 Prummer Tum Colmarus: Pascha, inquit, hoe quod agere soleo ... ipsum est 
quod beatus evangelista lohannes, discipulus specialiter domino dilectus, cum omnibus quibus praeerat ec- 
clesiis celebrasse legitur, und nachher: in quo tanti apostoli qui super pectus domini recumbere dignus fuit 
exempla sectamur. 

2 Vel. iiber diesen Zug im déstlichen Méinchtum Hort, Enthusiasmus und BuBgewalt S. 154 f. 

Apam hat in einer umsichtig und fein gefiihrten Untersuchung (Die kirchliche Stindenvergebung nach 
dem hl. Augustin. 1917) den Nachweis erbringen wollen, daB bei Augustin bereits eine Anschauung iiber eine 
kirehlich geleitete PrivatbuBe vorl.ege, von der aus dann ein stetiger Fortschritt zur mittelalterlichen Beichte 
wretenikite. Uber Augustin kann ich mich hier nicht mit ihm user aidersetiem Aber es liegt mir daran, 
nochma!s — auch Apam benutzt, wie das bei katholischen Gelehrten Sitte zu werden scheint. mein Buch tiber 
Enthusiasmus und BuBeewalt nur durch meinen Ausschreiber J. [l6rmann: bei ihm ist das freilich etwas auf- 
fallend, weil er Huco Kocus Bespreching von Hormanns Buch Byz. Zeitschr. B. 23, 8. 247 ff doch vermutlich 
gelesen hat, vgl. auch H. Lirrzmann, Th. L. Z. 1914, 8. 677 — den Unterschied einzupriigen, der zwischen alt- 
Shane cher BuBe und Beichte besteht: vie altkirchliche Bue erstreckt sich nur auf einen Teil der Gemeinde: 
denn sie ist eine Schande; es wird daher davor gewarnt, daB man sich in die Lage bringt, Siinden be- 
kennen zu miissen. Die Beichte dagegen bezieht sich auf jedermann, sie wird emptohlen und schlieB ich 
als Gesetz auferlegt. Sobald man sich cies klarmacht, sieht man auch, da Augustin sich noch diesseits 
der entscheidenden Wendung befindet. Es fallt ihm nicht ein, seine PrivatbuBe der ganzen Gemeinde zu 
empfehlen, geschweige aufzuerlege n. Dies konnte ihm nicht einfallen; denn die Voraussetzung fiir ein all- 
gemeines Beichten ist der tiefere Siindenbegriff, den das Ménchtum entwickelt (Kapitalsiinde = : Wurzelsiinde). 
Aber selbst wo dieser Begriff aufgenommen war (Cassian), fiihrt er keineswegs sofort zur Forderung einer 
Beichte der in der Welt Lebenden. Nur in Iroschottland waren die Wer blemicse so eigenartig gelavert, daB 
die im Kloster tibliche Beiehte auch ins Volk dringen konnte, und erst der EintluB von Joveher Beguirkcte. daB 
man auch auf dem Festland anfing, an den Gedanken einer jedem Christen geziemenden Beichte. zuletzt-sogar 
an den eines Beichtsakraments sich zu gewohnen. 
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den Altar gelegt. Ein Gotteswunder bewirkt es dann, da® Brendan, der nicht einmal 
griechische Buchstaben lesen konnte, doch den Gottesdienst anstandslos zu vollziehen ver- 
mochte’. Es ist mir unverstindlich, wie man angesichts einer derartigen Erzihlung be- 
haupten mag, in der altbritischen Kirche hatte sich die Kenntnis des Griechischen auf 
ein paar Brocken beschrinkt. Denn danach ist es doch sonnenklar, da®8 in Britannien 
gelegentlich ein ganzer Gottesdienst —, und zwar ein 6ffentlicher; denn die vita nennt 
dabei ausdriicklich das Volk — auf Griechisch gehalten wurde, 

Die allgemeine Méglichkeit, da8 die britische Kirche auch ihre Fastenordnung 
unmittelbar aus dem Osten bezogen hatte, liBt sich demnach nicht bestreiten. Der genauer 
erwogene Tatbestand macht diese Annahme zur Notwendigkeit. Nirgends sonst im Abend- 
land haben wir drei vierzigtaigige Fastenzeiten, zumal ein vierzigtigiges Fasten nach 
Pfingsten, getroffen. Es geht auch nicht an, zu unterstellen, da8 die Briten von Gallien 
aus die Anregung empfangen und dann als strenge Faster, wie sie es immer gewesen 
sind, das dort Ubliche noch héher gesteigert hatten. Denn die gallischen Synoden, an 
die man dabei denken miiBte, die von Tours (567) und Macon (581), fallen erst in eine 
Zeit, wo der britische Brauch bereits als entwickelt bezeugt ist. Ebensowenig laiBt es 
sich durchfithren, daB die Briten vollkommen selbstindig auf ihre Fastenordnung ge- 
kommen waren. Dies wiederum verhindern die Namen. Die in der britischen Kirche 
tblichen Bezeichnungen: Jesusfasten, Eliasfasten, Mosesfasten, sind uns bereits im Osten 
begegnet”. Es verschligt nichts, da8 dabei Moses und Elias im Vergleich mit dem Osten 
vertauscht sind. Denn das Merkwiirdige liegt in der Tatsache, dafS{ man tiberhaupt eine 
bestimmte Fastenzeit —- und jede der drei Fastenzeiten -— nach einem bestimmten Vor- 
bild benennt. So oft auch in der Kirche Jesus, Moses und Elias als Beispiele eines vier- 
zigtigigen Fastens zusammengestellt worden sind, sowenig lag es doch nahe, die Fasten- 
zeiten unter ihnen sozusagen aufzuteilen. Oder wenn dies so nahe lag, warum ist man 
sonst nirgends au®er im Osten und in Britannien darauf verfallen? Wenn man nicht mit 
sehr sonderbaren Zufillen rechnen will, so wird man anerkennen missen, daB hier eine 
Entlehnung stattgefunden hat. 

Dieses Ergebnis gewahrt nun dem friiher von uns Erschlossenen die erwiinschte 
Stiitze. Es ist jetzt deutlich, da man mit der Entstehung der drei vierzigtigigen Fasten- 
zeiten sogar noch etwas héher, als dort angenommen, hinaufzugehen hat. Spatestens 
um 550 mu diese Ordnung im Osten fertig geworden sein. Ob zuerst in Antiochia 
oder, wie man lieber sagen méchte, in Jerusalem, ist nicht zu entscheiden. 


Kehren wir nun zum Osten zuriick, so ist dort seit der Eroberung der anderen Pa- 
triarchate durch die Araber die Fiihrung auch in gottesdienstlichen Dingen auf Kon- 
stantinopel tibergegangen. 

Die Urkunden, die wir aus dieser Stadt zuerst wieder haben — leider sind sie nicht 
alter als der Anfang des 9. Jahrhunderts —-, die canones des Patriarchen Nikephoros 
(806—815) und die Klosterregel seines Zeitgenossen Theodoros Studites zusamt dessen 
Predigten*, bestiitigen zuniichst, da Konstantinopel damals wirklich drei vierzigtigige 


! Vita prima s. Brendani c.84;1 141 Prummer, Vitae sanctorum Hiberniae Tune minister ecclesie ex 
precepto sancti Gilde dixit Brandano: »Sanete dei Brandane, offer corpus domini nostri Jesu«. altare autem 
paratum fuit, habens librum grecis conscriptum literis. aperiens igitur Brandanus librum ait: »Literae 
tue, Christe, aperte sint nobis. credenti autem in te omnia possibilia sunt.« et statim aperte sunt littere ille 
erece, sicut essent latine. completa autem missa vocatus est Gildas cum populo, ut sacramentum sumerent. 

2 Vel. S.22 Anm. 6 und S. 23 Anm. 2. 

> Das im tibrigen so wertvolle konstantinopolitanische Synaxar des 9. Jahrhunderts (Durrrrewsi1, Oun- 
canie anrypraseckux’> pyxoumcelt, Kiew 1895. T.1 S. 1ff.) ergibt nichts fiir unsere Frage. 
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Fastenzeiten als festen Brauch besaB: auBer dem groBen Fasten das Philippusfasten vor 
Weihnachten —- der Name stellt es sicher, da auch dieses Fasten nun vierzigtigig war — 
und das Apostelfasten’. 

Indes ist bei einer dieser Fastenzeiten eine wichtige Verschiebung vor sich gegangen. 
Das an dritter Stelle genannte heiSt immer noch das Apostelfasten. Aber der Name 
hat nun einen andern Sinn erhalten. Jetzt ist er auf den Endpunkt der Fastenzeit, 
auf das Fest des 29. Juni bezogen. Das schloB eine Umgestaltung der ganzen Auf- 
fassung in sich. Friiher war es eine Art Dankfasten; nunmehr sieht es nach vorwirts 
und ist gleich den andern Fasten eine Vorbereitungszeit geworden. Man darf es 
aber wohl als wahrscheinlich hinstellen, daB diese Neuerung, wie sie uns in Konstanti- 
nopel zuerst entgegentritt, so hier auch zuerst aufgekommen ist. Hat Konstantinopel 
das Fest des 29. Juni eingefiithrt und Jahrhunderte hindurch allein gefeiert, so versteht 
es sich hier am besten, dafS man dem Pfingstfasten die andere Richtung gab. — Mit 
der Umdrehung der Bedeutung war aber noch etwas weiteres verbunden: eine gewisse 
Verkirzung der Fastenzeit. Solange von Pfingsten aus vierzig Tage lang gefastet 
wurde, lag der Endpunkt an einem unbestimmten Tag. War dieser jetzt auf den 29. Juni 
festgelegt, so richtete sich die Dauer des Fastens nach dem Einfallen des Osterfestes. 
Sie erreichte nur in seltenen Fallen die Summe von 40 Tagen. Trotzdem hat niemand 
daran gedacht, zum Ersatz dafiir eine neue Fastenzeit, etwa ein Marienfasten einzufiibren. 
Die koimucic wird als hohes Fest begangen, aber ihm eine Fastenzeit vorauszuschicken, 
sah man offenbar keinen AnlaB’. 

Angesichts dieser bestimmt ausgeprigten Ordnung ist man nun aufs duBerste tiber- 
rascht, nur ein Jahrhundert spiter im selben Konstantinopel eine andere Dreiheit der Fasten- 
zeiten zu finden. In dem tTémoc TAc ENwcewc von 920, der den sogenannten moéchianischen 
Streit beendigte, sind anliBlich der Kirchenstrafen fiir die dreimal Verheirateten auch die 
Fastenzeiten genannt: sie fallen vor Weihnachten, vor Ostern und vor die koimucic der Maria’. 
Hier kommt also zum erstenmal das Marienfasten vor, und zwar an Stelle des 
alten Apostelfastens. Ich betone dabei: was der tomoc thc énocewe verkiindigte, ist nicht 
im Winkel geschehen. Es handelt sich um eine Urkunde von allerhéchster kirchenrecht- 
licher Bedeutung. Was sie voraussetzt, ist ohne Frage der Brauch von Konstantinopel. 

Wie ist diese Wendung zu verstehen? Man iiberlege sich, was sie bedeutet: das 
altehrwiirdige Apostelfasten abgeschafft und durch ein neues ersetzt, das zwar kiirzer dauert 

denn es erstreckt sich nur tiber vierzehn Tage —, aber dafiir in den héchst uner- 
wiinschten August verlegt war. Fir eine Kirche, die so sehr auf die Unverbriichlichkeit 
ihres Herkommens hielt, wie die griechische es immer und erst recht im damaligen Augen- 
blick tat, ist dies ein unerh6értes Unternehmen. 

Wieder ist eine Einwirkung, die von auBen her erfolgte, die einzige Erklirung, die 
dafiir zu finden ist. 


1 Canones des Nikephor os Ke. K (Ruatris-Portis 1V 428 f.) TA TON ATI@N ATIOCTOAQ®N NHCTEIA KAI 
TH TOY Arloy PiAimmoy xPH ToYC EN TA MONA KAGHMENOYC MONAXOYC TETPAAOC KAI TIAPACKEYAC ANAE mPdC éc- 


TIEPAN CiTelceAl’ TOYC AE EPFAZOMENOYC META THN €KTHN reveceal GPAN KAI EcrTéPAc acinNeiIN. — Theodoros Yno- 
TYTI@CEIC KATACTACewco TAC MONAC TON CToyAloy Keo.1 MiaNe gg, 1708 B efta émépxetal Kal A AIA TECCAPAKOCTH 
TON Arl@N ArtoctéAwNn und 1713 ff. die Vorschriften fiir die genauere Art des Fastens in den drei Fastenzeiten. 

* Kine vierte Fastenzeit ist schon dadurch ausgeschlossen, dafsi Theodoros iiberall bestimmt von drei 
Fastenzeiten redet; vgl. dazu auch seine Predigt am koimucic-Fest (Mienr gg, 720 ff.), wo mit nichts darauf 
angespielt ist, dali cine Fastenzeit voranging. 


3 Ruariis-Porris V 8 KAl META TO TYXEIN AE TAC METAAHYEWC TON MYCTHPION TPIC TOY ENIAYTOY MONON AFIWOHCETAI 
TAC METAAHYewc (sc. 0 TPIFAMOC), ATIAE MEN EN TH CWTHPIW ToY XpictoY KAl ecoY HMO@N ANACTACE]. AGYTEPON AC 
EN TH KOIMHCE] THC AXPANTOY A€CTIOINHC HM@N @E€0TOKOY KAI TPITON &éN TA reNneeAlw HMEPA XPicToY TeY_ecoY 


HM@N, AIA TO KAI €N TAYTAIC TPOHTEICOAI NHCTEIAN KAI TO €K TAY THO OPEAOC. 
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In das dazwischenliegende Jahrhundert fallt der groBe Kampf zwischen der abend- 
landischen und der éstlichen Kirche, der tatsichlich weniger ein dogmatischer Streit, 
als ein Ringen um das Missionsgebiet der Bulgaren gewesen ist. Innerhalb dieses Hin 
und Her hat Nikolaus I. einmal ein langes Schreiben an die Bulgaren gerichtet, in dem 
er ihnen eine Reihe kirchenrechtlicher Fragen beantwortet. Das Schriftstiick ist hdchst 
geschickt abgefaBt. Es sucht den Bulgaren, die ja ihr Christentum zuniichst von Konstanti- 
nopel empfangen hatten, die neue rémische Sitte dadurch mundgerecht zu machen, dah 
es sie nach Kriaften an griechische Anschauungen und Empfindungen annihert. Dies offen- 
bart sich auch an der Stelle, die von den Fasten handelt. Der Papst zihlt da vier Fasten- 
zeiten als von jeher in der rémischen Kirche itiblich auf: 1. vor Ostern, 2. nach Pfingsten, 
3. vor Maria Himmelfahrt, 4. vor Weihnachten'. Man ist nun wohl verbliifft dariiber, 
wieso der Papst behaupten kann, da die rémische Kirche gerade diese Fastenzeiten immer 
gehalten hatte und auch in der Gegenwart noch hielte. Denn in der Reihe der 
(Juatemberfasten, auf die der Papst unverkennbar anspielt, steht doch an Stelle des Marien- 
fastens vielmehr ein Fasten im September. Indes die Gelassenheit, mit der Nikolaus I. 
seine Behauptung aufstellt, ist nicht erstaunlicher, als wenn er wenige Jahre zuvor ver- 
sichert hatte, dafs die rémische Kirche die pseudoisidorischen Dekretalen von altersher in 
ihren Archiven besi®e*. Und taktisch angesehen war, was der Papst gemacht hat, ein 
meisterhafter Zug. Mit der Vierzahl der Fastenzeiten war die griechische Kirche gewisser- 
magen noch tibertrumpft; zugleich aber war durch die Umwandlung des Septemberfastens 
in ein Marienfasten die den Griechen ungewohnte und unverstiindliche Beziehung eines 
Fastens auf das biirgerliche Jahr beseitigt. 

EKinem kirchenpolitischen Schachzug des Papstes Nikolaus I. verdankt 
also das Marienfasten letztlich seinen Ursprung. Von da aus begreift sich nun 
die Anderung, die der témoc THc ENM@cewc voraussetzt. Man beantwortete griechischerseits 
den Vorsto8 des Papstes, indem man das Fasten im August selbst aufnabm. Ein Fasten 
vor dem hohen Fest des koimucic konnte ja als etwas durchaus Annehmbares erscheinen. 
Und man trug in dieser Lage kein Bedenken, daftir das alte Apostelfasten zu streichen. 
Denn dies diente zugleich dazu, den rémischen Ehrentag des 29. Juni um ein Stiick herunter- 
zudriicken. Es war die Umdrehung der Kirchenpolitik, die Konstantinopel im Jahr 496 
bei der Ubernahme dieses Festes befolgt hatte. 

Indes auf die Dauer vermochte die Neuerung sich nicht zu behaupten. Das Apostel- 
fasten war zu tief eingelebt, als daB es sich hitte beseitigen lassen. Vor allem war dies 
in den Kléstern der Fall. Wo die Regel von Studion galt — und sie drang eben damals 
miachtig in den Koinobien vor —, da waren die Ménche teils durch das Herkommen ihres 
Klosters, teils auch durch formlichen Stiftebrief g@ebunden, die drei alten Fastenzeiten zu 
beobachten®. So stellte sich innerhalb der naichsten 150 Jahre (nach dem témoc thc énocewc) 
tiberwiegend der frithere Zustand wieder her*. Das Apostelfasten kommt yon neuem 
auf, wihrend das Marienfasten an Boden verliert. 


1 Miene 119, 981 A quadragesimali videlicet tempore, quod est ante pascha, ieiunio post pentecostem, 
ieiunio ante solemnitatem assumptionis sanctae dei genitricis et semper virginis dominae nostrae 
Mariae neenon ieiunio ante natalis domini nostri Jesu Christi festivitatem: quae ieiunia saneta Romana 
suscepit antiquitus et tenet ecclesia. 

2 Vel. BE. Secker, Art. Pseudoisidor RE 3 XVI 290, 291ff. 

Vel. die bei Durrriewsx1, Onncauie anryprmuecknx pyxouncei t.1 5.224 ff abgedruckten Tymka; dazu 
auch das Typikon der Kaiserin Irene ke. M; Miene 127, 10608. 


4 Bestimmteres ergeben weder das von Derenaye herausgegebene konstantinopolitanische Synaxar, noch 
de ceremoniis aulae Byzantinae. Héchstens kénnte man daraus, dai in Konstantinopel am 1. August das leben- 
spendende Holz zur Verebrtng ausgestellf wurde und hieran bis zam 15. die Weihe der ganzen Stadt sich 


reihte (de cerem. IT 8; Mrene 112, 1005 ff.), auf eine Auszeichnune dieser Zeit sehlieBen. 
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Dies ist die Lage, die eine unter dem Patriarchen Nikolaos Grammatikos (1084—1111) 
in Konstantinopel abgehaltene Synode voraussetzt’. Sie beschiftigt sich mit der Frage 
— man beachte die Form, in der sie gestellt wird —-, ob man verpflichtet sei, im 
August zu fasten. Die Antwort lautete: dies sei wohl friiher tblich gewesen, aber in 
der Zwischenzeit sei das Fasten vom August wegverlegt worden, um das Zusammentreffen 
mit einem heidnischen” Fasten zu vermeiden. Immerhin gebe es auch jetzt noch viele, 
die das Augustfasten hielten®. — Die Syuode trifft also ihrerseits keine Entscheidung; 
sie stellt nur die herrschende Sitte fest, ole irgendwelchen Druck beztiglich des Marien- 
fastens auszutiben. 

Jedoch die Zuriickhaltung, die man in Konstantinopel fiir angezeigt hielt, entsprach 
der in der tibrigen Kirche herrschenden Stimmung nicht. Man spiirt bei dieser Gelegen- 
heit, da das Eigenleben der andern Patriarchate selbst im Zeitalter der Kreuzztige doch 
noch nicht véllig erloschen war. Schon in der zweiten Halfte des 11. Jahrhunderts ver- 
nimmt man auBerhalb Konstantinopels Stimmen, die fiir das Marienfasten, das heiBt aber, 
da sie das Apostelfasten nicht preisgeben wollen, zugleich fiir ein viermaliges Fasten 
eintreten*. Am entschiedensten ist in der antiochenischen Didzese diese Forderung gestellt 


' Bei dieser Gelegenheit bestatigt sich auch die von mir bereits Enthusiasmus und BuBgewalt S. 289 ff. be- 
griindete Vermutung, dai der Verfasser der unter dem Namen des Johannes Nesteutes laufenden BuSschriften 
nicht der konstantinopolitanische Patriarch aus dem Ende des 6. Jahrhunderts, sondern der durch die Lobrede 
des Kallistos bekannte Synkellos des oben genannten Patriarchen Nikolaos Grammatikos ist. Wie ich da- 
mals schon hervorhob, kennt der Verfasser des BuSbuchs drei Fastenzeiten: Philippus-, Apostel-, groBes Fasten 
— also kein Marienfasten (Mianr 88, 1916 A TAc Aé AYO TeECcAPAKOCTAC TOY Te ArioY PIAimMOY KAI TON 1B ATIOCTOAWN 


., THN A€ MErAAHN TECCAPAKOCTHN). Danach bleibt — da er ja nicht fiir ein einzelnes Kloster, sondern fiir 
die ganze Kirche schreibt —- nur die Wahl. ibn entweder in die Zeit etwa zwischen 600 und 870 oder im 
tr. Jahrhundert anzusetzen. Das erstere, vollends die Zuweisung der Schriften an den Patriarchen Johannes 


Nesteutes (| 595), ist durch den entwickelten kirchlichen Brauch, den sie voraussetzen, ausgeschlossen: der 
Verfasser kennt den Unterschied von mikPécxHmo! und makpdécxHmo! auch schon bei Nonnen 1912B, gebraucht 
stehend Ausdriicke wie TeTPAAOTIAPACKEYH und CABBATOKYPIAKH und hat sogar bereits ein Wort wie mMAmMAAITZHC 
1909 B. Dagegen ist alles in der Ordnung, wenn der Verfasser Ende des 11. Jahrhunderts lebt und mit dem 
Synkellos Johannes Nesteutes derselbe Mann ist. Ich hebe noch einen kleinen Zug hervor. Der Verfasser 
des BuSbuchs verwendet die hl. Thekla als vorbildlich in ihrer Aufmerksamkeit auf das von Paulus verkiindigte 
Gotteswort (1969 D zHte! TlAYAON wc KH G€KAA, INA AKOYCHC TA YTV AYTOY col Aerémena). Ganz ebenso verwertet 
sie Symeon, der neue Theologe; aber soviel ich sehe, kommt dies iiberhaupt nur bei Kleinasiaten vor. Auch 
das stimmt zu der vorgetragenen Gleichsetzung. Denn der Synkellos Johannes Nesteutes war geborener 
Kappadokier. 
» Was fiir ein »heidnisches« Fasten damit gemeint ist, wird leider nicht angegeben. » Anastasius Sinaita« 
(vel. S. 39 A. 5) deutet den Ausdruck dahin, da es sich um ein armenisches, jakobitisches, nestorianisches 
oder auch um ein »ismaelitisches« Fasten handle. Uber ein armenisches Fasten lieBe sich vielleicht reden. 
Denn auch Grigor Ascharuni behauptet, da das Fest der Verklarung in Armenien an Stelle eines Festes der 
Anahit, des Rosenfestes, getreten sei (Conypearr, Rituale Armenorum §S. 510). Aber wahrscheinlicher ist doch, 
daS es sich um ein »ismaelitisches« Fasten handelt. 

* Raaruis-Porris LV 419 “Epm@tHcic © + €i XPA THN EN AYrOYCT@ NHCTEIAN €TTITeAcIN; “ATTOKPICIC * HN H NHCTEIA 
TIPOTEPON EN TO KAIP TOYTW, METETEOH AE AIA TO MA TIEPITTITITEIN TAIC KATA TON KAIPON TOYTON FENOMENAIC EONIKAIC 
NHCTEIAIC. TIANN KAl ET! TIOAAO] TON ANOP@MMN TAYTHN THN NHCTEIAN NHCTEYOYCIN. 


' In Betracht kommen hier Isaak Katholikos — oder Johannes von Nic&ia, wenn er, wie dies 
Anastasius von Casarea behauptet. der Verfasser der betreffenden Schrift sein sollte — und Nikon von Raithu. 
(Fiir Nikon von Raithu scheint durch den von Monrraucon herausgegebenen Prolog, Mranr 127, 513, die Zeit 
des Konstantinos Dukas gesichert. Daf Isaak Katholikos in dassclbe Jahrhundert gehért, darf man wohl aus 
der Gleichartigkeit ihrer Bekampfung der Armenier schlieBen.) Beide vertreten ein vierfaches Fasten als 
apostolische Uberlicferung: Isaak Katholikos Inv. ce Arm. 114, 3; Miene 132, 1200B/C (die Apostel und die 
Vater haben nur tiberlie‘ert THN NHCTEIAN) TAC MerAAHC TECCAPAKOCTAC KAI TAC EBAOMAAOC TOY MAGOYC TOY KYPIOY 
KAl TAC TOY XPICTOY TENNHCEWC NHCTEIAC KAl TON ATIMN ATIOCTOAWN KAI TAC eeoTéKoY. Fast wiortlich stimmt da- 
mit Nikon tiberein Miene 127, 525D aYTal Aé€ Ai KA@OAIKAL NHCTEIAL TON XPICTIANGN @K TON @6IWN FPAOON. 
A€YTEPA KA] TETPAC KAI TIAPACKEYH OAOY TOY ENIAYTOY TIAPEKTOC EYAGroY AITIAC KAI H MECAAH TeECCAPAKOCTH KAI H 
épaomAc TOY mAeOYC TOY KYPIOY KAI H T@N XPICTOYTENN@N TECCAPAKOCTH KA] T@N APIMN ANOCTOA@N KAI H THCYnep- 
ENAOEOY BEOTOKOY. 
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worden. Man beruft' sich nun auf den tomoc tac én@cewc, um -—- gegen seinen wahren 
Sinn — aus ihm zu erweisen, daB auch das Marienfasten meben ‘dem Apostelfasten 
durch die Uberlieferung festgelegte Pflicht sei. Offenbar war in diesen Gebieten das 
Apostelfasten niemals abgekommen; andrerseits aber hatte der témoc tAc éna@cewc, der 
auch auBerhalb Konstantinopels alljibrlich feierlich in der Kirche verlesen wurde’, dem 
Marienfasten Kingang verschafft. Demgemi® geht bereits Anastasius von Cdsarea 
(Ende des 11. Jahrhunderts)* vor. Er will aus dem témoc thc éndcewc herauslesen, da® 
die Synode von 920 das Marienfasten sogar fiir noch wichtiger als das Apostelfasten 
erklirt hitte*. Noch kihner behauptet Anastasius Sinaita’, es sei urspriinglich gemaf 
den Apostolischen Konstitutionen von Pfingsten an bis zum 15. August durchgefastet 
worden; daher hatte man damals blo& von drei Fastenzeiten geredet — man sieht auch 
daran, wie fest der Sprachgebrauch von den drei Fastenzeiten eingebiirgert war —-; nur 
mit Rticksicht auf die menschliche Schwiiche sei dann die eine lange Fastenzeit nach 
Pfingsten in zwei zerlegt worden*. Immerhin lieB diese strengere Richtung insofern mit 
sich reden, als sie beziiglich der Ausdehnung und der Strenge des Fastens wenigstens 
bei den Laien Zugestiindnisse machte. 

Balsamon war es dann, der dieser Anschauung auch in Konstantinopel zum 
Duréehbruch verhalf. Er weicht von seinen Vorgingern darin ab, daB er das Theo- 
tokosfasten noch einmal spaltet: in ein Fasten vor der Verklirung Christi (6. August) und 
ein darauffolgendes vor der Koimesis; so daB nun im ganzen tatsichlich fiinf Fastenzeiten 
herauskommen. Dafiir gibt er das andere nach, da® er bei den vier kleineren Fasten- 
zeiten die strenge Pflicht ftir die Laien aut 7 Tage beschrankt’, Lehrreich ist indes die 


' Das tut ee Nikzow nua 127, ean D OMOIWC KAOGC KAI OTTICEEN O AOFOC ATIEAEIEE THN THC YMEPEN- 
AOZOY KOIMHCEWC TAC G€OTOKOY NHCTEIAN €IC TO CYNOAIKON EN T@ EMITIMIG TON TPIFAM@N ANADEPE! TAYTHN. 

2 Vel. Nikon Mrenr 127, 529D €k ToY CYNOAIKOY OTEP KAI ETT] AMBMNOC EN TO) TIATPIAPXEIM ANAFIN@CKETAI. 

Die Zeit des Anastasius von Ciisarea ist dadurch festgelegt. daB er Johannes von Antiochien (um 11090) 
als den gegenwartigen Inhaber des Patriarchenstuhls nennt Miane L275 524D TIPOC AE KAI O NYNI TIATPIAPXHC 
KYPIC @ANNHC KAl AFI@TATOC TIAC] TAPEAW@KE TAYTHN é€rrPAdwe EXWN TAC MaPTYPIAC. Andererseits scheint er die 
konstantinopolitanische SEs unter Nikolaos Grammatikos noch nicht zu kennen. 

' Miane 127,521 A laoY @ae C ANAPKAIOTEPAN TIPOTIMA TAYTHN (das Marienfasten) mAPA TON Ari@N ATTO- 
CTOAWN THN NHCTEIAN. 

» Die vielumstrittene Schrift de sanctis tribus quadragesimis lat sich zeitlich innerhalb ganz 
sicherer Grenzen festlegen. _ Nach unten hin ergibt sich die Grenze daraus, das Balsamon auf sie Bezug 
nimmt. Rua.uis-Portis LV 566 TINEC MEN TON EYAABECTEPWN ANAPON ON elc écTIN ANACTACIOC ékeiNoc 6 CinaitHe 
KAAOYMENOC KAI TIATPIAPXHC TeroN@c THC KAe HMAC QEoyYTTOAEWC MEFAAHC EKKAHCIAC Aé€royc! KTE. Nach oben hin 
folet die Begrenzung daraus, dafi Anastasius die konstantinopolitanische Synode unter Nicolo Grammatikos 
bereits kennt. Er sagt, es sei eine Unterbrechung des langen Fastens nach [’fingsten angeordnet worden Td 
MEN AIA [TO TIAPEMTIIMTEIN TAIC EONIKAIC NHCTEIAIC HroYN “APMENION, ‘IAKWBIT@N, NecTOPIANGN, €TI AH 
TIOAAAKIC KA “ICMAHAITON: TO AE @C EMOITE KATAOAINETAL KA] AIA THN OAIT@PIAN KAl TO ATIPO@YMON T@N ANOPOMON 
Miene 89, 1397 B,C. Wenn man dies mit dem oben angefiihrten BeschluB (S. 38 Anm.3) vergleicht, so sieht 
man, da} die hervorgehobenen Worte genau damit tibereinstimmen. Als der Spitere gegeniiber der Synode 
bekundet sich Anastasius Sinaita aber dadurch, daB er den unbestimmten Ausdruck Taic éeNiKAIc NHCTeIAIC niher 
zu eiJautern sich bemiiht. Danach fallt die Sehrift ins t2. Jahrhundert. aber — dies darf man aus der Art. wie 
Balsamon von Anastasius spricht, folgern — wohl eher in dessen erste, als in die zweite Halfte. 

5 Mtene 89, 1397 B/C énHcTeveTo TOITAPOYN H TOIAYTH NHCTEIA MExPI TAC KOIMHCewC TAC eEOTOKOY, YO Ae 
TON APION TIATéPON AI OIKONOMIAN @zeKOrIH ... éTYTI@EH Ae AxPI TAC EoPTAC TON ArI@N AMOCTOAWN NHCTEYEIN. 
ele o¥Twe émIAYeIN: e€lTA Am? APxAcC AYroYcTOY NHCTEYEIN AXP] TAC KOIMHCewc TAC e€OTOKOY KAI MAAIN AIAAYEIN. 

‘ Resp. ad interrog. Marci Ruaturs-Pornis 1V 488 “Epa@tHcic Ne Al NHCTEIA! TAC EoPTHC TON AriWN ATTO- 
CT6AWN KAI Thc XpictoY reNNHcewc KAl TAC KOIMHCewc TAC AriAc eEoTéKOY Kai TOY CWTAPOC ATIAPAITHTO! €ICIN A 
CYFXWPHTEAI KAI AAiA@oPo!; “ATTOKPICIC ... HMeic Ae (Balsamon setzt damit seine Meinung ausdriicklicb der 
Synode des Nikolaos Grammatikos entgegen) CKOTTHCANTEC TIEP] TOYTOY AMIOAOrOYMEeA OTI EF ANACKHC TIPOHTOYNTAI 
NHCTEIA] TIPO T@N TECCAPWN TOYTWN €60PTO@N HrOYN TIPO THC EoPTHc TON AFIWN ATIOCTOAWN, THC FeENNHCEwc TOY 
Xeicto?, TAc meTAMoPedcewc TOY XpictoY Kal e€0Y HMGN KAI TAC KOIMHCewe TAC ArIAC @EOTOKOY, TIAHN éMTA- 
4MePOI* MA FAP TECCAPAKONGHMEPOC NHCTEIA ECTIN, H TOY Arioy KAI MErAAOY TIACXA. €].A€ TIC KAI TIAGON TON ENTA 
HMEP@N KATA THN €OPTHN TON ATION AMOCTOA@N KAI KATA THN €0PTHN TAC reNNHcewe TOY XpicroY NHcTeYel. A EKONT) 
A AMO KTHTOPIKO? TYTIKOY CYN@OEOYMENOC OY KATAICXYNGHCETAI. 


40) Hout: Die Entstehung der vier Fastenzeiten in der griechischen Kirche. 


Art, wie Balsamon seinen Standpunkt begriindet. Er ist gelehrt und ehrlich genug, um 
einzusehen, daB es fiir die von ihm beftirworteten Fastenzeiten eine kirchliche Uberliefe- 
rung nicht gibt. Weder aus den alten canones, noch auch aus den tymixA oder aus dem 
tomoc TAC éNocewc liBt sich die Vierzahl der Fastenzeiten ableiten. Aber sie ohne jeden — 
Beweis als Forderung hinzustellen, diinkt Balsamon auch wieder eine Unméglichkeit. So- 
ereift er auf das Alte Testament zuriick und versucht die fiinf mosaischen Feste: Passah-, 
Wochen-, Verséhnungs-, Laubhiitten-, Posaunenfest als immer noch verbindliche Vorbilder 
fiir die christlichen Feste und Fastenzeiten zu deuten’. Der Beweis war schwach, aber 
er gentigte, weil die Stimmung in der Kirche solcher Vermehrung des Fastens entgegen- 
kam. Trotz gewisser Schwankungen, die bis zum Untergang ‘Konstantinopels sich bemerk- 
lich machten, ist das von Balsamon Vorgetragene kirchliches Gesetz geworden’. 


Kin paar SchluBbemerkungen seien mir noch verstattet. Man sieht mit Verwunde- 
rung, wie stark Rom beim Ausbau der griechischen Fastenordnung mitbeteiligt gewesen 
ist. Auf Rom geht nicht nur der 25. Dezember und der 29. Juni zurtick; es hat auch dureh 
sein Eingreifen unter Nikolaus I. die letzte entscheidende Wendung in der Entwicklung 
der Fastenzeiten herbeigefiihrt. Dagegen tritt auf der griechischen Seite ebenso auffallig 
Alexandria zurtick; die Stadt, von der doch das Epiphanienfest ausgegangen war, mit 
dem urspriinglich auch das Apostel- und das Marienfest in Beziehung gestanden hatten. 
Es bestiitigt sich dabei, was man auch sonst namentlich in der Geschichte des Ménch- 
tums wahrnimmt, da Alexandria schon etwa seit der Mitte des 4. Jahrhunderts seine 
schépferische Kraft eingebtiBt hat. 

Achtet man auf die treibenden Krafte, so ist man erstaunt, wie wenig das ausge- 
sprochen Christliche hereinwirkt. Vom Dogma war kaum zu reden. Nur bei den An- 
fingen des 15. August zeigte sich sein EinfluB; aber gerade diesem Fest wird spéater ein 
ganz anderer Gedanke unterschoben. Um so mehr war zu reden von Kirchenpolitik, von 
der Bedeutung der Feste fiir die Erhéhung des Ansehens einer kirchlichen Metropole, 
fiir die Ankniipfung und den Abbruch der kirchlichen Gemeinschaft. Wie bei den Festen 
steht es aber auch bei der Fastenordnung. Was sich in ihr schlieBlich durchsetzt, ist 
im Grunde nicht ein christlicher, sondern ein aus den Mysterien stammender Gedanke: 
der Weg zur Aufnahme des Géttlichen fiihrt tiber die Entsagung,*und je gréBer das My- 
sterium, desto griindlicher muB auch die Bereitung des Menschen sein. Diesen Gedanken 
hat die griechische Kirche zuerst bei der Kinftihrung des Osterfastens in groBem Stile 
ausgeprigt, sie wiederholt ihn schrittweise auch bei den drei andern hohen Festen, und 
damit ist er der den Rhythmus des ganzen Kirchenjahrs bestimmende geworden. Und 
trotzdem darf man sagen, das im Verborgenen ein christlicher Antrieb mitgewirkt hat: 
indem sie die Fastenzeiten vorausschickte, hat die griechische Kirche in ihrer Weise es 
auszudrticken versucht, da die wahre christliche Freude auf dem Grunde des tiefsten 
Ernstes ruht. 


1 Ep. de ieiuniis Raariis-Poriis IV 567 ff. 
2 da Harmenopulos epit. can. sect. 2, tit.6; Miene 150, 99 B wéortlich die 


> Ich verweise nur darauf, 
S. 39 Anim. 7 ausgehobene Stelle aus den resp. ad interrog. Marei aufnimmt. 
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